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Zu einer Unterscheidung typischer Unterformen der Paranoia gelangte
man verhdltnismdBig spit. Die altere Psychiatrie kam auf diesem
Gebiet iiber die Erérterung allgemeinerer Fragen meist nicht weit hinaus;
erst mit der Umgrenzung des Paranoiabegriffes durch Kraepelin waren -
die Voraussetzungen fiir ein spezielleres Studium dieses Krankheitsbildes
hinlinglich gesichert. Entsprechend den neuen Aufgaben, die der For-
schung nun gestellt waren, mufite auch ihre Methode wechseln; die
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summarische Untersuchung moglichst vieler Fille trat an Bedeutung
und Fruchtbarkeit gegeniiber der vertieften monographischen Betrachtung
zuriick, fiir die Gaupp das Vorbild schuf. Sie enthielt bereits in ihrem
methodischen Prinzip den Keim zu einer Typologie der Paranoia; auf
dieser Linie fithrte die weitere Entwicklung geradezu zwangsliufig zu
einer feineren Differenzierung der klinischen Beobachtungen. Die Unter-
scheidung der ,,Sensitivparanoia™ (Kretschmer) von der , Kampf-
paranoia’ gehort heute schon zum psychiatrischen Allgemeingut. Neben
diese phinomenologisch recht genau gekennzeichneten Varianten wird
als dritte Unterform die ,,Wunschparanoia® gestellt. Sie ist indessen
noch nicht so eingehend studiert worden wie die ersteren; wir besitzen
noch immer keine umfangreichere Kasuistik der Wunschparanoia, und
es fehlt vor allem an einer geniigenden Anzahl von eingehend analysierten
und detailliert beschriebenen Modellfillen; dementsprechend kommt
dieser Krankheitstyp auch in den Gesamtdarstellungen der Paranoia
gewohnlich zu kurz. Die ausfiihrliche Veréffentlichung eines Falles
dieser Art, der in mehrfacher Hinsicht sehr aufschluBreich ist und das
Symptom des Wunscherfilllungswahns in ausgesprochenster Weise
bietet, diirfte daher erwimscht sein.

Es wird hierbei vor allem darauf ankommen, die psychopatho-
logische und charakterologische Eigenart unseres Kranken auf Grund
konkreter Belege recht genau zu erfassen; man wird besonders auf die-
jenigen Merkmale zu achten haben, die ihn einerseits vom Kampi-,
andererseits vom Sensitivparanoiker maBgebend unterscheiden; viel-
leicht 148t sich auf diesem Wege auch ein Einblick in die Voraus-
setzungen gowinnen, unter denen ein paranoisch Erkrankender gerade zum
Wunschparanoiker wird.

Eine Verallgemeinerung der an diesem Einzelfalle gewonnenen Er-
gebnisse wird freilich nur mit Vorsicht und innerhalb bestimmter, viel-
leicht sehr enger Grenzen zulassig sein; immerhin scheint jedoch gerade
die Entwicklung der Paranoiaforschung seit Gaupp® zu bezeugen, wie-
viel fruchtbarer eine einzige moglichst weit durchgefiihrte Analyse fiir
die Klirung prinzipieller Fragen zu sein pflegt als eine mit geringerer
individueller Vertiefung vorgenommene, von der ,,Suggestion der Zahl®
beherrschte Untersuchung vieler Falle — eine Erfahrung, die kiirzlich
auch von Kehrer 2, Heidenhain 3 und — fiir ein anderes Gebiet — von
Goldstein * nachdriicklich betont worden ist. Jaspers legt mit Recht

1 Seinem Beispiel folgten bereits Wetzel, Kehrer, I. Lange u. a.

% Kehrer u. Fischer: Modell einer klinisch-experimentellen Pathographie. Z.
Neur. 85 (1923).

3 Heidenhain, A.: J.J. Rousseau, Wiesbaden 1924.

% Goldstein, K.: Uber Aphasie. Neuro- und psychiatr. Abh. Schweiz. Arch.
Neur. 6 (1927).

5 Jaspers: Allgemeine Psychopathologie. Berlin 1923.

11*
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besonderen Wert darauf, daf solche Analysen an moglichst differen-
zierten Personlichkeiten vorgenommen werden. Unser Fall dirfte diese
Forderung erfiilllen, und er laBt um so mehr eine gewisse Ergiebigkeit
erwarten, als es sich um einen gebildeten und infolge seiner kiinstlerischen
Begabung ausdriicksfdhigen Kranken handelt, der — mit einer Unter-
brechung —— seit nunmehr zwei Jahrzehnten é&rztlich beobachtet wird.

A. Der Fall Straizky.
1.

a) Erblichkeitsverhilinisse (nach Angaben des Bruders des Patienten).

Der Urgrofvater von viterlicher Seite, ein eingewanderter Pole, war Gutsbesitzer
in OstpreuBlen. Der Grofivater viterl. wird als ein sebr ernster und strenger Mann
geschildert. Ein Valersbruder war ,,aus der Art geschlagen™: Er war ein guter
Familienvater, aber ,,er hatte etwas Zigeunerhaftes im Charakter, er war so unstet;
wenn es ihm plotzlich einfiel, spannte er an und fuhr zu fern entlegenen Mérkten
und hielt sich dort lange auf. Zu Hause konnte er es nicht lange aushalten; er war
begeistert fiir polnische Musik und tanzte manchmal mit wildem Feuer den National-
tanz; Fugen (= Patient) hat sehr viel von ihm*. Der Vater war Zollbeamter, ein
untersetzter, korpulenter Mann. ,,Aus kleinen Anfangen hatte er sich durch seine
Gewissenhaftigkeit emporgearbeitet und kam allen Kollegen voraus, er war ein
Streber. Aber trotzdem war er iiberall sehr beliebt, immer jovial und gemiitlich,
immer giitig und heiter, wenn auch manchmal aufbrausend und heftig. Er war
itberhaupt fiirs Behagliche. Getrunken hat er nur in jungen Jahren, spiter war er
fast Abstinenzler‘. Kiinstlerisch war er nicht begabt, galt aber als ,,Schéngeist,
Er sorgte fiir die musikalische Ausbildung seiner Kinder, hatte auch groBes Interesse
fiir Gedichte, schrieb sich z. B. aus Biichern eine Anthologie zusammen, aus der
er gerne vortrug.

Auch die miitlerlichen Vorfahren entstammen léndlichen Kreisen OstpreuBens.
Die Grofimutter war eine sehr tiichtige Hausfrau, still, ernst und religids (prote-
stantisch). Die Mutterbriider waren Handwerker, ,,Jauter fahige Leute, die personi-
fizierte Tatkraft und Rechtschaffenheit. Nur einer, der Farbereibegitzer, der
hatte eine leichtere Ader; er war sangeslustig, Vereinsmensch, gab viel Geld aus und
kam herunters. Die Mutter, eine mittelgrofie, kraftig gebaute Frau, war ,,ganz
Pilichtmensch: geradezu aufopfernd, sie gab ihr letztes; aber weiche Seiten haben
wir an ihr oft vermifBit. Sie war still, streng und. in bezug auf Sitte und Moral eng-
herzig, auch in der Erziehung sehr unduldsam. Sie strafte uns oft, und sie konnte
riicksichtslos und erbarmungslos werden, wenn sie glaubte strafen zu miissen. Sie
war sehr ehrgeizig fiir die Kinder. Mit Religion hat sie sich viel beschaftigt, sie
war stark im Glauben®. Sie besaB grofie Geschicklichkeit in Handarbeiten, im
Schneidern, Malen und Zeichnen. Thre Ehe war wenig gliicklich; ,,Die Mutter war
fast unvertraglich, sie konnte sich nicht verschnen lassen, sie trug alles nach, schlof
sich dann in ihr Zimmer ein und war oft den ganzen Tag nicht zu sprechen. Sie
war selten heiter, sie war mehr dem Frnst verfallens. Vollstdndigere Angaben tiber
die beiderseitigen Vorfahren sind leider nicht zu erhalten.

Von den 7 Geschwistern des Patienten starben die 4 jiingsten wihrend einer
Diphtherieepidemie. — Der dltere Bruder (Ref.) ist Kaufmann in einem Heideort,
unverheiratet, sehr ernst, religiés und fanatisch sittenstreng, lebt vollig enthaltsam.
Im Auftreten ist er etwas scheu und selbstunsicher, bis er Vertrauen faBt; dann
riickt er mit seinen ziemlich extremen Lebensanschauungen heraus; redet etwas
geschraubt, dubert auch gewisse hypochondrische Befiirchtungen; so erfiillen ihn
z. B. seine allmonatlichen Pollutionen mit groBer Besorgnis. Hr hilt treu zu seinen
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noch lebenden Geschwistern, bemiiht sich anch sehr um seinen kranken Bruder,
dem er iibrigens korperlich weitgehend ahnelt; er versucht immer wieder, ibn durch
energische, religits gefarbte Moralpredigten zu bessern. Er beschaftigte sich frither
viel mit Zeichnen, Malen, Holzschnitzen und verschiedenen kunstgewerblichen
Handarbeiten. — Ein jingerer Bruder war Gerichtssekretar, ,,ein ganz besonders
liebenswiirdiger und hilfsbereiter Mensch, aber das Vollbringen fehlte oft: er ver-
sprach mehr als er halten konnte und tbernahm unerfillbare Verpflichtungen. Er
war ziemlich leichtsinnig, hatte immer seine Liebeleien und stindigen Verhaltnisse.
Er heiratete mit 35 Jahren, kam aber nach 2jabriger glicklicher Ehe durch einen
Unfall ums Leben‘. (Kein Suicidverdacht.) Er war ein maBiger Trinker und Spieler.
Beruflich soll er tiichtig gewesen sein, auch intellektuell gut begabt. -— Die Schwester
(65 Jahre alt) ist unverheiratet und fiihrt dem &lteren Bruder den Haushalt. ;,Sie
hat das Temperament mehr vom Vater, sie ist heiter, gesellig, menschenfreundlich,
aber manchmal kommt doch die Veranlagung der Mutter heraus. Sie ist auch
glaubensstark. Sie spielt Klavier, singt, beschéftigt sich mit kunstgewerblicher
Weberei, wobel sie in der Zusammenstellung farbiger Motive sehr guten Geschmack
beweigen soll.

Soweit man aus diesen etwas lickenhaften Angaben schliefflen kann, finden
sich also in der Familie des Patienten einerseits cyclothyme, andererseits schizo-
thyme Konstitutionen, wohl mit Uberwiegen der letzteren. Ethisch hochwertigen
Personlichkeiten mit zum Teil iibertrieben strengen Auffassungen steht eine Minder-
heit von etwas haltlosen gegentiber. In der letzten Generation — bis zu einem
gewissen Grade schon bei den Eltern — &ullert sich kiinstlerische Begabung. Be-
merkenswert ist vielleicht noch der slawische Rasseneinschlag.

b) Lebenslouf und Krankengeschichte (auf Grund der Angaben des Patienten,
seines Bruders und der Akten).

Bugen Stratzky wurde am 5. 3.1873 in einer ostpreuBischen Landgemeinde
geboren. Als Kind entwickelte er sich normal, fiel aber bereits frithzeitig durch
seine Erregbarkeit und durch gewisse Absonderlichkeiten auf. Im Alter von etwa
5 Jahren war er nachts oft unruhig und litt an Schrecktriumen; er sprang zaweilen
jah aus dem Bett auf, oder er schrie ,,es brennt* und weckte in seiner Angst den
Vater. Manchmal zog er sich nachts halb an und eilte fort, ohne Ziel. Oft stand er
schon in der Dammerung auf und erklirte dann auf Befragen, er wolle ,,spazieren
gehen oder irgend etwas unternehmen®. Im allgemeinen war er gesellig, er hielt es
allein nicht allzu lange aus.

Er besuchte eine sechsklassige Realschule, eine Praparandenanstalt und ein
Lehrerseminar. ,,Er war einer der hellsten Jungen, meist der Erste in der Klasse.”
Beine Lieblingsficher waren Zeichnen, Gesang, Naturgeschichte und Deutsch. Fir
fremde Sprachen und Mathematik hatte er weniger Talent. Auch im Geigenspiel
brachte er es nicht iiber den Durchschnitt; er war in seinen Leistungen vollig von
der augenblicklichen Stimmung abhingig; zu gewissen Zeiten konnte er mit hin-
reiflendem Temperament spielen. Seine Lehrer respektierte er stets, war aber
sonst ein ,,Ausbund‘ und fiir jeden draufgéingerischen Streich zu haben. Er war
ein tollkithner Reiter, Schlittschuhlaufer und Schwimmer, er sprang selbst im Winter
ins Eiswasser und vollfithrte an Turngeriten waghalsige Kunststiicke. Seine
Altersgenossen sahen in jhm einen ,,Feuerkopf”, und er spielte unter ihnen eine
gewisse Rolle. Damen gegeniiber war er jedoch sehr schiichtern. Erst als die
Kameraden ihn wegen seiner Keuschheit bespottelten, lie8 er sich — als 17 Jahriger
-— von ihnen zu einem Bordellbesuch mitreiBen.

Nach seiner Militarzeit widmete er sich vollig seiner kiinstlerischen Ausbildung
an der Kunstgewerbeschule in Hamburg und an der Kunstakademie in Diissel-
dorf. Seine Gemilde sollen sehr beachtet worden sein. Von seinem 29.-—34. Jahre
war er als Kunstmaler in Hamburg titig und fand hier zu den ersten Gesellschafts-
kreisen Zutritt. — In sexueller Hinsicht lebte er — von hiufiger Masturbation
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abgesehen — ziemlich enthaltsam. Der Verkehr mit Prostituierten konnte ihn
innerlich nicht befriedigen, und an Damen der Gesellschaft wagte er sich sexuell
nicht heran, da er das fiir beleidigend hielt. Er hatte bloS ,,platonische Freund-
schaften. In plétzlicher Aufwallung, mitten in der Arbeit, kam es einmal zam
Geschlechtsverkehr mit einer Frau, die ihm Modell stand. Daran schloB sich ein
Verhiltnis, das fast 2 Jahre dauerte. Uber das Sexuelle hinaus verband ihn jedoch
keine tiefere Zuneigung mit ihr., Manchmal empfand er monatelang keine geschlecht-
lichen Regungen ; zu gewissen Zeiten aber iiberwiltigten sie ihn vollig. — Im Ubrigen
fithrte er ein unordentliches Kiinstlerleben, malte zuweilen mit solchem Ubereifer,
daf er auf die Nahrungsaufnahme vollig verga3 und sich vernachlassigte. Manchmal
hatte er auch plotzlich den unwiderstehlichen Drang, ,,sich auszulaufen‘ und
unternahm dann ziellos groBe FuBwanderungen. Ganz unvermittelt reiste er auch
einmal, einem Augenblicksimpuls folgend, nach Amsterdam, um ein bestimmtes
Gemilde von Rembrandt zu studieren. Er hatte einen starken beruflichen Ehrgeiz,
glaubte unerschiitterlich an seine groBe Zukunft und pilegte zu sagen: ,,Ich weiS,
daB ich Lenbach werde !*

Um sich weiterzubilden, bereiste er Frankreich und Spanien. Er trat hier mit
den einheimischen Kiinstlern in nihere Beziehung. Aus dieser Zeit (35, Lebensjahr)
stammen die ersten Angaben itber grobere Besonderheiten seiner sexuellen Ent-
wicklung, Wenn man seinen Worten Glauben schenken darf, ist er in Spanien
von Malern, mit denen er zusammenwohnte, ,,0ft zu homosexuellen Sachen ein-
geladen® worden. Er habe aber dazu nie besondere Neigung gehabt; dagegen habe
er ,,michtig reagiert’ auf Liebesspiele mit kleinen Midchen im Alter von 11—13
Jahren. ,,In Spanien, da haben es die Maler mir beigebracht. Da haben die
Frauen ihre Kinder selbst angeboten . . . Man kommt unwillkirlich daranf —
erstmal das Neue, und dann sind dort die jungen Madchen frither entwickelt und
auch reizvoller.*

Nach seiner Riickkehr malte er wieder in Hamburg. Er schloB sich besonders
eng an die Familie des Kaufmanns H. an, der ihm schon frither Auftrige erteilt
und ihn wabrend seiner Studienreise finanziell unterstiibzt hatte. Allmahlich
wurde er im Hause H. jedoch als listig empfunden; er hatte eine tiefe, aber un-
erwiderte Neigung zur 17jihrigen Luise H. gefaflt und hielt bei den Eltern um ihre
Hand an, obwohl sie ihm nicht die geringste Veranlassung oder Aufmunterung zur
Werbung gegeben hatte. Abgesehen von einem flichtigen Kuf}, den sie ihm bei
einem Gesellschaftsspiel gegeben, weil sie die Spielregeln dazu notigten, waren die
beiderseitigen Beziehungen in keiner Weise iiber den Rahmen konventioneller
Geselligkeit hinausgegangen. Trotzdem war er von Anfang an von ihrer Gegenliebe
fest iiberzeugt, obgleich er sich niemals mit ihr dariiber ausgesprochen hatte. Er
war der Ansicht, daB sie ihm ihre ungeteilte Zuneigung nur aus méidchenhafter
Scham und sittsamer Zuriickhaltung nicht offen zu gestehen wage. Um so
sicherer glaubte er sie aus Mienen, Blicken, Andeutungen und bildlichen Um-
schreibungen herauslesen zu kénnen. Mit seinen 38 Jahren schien er den Eltern
schon zu alt fiir das junge Midchen, war ihnen iiberhaupt als Schwiegersohn nicht
recht, wenn sie ihn auch als Kiinstler sehr schitzten, und wurde abgewiesen. Trotz-
dem wiederholte er seine Werbung unablassig, so dafl die Familie sich schlieflich
gendtigt sah, ihm das Haus zu verbieten.

Dessen ungeachtet benutzte er die nichste Gelegenheit zur Wiederannidherung:
Als die Familie H. in einem Ostseebad Aufenthalt nahm, begab er sich in ein benach-
bartes Bad und stattete ihr von dort aus Besuche ab. ,,Als ich mich dann abermals
erklirte, erhielt ich dieselbe Antwort, jedoch war die Abweisung dermaBen gra-
vierend, daB ich beschloB, dem Hause itberhaupt fern zu bleiben. Aus allen mog-
lichen Andeutungen muflte ich aber entnehmen, dafl man doch nicht beabsichtigte,
daB ich dem Hause véllig fernbleiben sollte.” Er war der Meinung, daf die
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Abweisung nur eine Erschwerung seiner Werbung sein sollte, wie er sie in Spanien
als Brauch kennengelernt hatte.

Im Bad lernte er auch einen Dr. phil. N. kennen. ,,Dieser Herr machte nun
allerhand Andeutungen, die auf die Familie H. Bezug hatten; ich ersah daraus, da8
er mit der Familie in Kontakt stand.” N. habe nun ,,in gewisser vornehmer Weise**
erzieherisch auf ihn einzuwirken gesucht. Aus seinen Reden habe er vieles auf sich
bezichen miissen; seine Eigenheiten und Fehler seien grell beleuchtet worden. Auch
gesundheitlich habe N. ihn giinstig zu beeinflussen gesucht, indem er ihn zun gym-
nastischen I"Tbungen anhielt. — Eine Dame, die er spiter malte, schien ihm ebenfalls
mit dem Hause H. in Verbindung zu stehen; ,,bestimmt kann ich das nicht sagen,
ich entnahm dies aus Andeutungen®.

Bald nachher hielt er sich in Pommern auf. Hier habe er erkennen miissen, daf
Herr H. einen grofien Erziehungsapparst um ihn her aufgeboten habe; so seien ihm

- 2. B. zur Warnung und zur Abschreckung sexuelle Entgleisungen vorgefithrt worden.
Wihrend er bei seinem &dlteren Bruder in Ostpreullen weilte, habe Herr H. auch
durch diesen auf ihn erzieherisch eingewirkt. Br freute sich zwar iiber eine so liebe-
volle Teilnahme an seiner menschlichen Entwicklung, empfand sie aber manchmal
doch als driickend; um sich ibr zu entziehen, verliefl er fluchtartig seinen Bruder,
nahm seine Geige und wanderte aufs Geratewohl durch Ostpreufien. Bald merkte
er aber, dafl man iiberall hinter ihm her war. So fugte er sich in sein Schicksal und
kehrte unterwegs beim jingeren Bruder ein. Es kam ihm vor, als wenn auch dieser
ihn fur H. beobachte — die ganze Umgebung stand unter dessen Einflu8.

Nach Hamburg zuriickgekehrt, empfand er die wohlwollenden Einwirkungen
von Herrn H. noch deutlicher. Xr lernte z. B. eine Dame kennen, aus deren Be-
nehmen er ersah, daf er sie ihm zugeschickt habe. Thm hatte er es auch zu ver-
danken, daf ein anderer Kiinstler ihn in seinem Atelier arbeiten lieB. Immer, wenn
er etwas Erfreuliches erlebte, z. B. wenn er mehr Bilder als sonst verkaufen konnte,
oder neue Auftrige erhielt, war jener ,,die treibende Kraft. Manchmal seien die
ErziehungsmaBnahmen, die H. durch andere Personen ihm zuteil werden lieB, auch
sehr energisch gewesen; so habe ihm z. B. ein Bekannter, den er um Geld anging,
eine Backpfeife gegeben, und der Maler, mit dem er sich in die Wohnung teilte,
warf ihn hinaus, weil er Médchen mitgebracht hatte. Wahrend dieser ganzen Zeit
habe er mit Luise H. in brieflicher Verbindung gestanden; die Dame habe ihm aller-
dings nie geantwortet, aber er habe aus der Umgebung ,,Deutungen‘‘ empfangen,
die ibn vergewisserten, dafl seine Briefe angelangt seien und daB er auch weiter
schreiben solle, An ihrer Liebe zu ihm zweifelte ernie. Er empfand es daher als
qualvoll, von ihr abgesperrt zu sein und wiederholte seine Werbung bei Herrn H.
., Wir verstanden uns aber nicht.” Br erfubr bei dieser Gelegenheit, daB8 Luise
bereits verheiratet sei. Er glaubte das nicht und hielt es fiir ein Ablenkungsmandver.
Es folgten noch mehrere weitere Aussprachen mit Herrn H., der ihm schliefilich ent-
schieden verbot, ihn und seine Tochter weiter zu belistigen. Er schrieb ihr dennoch
weiterhin Liebesbriefe und versuchte H. noch einmal zu sprechen,. wurde aber
von dessen Bruder aus dem Kontor hinausgeworfen. Nun begab er sich mit Blumen
in H.s Privatwohnung, um sie Luise zu iiberreichen. Er traf Frau H. unterwegs
und sprach sie an, wurde aber abgewiesen mit der Bemerkung, er solle seine
Blumen wo anders hinbringen. Dies habe er so verstanden, da8 er sie der Tochter
bringen solle; ein dumpfes Gefithl habe ihm das gesagt. Im Hause lie man ihn
aber nicht vor. Er kannte sich indessen mit den Raumlichkeiten aus und gab die
Blumen zur Kiiche hinein. Durch die Glasscheibe an der Wohnungstiire sah er
dann, wie Luise sie in die Hand nahm. Dann ging er in den gegeniiberliegenden
Park und beobachtete von dort aus des Haus weiter. Fin Schutzmann, dem er
verdéchtig vorkam, verhaftete ihn, lieB ihn aber nach kurzem Verhdér wieder frei.
Er ging darauf abermals ins Haus, und als er wieder schroff abgewiesen wurde,
ersann er eine List; er ging als Gefliigelhéndler verkleidet vor die Wohnungstiire
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und bot seine Ware an. Er wurde jedoch rechtzeitig erkannt und von einem herbei-
gerufenen Schutzmann zur Wache mitgenommen. Am néchsten Tag auf freien
FuB} gesetzt, ging er trotz der polizeilichen Verwarnung wieder zu H., wurde aber
von ihm so vor die Brust gestofien, dafl er langs auf den Steinboden hinfiel. In
rubigem, bittenden Ton suchte er sich mit ihm weiter auseinanderzusetzen. Als ein
Schutzmann ihn festnahm und ibhm erdifnete, er solle zur Beobachtung auf seinen
Geisteszustand in eine Irrenanstalt gebracht werden, bezweifelte er das und rief
aus: ,,Das ist unmoglich ! Ich habe das Gefiihl, daBl Herr H. als viterlicher Freund
fiir mich einsteht. Er hielt dies alles fiir eine grofie Priifung, ob seine Liebe zu
Luise auch standhaft sei.

Am 9. 6. 11 wurde er in die Staatskrankenanstalt Friedrichsberg aufgenommen.
Die korperliche Untersuchung ergab, von den sehr lebhaften Sehnenreflexen ab-
gesehen, nichts von Belang. Mit seinen Wahnvorstellungen hielt er zunéchst zuriick.
Er schlof sich an einen anderen Kranken an, der ebenfalls infolge von Wahnvor-
stellungen andere Leute belastigt hatte. Im Verkehr mit den anderen Patienten
und den Pflegern war er barsch und hochnisig. Dem Arzt gegeniiber brachte er
seine Wiinsche in geschraubter, etwas schwiilstiger und phrasenhafter Ausdrucks-
weise vor. Er wiinschte Freiheit, da er in dieser Gesellschaft sein Talent nicht ent-
falten konne. Er fithle sich gesundet und innerlich ruhig genug, um den Kampf
mit dem Leben wieder aufzunehmen. Er habe sich durchgerungen und werde in
Zukunft niemand mehr belastigen, das Vergangene sei iitberwunden usw. Nach
seinen Zukunftsplanen gefragt, entwickelte er diese in vollig vager Form; alles lief
schlieBlich darauf hinaus, daf ihm seine wohlwollenden Freunde und Gonner
weiter helfen wiirden. :

Seine Stimmung war wihrend der ersten Monate durchaus gehoben. Er benahm
sich dem Arzt gegeniiber sehr freundlich und versuchte ihn taglich in hochtrabenden
Redewendungen davon zu iiberzeugen, dafl er nun entlassen werden konne. Hr
trat sehr selbstsicher auf und beschiftigte sich viel mit groBen Plinen, Voll Zu-
vergicht schrieb er auch an Frau H. und bat sie um ,,einen Termin der Siihne, den
Sie, liebe gnidige Frau, abhalten méchten, damit ich in Ihrer Familie in alle Rechte
eingesetzt werde. . . . Ich habe Sammlung und Ruhe gefunden und den Mut,
mich in die Welt zu wagen‘. An Herrn H. schrieb er u. a.: ,,Dauernde Einkehr in
mein Herz und Gewissen mit dem Bestreben, die Pflicht meines Daseins schlicht
und recht zu erfiillen, hat mein ganzes Empfinden sicherer und gesunder gestaltet. .
Aber die alte tiefe Veranlagung, das Leben immer schwer und alles darin tragisch
zu nehmen, lie mein Herz auch hier oft trotzig und verzagt fiir sich allein bis an die
Grenze aller Méglichkeiten gehen, hat sich vollkommen einseitig auf ein Ziel
geworfen, hat mit aller Sehnsucht und Hoffnung auf Friulein Luise sich bis an die
hell leuchtenden Berge des Glaubens und der Erfiillung hinbewegt®. Er bezeichnete
als die ,,beiden héchsten Ziele meines Lebens: Kinen Namen in der Kunstwelt und
ein eigenes Heim*’. Er hielt daran fest, daf Luise H. ihn unentwegt liebe; daf sie
verheiratet sei, sage man ihm bloB, um ihn von weiteren Werbungen abzuhalten
— das sei ,,direkt lacherlich. Unablissig richtete er an sie schriftliche Herzens-
ergiisse, obwohl er niemals eine Antwort erhielt. In einem Brief schilderte er ihr
z. B. die trostlose Umgebung, in der er sich hier befinde; aber sobald er an sie denkt
und ihr schreibt, ,,ist Frithling um mich her. Es ist hell und duftig, leicht und frisch
und frei um mich. Jetzt kann kommen, was da will, ich habe bis zum Abend meine
Freude, hore und sehe nichts. Dafiir aber denke ich an Ihren schénen Wintergarten,
und. wie dort manchmal frische Blumen duften, und ich male wieder ihr Pastell . . .
Da kommt der Warter her, die Wirklichkeit: Briiderchen, sprich was du willst,
es ist wieder alles anders, auch hier im Krankensaal. Leichst, lieb und frei geht
alles Wesen auch hier . . . Jahre hat es gedauert und selbst dieses Aufenthaltes
in Friedrichsberg hat es bedurft, ehe ich die Erkenntnis gewann, in welcher Weise
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ich ehrlich fragen darf: Fraulein Luise, wollen Sie mein Leben und meine Kunst
mit mir teilen 7 Er richtete an sie auch zahlreiche Gedichte, z. B. das folgende:

»Helle Sommerwinde wehen durch die griine Blatterpracht,
Mondbestrahlte Flichen weben lieblich leuchtend sich die Nacht;
Tag um Tag die Flieger steigen hoch hinauf in blauve Weiten —
Deine Seele, ach Geliebte, fithl ich in Unendlichkeiten! —

Wenn wehe Qual mit tiefem Lieben ringt,

Fihl ich in meiner Brust nur bangen Schmerz

Und muB dich beinah’ hassen.

Wie kann an Lieb’ auch, ohne daf es. springt,

Ein einz’ges armes kleines Menschenherz

Unendlichkeiten fassen ?°

Voriibergehend verdunkelte sich seine Stimmung, er saf untétig herum, gab
gereizte Antworten, stierte mit finsterem Blick vor sich hin. In die Briefe an Luise
kam ein anderer Ton: ,,Aus tiefer Not rufe ich Sie, kommen Sie mit Threm Herrn
Vater mich herauszuholen, aus Triibsal und Elend mich loszureiflen —¢. Er aB
fast nichts und konnte nachts nicht schlafen. Ganz fliichtig tauchte der Gedanke
auf, daB man ihm wohl etwas Schidliches ins Essen tue, wovon er ,,nervises Herz-
klopfen“ bekomme. In passiv-gedriickter Stimmung, wibrend der er auch keine
Entlassungswiinsche mehr duBerte, ergab er sich schlieBlich auch darein und dulerte:
,,Jch weil nun, was Sie mit dem Essen bezwecken. Ich bin damit einverstanden.
Si¢ wollen mich in einer ganz bestimmten Richtung ernéhren, um mich sozusagen
zu erzichen‘’; er sehe ,,in der Behandlung der Arzte die Motive der Familie H.¢
Dann glaubte er aber eine Lues zu haben und wollte nur Fliissiges zu sich nehmen,
da er von einem Bekannten gehort habe, daB man diese Krankheit durch eine
,,Hunger- und Schrothkur ausheilen kénne. Mehrere Tage verweigerte er jede
Nahrungsaufnahme. um zu ,,beweisen, daBl man auch so leben kann* und ,,um
geistig frisch zu bleiben®. Ein anderes Mal lehnte er die Nahrung eine ganze Woche
lang ohne Angabe von Grianden ab, erklirte dies Verhalten aber spiter in einem
Briefe an Frau H.: ,,Mein Geist ist es, der den Kdorper baut, sein Dasein und seine
Tat habe ich nie so deutlich empfunden als im Zustand des leeren Magens, langer
Nachtruhe und in voriibergehendem Wachliegen, eine Art reinster Gedanken- und
Gefithlsarbeit . . . In solchen Zustinden allein treffe ich Lebenstiefen, eigene und
fremde an, deren Ausbhau und Ausdruck die Arbeit meines Lebens werden wird.
Mit der eigenen Form meines Korpers will und muB ich begihnen. Sie besitzt eine
seelische Energie, die, ich darf es sagen, ihresgleichen sucht®.

Wenige Wochen spéter war seine Stimmung erst abwechselnd hoffnungsvoll
und gedriickt, blieb dann aber gehoben. Er las Romane von Frenssen und erging
sich in begeisterten Ergiissen iiber deren ,,wunderbare Architektur*, zeichnete
wieder und schrieb endlose Briefe an die Familie H., in depen er groBe Zukunfts-
und Weltanschauungsprogramme entwarf. Sie erschienen zum Teil sehr wider-
sprechend; einerseits schrieb er: ,,Mein Schaffen muf} ein religioses werden. Der
Geist, der die Form baut, muB im Geiste des Weltschopfers auf die Gesetze sehen
und héren, die das tiefste Ausschopfen jeder Schaffensstunde bedingen. Diese
Stunden liegen sorgsam in der Zeit gebettet, meine nédchtlich wache, ahnende
Seele verlangt fiir sie die passende Umgebung. Eine Frau muf} es sein . . . Ein
stilles kleines Haus muf} es sein. Die Welt darf nirgend herein . . . Am meisten
haben mir sexuelle Entgleisungen zugesetzt, deren Regulator die unbedingte Ein-
samkeit gewesen ist . . . Ich hab in meinem Leben davon gehort, daB ein Ehepaar,
die stillsten gliicklichsten Menschen, auf ihrem Totenbette bekannten, sie hatten
niemals geschlechtlich verkehrt. Da kam in meine Seele eine Sehnsucht, tief wie
der Tod und still und rein‘ usw. Dagegen entrollte er in einem anderen Schreiben
den Plan zu einer ,,Sexualpsyche fir freie und gebildete Menschen der Zukunft*,
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in der die Geschlechter in ,tierisch-paradiesischer Unschuld zusammenleben‘
sollen.

Am 17. 5. 1912 wurde er gegen #rztlichen Rat entlassen. Einen Tag nachher
versuchte er wieder bei H. in die Wohnung zu dringen, so daB die Polizei eingreifen
muBte. Daraufhin hielt er sich lingere Zeit etwas mehr zuriick und scheint sich
mit gutem Erfolg seiner Malerei gewidmet zu haben. Flehentliche Briefe schrieb
er zwar noch weiter, ging iiber diese schriftlichen Werbungen aber nicht hinaus.
Seinen fritheren Mut brachte er jetzt nicht mehr auf; es war ihm deutlich bewuft,
daB sein Irrenhausaufenthalt im Urteil der Gesellschaft einen ,,moralischen Knacks*
bedeutete. Er befiirchtete auch eine neuerliche Anstaltsunterbringung.

1915—1918 war er als Artillerist an der Westfront. Er soll im Dienste tiichtig
gewesen sein, war aber kein begeisterter Soldat, schon weil der Krieg seiner pazi-
fistischen Einstellung zuwiderlief. Infolge seiner Empfindlichkeit fiihlte er sich auch
sehr oft von seinen Vorgesetzten in seiner Ehre verletzt, so dafl ,,Konflikte an der
Tagesordnung*® waren. Er wurde wegen eines leichten Herzfehlers als 10% erwerbs-
beschédigt entlassen. Abgesehen von seiner Verletzlichkeit, die nicht als krank-
haft aufgefaBBt wurde, fiel er wihrend des Krieges in keiner Weise auf.

Nach dem Kriege kehrte er nach Hamburg zuriick. Die Familie H. scheint er,
von fortgesetzten Briefen abgesehen, nicht wieder in erheblicher Weise belastigt
zu haben.

1919 hatte er keine Auftrige mehr und geriet in Not. Ersparnisse hatte er nie
zurtickgelegt; er lebte immer sorglos in den Tag hinein und infolge seiner grofien
Anpassungsfahigkeit und Bediirfnislosigkeit sah er sein wirtschaftliches Auskommen
auch nie in Frage gestellt. Voriibergehend bezog er eine kleine Unterstiitzungs-
summe; es widerstrebte aber seinem Stolz, auf diese Weise sein Leben zu fristen,
und er lieB sich, um frgendein Unterkommen zu finden, im Baltikum in die ,,Eiserne
Division* aufnehmen. Er hatte dort als Feldgendarm Straflen zu bewachen.

Nach seiner Riickkehr wurde er dadurch auffillig, daB er in einem Wartesaal
des Hamburger Hauptbahnhofes junge Midchen ansprach und ihnen sexuelle
Antriage machte. Einem vom Kellner herbeigeholten Schutzmann, der ihn ver-
haften wollte, entwand er sich geistesgegenwirtig mit den Worten: ,,Sie sind wohl
verriickt, ich bin ja selbst Polizei!* Uber sein damaliges Treiben erzihlte er einige
Jahre spiter einem Mitpatienten, dafi er Sfters einsame Platze aufsuchte, wo er
ungestdrt an kleine Middchen, méglichst an mehrere zugleich, herankommen konnte
und sie in der Gewalt hatte. Er entbloBte dann plstzlich sein erigiertes Membrum
und weidete sich an ihrem Schrecken und ihrer Verbliffung, sie seien wie hyp-
notisiert gewesen. ,,Es gewihrte mir stets ein grofies Entziicken zu sehen, wie sie
erst stutzten, dann aber zwischen Scham und Neugierde kémpfend immer naher
kamen und zuletzt ganz lustig wurden. Er nétigte sie dazu, sein Glied anzufassen
und dann ihren Anus von ihm betasten und kiissen zu lassen. Er schilderte in siiB3-
lich-iiberschwinglicher Weise die Gefiihle, die er dabei empfand; er verglich jenen
Koérperteil mit einer ,,himmlischen Blume*‘, deren Geruch ihm ,,Balsam* sei, ,,eine
Vergdtterung des Ganzen. Durch Drohungen und Einschiichterungen hielt er
die Kinder in seiner Gewalt. Am Vorortsbahnsteig erwartete er die gruppenweise
heimfahrenden Schulmédchen, stieg dann in dasselbe Abteil ein und entbléBte sich,
sobald der Zug anfuhr. Er freute sich vor allem an der furchtbaren Angst und Ver-
wirrung, in die er die Kinder dadurch versetzte.

1921 wurde er in Untersuchungshaft genommen: Er hatte mehreren jungen
Maidchen sein (lenitale gezeigt und sie unter Anbietung von Geld und Bonbons zu
geschlechtlichen Handlungen zu berreden gesucht. Kin 12jihriges Médchen hatte
er in sein Zimmer gelockt und vergewaltigh. Kratzspuren, blaue Flecken und
ein blutunterlanfenes Auge zeugten von der rohen MiBhandlung, die vorher statt-
gefunden hatte. Er hatte dem Kind nachher eine Tafel Schokolade gegeben und
ihm eingeschirft, den Eltern nichts zu verraten. Bei seiner Verhaftung gab er
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wirre Antworten. Dem Physikus sagte er, er wisse nichts von den ihm zur Last
gelegten Handlungen — das sei alles nur ein Racheakt einer bestimmien Familie;
man wolle ihn als Maler nicht hochkommen lassen, man neide ihm die groBen Er-
folge, die er als Kinstler bei den Hamburger Damen habe. Er habe Angstgefiihle,
als ob sein Hirn auseinanderlaufe; auch werde er verfolgt. Bei der gerichtlichen
Vernehmung gab er an, er miisse sich als Kunstmaler berufshalber mit Kindern
beschéftigen. — Spater meinte er, der Vater des Madchens habe dies formlich auf
ihn abgeschickt, um ihm eine Falle zu stellen, er sei ein Opfer des Vaters und seiner
Tochter. Er behauptete, er habe sich damals in einem Zustand volliger Verzweiflung
befunden und lebte in der Furcht, seinen Verstand zu verlieren. ,,Jch habe dann
auch die letzten Tage vor meiner strafbaren Handlung oftmals Traum und Wirk-
lichkeit nicht recht unterschieden.“ Am 17.5. 21 wurde er der Staatskranken-
anstalt Langenhorn tiberwiesen. Er befindet sich seitdem ohne Unterbrechung in
einem der gesicherten Hauser.

Sein Verhalten ist von Anfang an rubig und geordnet. Er vertreibt sich die Zeit
mit Zeichnen, Malen und ,,Schriftstellern’, d. h. er schreibt phantastisches Phrasen-
geklingel iiber die Zukunft Deutschlands, die Zukunfs der Kunst usw. Es wimmelt
darin von geschraubten Redensarten: ,Ich stand am Welt- und Werdequell und
suchte den Geist einer neuen deutschen Zeugung. Da sah ich am Kreuzweg der
Geschlechter das Weib® usw. Er dichtet auBerdem iiber ,,Mitternacht und Sternen-
pracht®, iber die ,lichtdurchwirkte Himmelsdecke*, und eines seiner Gedichte
beginnt mit den Versen: ,,Wenn Dich des Weltalls Tiefen iiberschleichen, / Treibt
Deine Sehnsucht voll und rein auf groBe Fahrt, / Da spiirest Du ein Rauschen wie
von deutschen Eichen, / Und frei von Raum und Zeit erkennst Du Deine Art* usw.
Vereinzelt kommen auch syniisthetische Wendungen vor. Er hilt sich auf diese
Erzeugnisse sehr viel zugute und glaubt damit viel Geld verdienen zu kdnnen.
Bei den Unterhaltungen mit dem Arzt fallt seine selbstgefillige Art auf. Fiir alles
Vorgefallene hat er eine Erklirung und Rechtfertigung. Er habe bloZ Modelle
gesucht, er sei Spezialist fiir Kinderportraits. Alles sei bloB Mache einer bestimmten
Familie, die ihm feind sei, weil er der Tochter einen Heiratsantrag gemacht habe,
wobei sich Mifiverstéindnisse ergeben hiitten; deshalb sei er schon mal nach Fried-
richsberg gebracht worden. Man habe es ihm damals veriibelt, daB er als Gefliigel-
héndler verkleidet ins Haus eingedrungen sei; das sei aber blof Scherz gewesen,
auch Goethe habe sich doch verkleidet — das miisse man der Kunst zugute halten;
der Kiinstler habe eben eine andere Phantasie als ein Kaufmann. — DaB er an diese
Erklarung selbst nicht glaubt, beweisen die auch jetzt noch in derselben Weise an
die Familie H. geschriebenen Briefe. Im Zusammenhang mit seinen politischen
Gedanken hat er sich auch bald eine andere Begrindung fiir seine Anstaltsunter-
bringung zurechtgelegt: ,,Im Grunde genommen bin ich nicht wegen sittlicher Ver-
fehlungen hier, wie es in meinen Akten heifit, sondern es sind sehr feine politische
Motive, deren Entstehung ich erst verfolgen kann, wenn ich wieder frei bin‘.

Wihrend er sich zum Arzte zwar freundlich, aber immerhin zuriickhaltend ver-
halt, ist er einigen auserwihlten Mitpatienten gegeniiber sehr viel zuginglicher
und mitteilsamer, wobei er den Pflegern, die seine vertrauten Gespriche oft mit-
anhérten, kaum zu miBtrauen scheint. Unter anderem #&uBert er, da8 ihn der
Geschlechtstrieb manchmal so heftig éiberkomme, daB er gar nicht mehr arbeiten
kénne, besonders im Frithjahr und Herbst. Hinem Mitpatienten erwidert er auf
dessen Erzahlung von einem Bekannten, der seit seinem 17. Jahre mit der Mutter
geschlechtlich verkehrt habe und dariiber mit sich selbst vollig zerfallen sei: ,,Ich
wiirde dariiber nicht in Zwiespalt mit mir geraten; ich kann mir im- Gegenteil nichts
Herrlicheres denken als ein Erleben sexueller Empfindung wie in dem von dir
geschilderten Falle, vielleicht noch in Verbindung mit einer anwesenden Nichte*.
Einem anderen Kranken, den er als Landsmann in sein besonderes Vertrauen zicht,
erzihlt er renommierend, wie er und seine wohlhabenden Freunde sich an Kindern
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sadistisch zu befriedigen pflegen, wobei er stark phantastisch aufbauscht. Erst
habe man seine ,,prickelnde Freude* an den nackten Kérpern, dann wiirden diese
abgeleckt — ,,die Einzelbeiten hier wiederzugeben, verbietet mir das Anstands-
gefiihl®, sagt jener Patient M. in seinem schriftlichen Bericht, ,.es sei nur kurz
bemerkt, daB man die Kinder erst von vorne auf dds schamloseste gebraucht, dafl
diese Wiistlinge ihre besonders tiefe Lust daran haben, wenn die armen Geschépfe
dabei schwer verletzt werden und Blutungen eintreten; gerade an dem Blutrausch
finden sie ihre groBte Befriedigung . . . Dann werden die armen Geschdpfe von
hinten vorgenommen. Es werden dann besonders im After der Kinder die schmutzig-
sten Dinge angestellt — Sachen, die eine Feder nicht wiedergeben kann. Ist das
arme Geschopf auf diese Weise schon dreiviertel zu Tode gemartert —, jetzt tun
diese Wiistlinge ihren letzten Rausch daran befriedigen, indem sie die kleinen
Geschopfe auf das schindlichste ermorden, zersagen, regen sich dann noch bei dieser
schmutzigen Arbeit an den einzelnen Kérperteilen auf, die sie zersdgen. Stratzky
sagte mir, es werden zuerst Middchen genommen, dann aber auch mit Vorliebe
Knaben . . . Auf meine Frage, ob ihm beim Verschwindenlassen solcher Kinder
nicht irgendwelche menschlichen Bedenken kémen: ,,Du Schafskopf, so denkt
keiner von uns; es laufen so viele Waisenkinder herum, die doch kein Dasein haben !
.. . Sag mal, Landsmann, wenn du einen tiefen Schmerz hast, und der wird dir
gelost — hast du da nicht ein tiefes Empfinden? Genau so ist es mit der tiefen
Lust, die ist gerade so heilig wie der tiefe Schmerz“. — In Briefen an Frau H.
bezeichnete er sich als einen an den Felsen geschmiedeten Prometheus. Andererseits
sei er aber auch der ,,unendlicher Schénheit entsteigende Ganymed®. Er bittet
sie, sich fiir seine Freilassung zu verwenden, ,,denn ich fithle, daB ich jetzt erst recht
im Bildnis noch Grofes leisten werde und daB das Recht . . . im Grunde auf
meiner Seite ist*.

1922. Der Patient, der bisher in recht gehobener Stimmung war, ist nun einige
Wochen lang verstimmt und gereizt, er dringt véllig uneinsichtig auf Entlassung,
er werde zu Unrecht hier festgehalten. Einmal &duBert er auch fliichtige Beein-
trichtigungsideen: Es werde ihm von den Pflegern irgendein Geheimmittel ins
Essen getan, von dem er nachts Pollutionen bekomme.

Einige Monate spiter beklagt sich ein Patient F., Stratzky habe ihm unsitt-
liche Antriige gemacht; im gemeinsamen Schlafraum zeige er sich ihm gern scham-
los im Zustande geschlechtlicher Erregung und bitte ihn dann, zu ihm ins Bett zu
kommen. Auch verlange er von F., dall er sich von ihm massieren lasse.

Bald darauf zeigt ein Patient P. dem Arzt an, Stratzky habe ihn fiir den Plan
eines sadistischen Freudenhauses in der Heide zu gewinnen versucht. Das duBer-
lich unauffillige und primitive Haus soll innen luxuriés eingerichtet werden; es
soll auch ein zellenartig angelegtes, schalldémpfend abgedecktes Kellergelal
bekommen zur gelegentlichen Unterbringung von jungen Midchen. Als P. ihn
fragte, wo das denn hinausfiihre, erklirte er ihm, er sei Sadist; gewdhnlicher Ge-
schlechtsverkehr sei etwas fiir Arbeiter und Kutscher, aber nichts fiir bessere
Menschen. Der Sadist, besonders wenn er Kiinstler ist, empfinde eine grofe Wollust,
wenn er jugendliche Midchen im Alter von 6—14 Jahren gewalttitig geschlechtlich
gebrauche, sie dann auspeitsche und schlieBlich abschlachte. Er rechne mit seiner
baldigen Entlassung, und dann solle dieser Plan in die Hand genommen werden.
Er werde sich zum Scheine im DachgeschoBl ein Atelier einrichten und sich auch
etwas kiinstlerisch betitigen, aber in der Hauptsache habe er die Absicht, dort
dem Sadismus zu huldigen und auch reiche Herren der Lebewelt heranzuziehen,
welche diese Orgien finanzieren. Beim technischen Ausbau des Hauses habe er auch
an die Anlage eines Verbrennungsofens fiir die Leichenteile gedacht. Als P. ihm
wegen solcher Absichten Vorwiirfe machte, rechtfertigte sich Stratzky: Sein
Schwiegervater, der Kaufmann H. sei auch sadistisch veranlagt und habe ihn eigent-
lich erst in diese Richtung hineingebracht und nach Spanien geschickt, damit er
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Gelegenheit habe, die Sache in der Praxis griindlich kennen zu lernen. Nun kénne
er sich fiir nichts anderes mehr interessieren; auch als Kiinstler kénne er nur dann
etwas leisten, wenn er eine solche Anregung finde. Es gebe nichts Schoneres und
Erhabeneres fiir einen Kianstler, als solch ein kindliches Opfer langsam hinzumartern.
Als er sieht, dall P. fiir den Plan nicht zu haben ist, gebietet er ihm strengste Ver-
schwiegenheit.

Er entwirft mit Aquarellfarben ein Bild, das er mit besonderem Stolz allen
anderen Patienten zeigt, obwohl es technisch mangelhaft ist; Es stellt einen bis an
die Knie im FluBwasser stehenden Mann dar, der mit einem in Knie-Ellenbogen-
lage am Ufer kauernden Midchen a tergo den Coitus ausfithrt. Sein Membrum ist
— wie auf Bildwerken von Primitiven — iibertrieben groB3 gezeichnet. In geringer
Entfernung steben zwei Schulmadchen, die dem Akt interessiert zusehen und sich
etwas zufliistern. Vom Arzte wegen dieses Bildes zur Rede gestellt, erwidert er:
»Wieso? Ich finde, es ist absolut ein Kunstwerk . . . das Gegensténdliche ist
doch dabei Nebensache. Auch Kaulbach und Klinger hitten Ahnliches geschaffen.
Ein Patient habe Zoten erzahlt, ,,und derartig deutlich und saftig, dafi ich mich
nachdem befreien muBte, und da hab ich das Bild gemalt*. — Einige Zeit spater
findet sich bei ihm eine Zeichnung, die ein mit entbloBtem GesiB auf dem Nacht-
geschirr sitzendes Madchen darstellt. Er vechtfertigt sich wiederum: ,,Ich habe
das absolut mit BewuBtsein als Maler gemacht. Die Motive sind mir doch frei‘.
Auf Vorhalt, daB alles seine Grenzen habe, wendet er ein: ,,Motive haben keine
Grenzen‘.

1923. Die Unternehmungslust und der Téatigkeitsdrang des Patienten, der seit
einigen Monaten zunehmend lebhafter wird, steigern sich immer mehr. Von seiten
seiner Umgebung mehren sich die Klagen iiber seine Aggressivitat. Er wird von einem
Patienten G. beschuldigt, daB er versucht habe, ihn abends nach EinschluB ins
Zweibettenzimmer zu ,,paderastieren’’. G. habe sich gewehrt und mit Hilferuf
gedroht, da habe Stratzky von ihm abgelassen. Mit anderen Patienten verwickelt
er sich in erregte politische Aussprachen, die er des ofteren mit einer Prigelei
beendet.

Auf seine Bitten hat er eine Staffelei, Olfarben usw. erhalten. Mit ungeheurem
Eifer und ganzer Hingabe arbeitet er an einigen Bildnissen und Landschaften. Von
seinen Leistungen, die jetzt tatsachlich beachtenswert sind, ist er selbst aufs freudigste
iiberrascht. Er duBert, er hadere nicht mehr mit dem Schicksal, er sei nunmehr
geneigt, eine wohltétige Schicksalsfiigung darin zu erblicken, daB dieses ,,Exil
dazu bestimmt gewesen sei, ihm eine ,,Neugeburt‘‘ seiner Kunst zu bringen; er trete
jetzt verjingt und mit neuer schopferischer Kraft an seine Arbeit heran. In seinem
Benehmen ist er jedoch ,,nervés®, reizbar und heftig, er stellt Anspriiche an die
Pfleger, die nicht erfiillbar sind und fiithlt sich bei Ablehnung derselben tief gekrankt.
Auf seinen dringenden Wunsch ist ihm, damit er nicht wegen jeder Miktion sein
Arbeitszimmer verlassen muB, ein Nachtgeschirr hineingestellt worden; er entleert
jedoch auch seinen Stuhlgang darein und 148t ihn neben sich stehen. Auf das Un-
zuldssige seines Verhaltens in schonendster Weise aufmerksam gemacht, braust
er auf: ,,Das kénnen Sie nicht verstehen! Ich gehe zur Zeit so génzlich in meiner
Kunst auf, daB mich kleinste Argernisse, wie z. B. vergebliches Riitteln an den von
innen versperrten Klosettiiren, ganz aus der Fassung bringen konnen. Deshalb
muf ich solchen Moglichkeiten im Interesse meiner Kunst aus dem Wege gehen usw.

Fir anerkennende Worte iiber seine Bilder ist er sehr dankbar, kann aber
eigentliche Kritik in keiner Weise vertragen. Stilistisch sind seine Bilder durch die
etwa an holléndische Landschaften erinnernde Gedémpitheit der Farben und eine
sehr detaillierte, fast pedantisch anmutende Malweise gekennzeichnet, die sich
manchmal der Schraffierung von Federzeichnungen, manchmal der pointillistischen
Manier nahert; malt er z. B. eine Wiese, so strichelt er im Vordergrunde Halm
neben Halm, und das Laub der Baume setzt er miithsam aus einzelnen kleinen
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Farbentupfen zusammen. Die zeichnerische Durchfiihrung seiner Gemilde steht
hinter der Farbengebung meist zuriick; es unterlaufen ihm nicht selten merkliche
Fehler in den Proportionen und der Perspektive. Riumliche Wirkung und Plasti-
zitét gehoren nicht zu den Vorziigen seiner Bilder. Zuweilen wiederholen sich etwas
steif und stereotyp gewisse Gestaltungen (z. B. Baumformen).

1924. Farben und Staffelei werden ihm entzogen, weil er sich wieder mit der
Anfertigung unsittlicher Bilder von kleinen Midchen beschiftigt; auch hat er
seinen Kot in Zeitungspapier entleert und im Zimmer liegen lassen.

Sein Zimmergenosse B. beschuldigt ihn, daB er ihm geschlechtlich nachstelle.
Wenn er z. B. uriniere, springe Stratzky schnell aus dem Bett und sehe ihm zu;
dabei sage er, B. mache es gerade so wie ein junges Midchen, auch seine Beine seien
ganz 5o wie bei einem Madchen. Stratzky habe B. erzihlt, er kénne keine Weiber
mehr lieben, sondern nur noch junge Ménner, und ihn gefragt, ob er nicht auch so
veranlagt sei, wobei er ihm ans Gesa gegriffen habe. Am selben Tage schreibt er
dem Direktor einen Brief, in dem er ihn um Fiirsprache bei der Familie H. bittet.
Auch wiinscht er von ihm, daB er seine ,,vollendete Idee der neuen deutschen Ein-
heit* in der Offentlichkeit verbreite, damit man sehe, ,,daB meine Vorgeschichte
in Langenhorn als allerh6chster und allerschwerster geistiger Kampf um eine Vélker-
idee aufzufassen ist*‘.

Gegen Ende des Jahres (3. 11.) wird seine Stimmung gedriickt, und er bleibt
auf eigenen Wunsch im Bett liegen. Nach einigen Tagen nimmt seine Verstimmung
gereizte Form an und er schreibt Drohbriefe an den Direktor: ,,Ich trage im Herzen
einen Groll gegen Sie, weil ich eine Reihe Bilder gemalt, — und nun lassen Sie
mich doch achtlos liegen und denken nicht an mich und meine Zukunft . . ..
Gerade bei mir, der ich die Kernidee des Weltfriedens in ganz neuer Lebensform.
und Funktion in der geistigen Phylogenesis der Volker aufgezeichnet habe, sind
humanitére Riicksichten am Platze . . . Machen Sie sich und mir und meinen
Angehorigen nicht jene Schwierigkeiten, die doch einmal dahin kommen, wo der
Groll sich Luft machen muf3!“

Kurz darauf reicht der Patient L. bei der Direktion eine schriftliche Anzeige
ein: Stratzky habe ihn als Mitarbeiter fiir die Errichtung eines sadistischen Freuden-
hauses in der Heide zu gewinnen versucht. Er entwirft ihm denselben Plan, iiber
den bereits zwei andere Patienten berichtet haben. Er belehrt ihn unter anderem
folgendermafBen: ,,Sieh mal, mein lieber Freund, du weiBt noch gar nicht, was das
bedeutet, ein Blutrausch, auch das alltégliche Volk weill das gar nicht; die leben
alle so stupide dahin und kennen nur ihr Weib und Arbeiten und nochmals Arbeiten.
Wenn du erst einmal das Hochste empfunden hast, was Reiz und Genul heifft, dann
verlangst du auch immer wieder darnach . . . Fir mich ist der hichste GenuB,
wenn ich das junge Weib oder Médchen ganz fiir mich in der Einsamkeit habe, dann
bete ich sie an, . . . lege mich unter ihre Récke und kann so unendlich lange das
alles beschauen, alles nur mit Kiinstleraugen, Uberirdisches, Anbetungsvolles, ich
gehe ganz in dem Weibe auf, meine Geilheit bemeistere ich, und somit steigert sich
meine Verbildlichung des Ganzen. Du glaubst gar nicht, wenn man sich da ganz
aufgehen 148t in diesem wolliistigen Gefithl, und von Zeit zu Zeit mdchte ich auf-
schreien; und wenn ich dann Stunde um Stunde diesen peitschenden GenuBl gehabt
habe, dann erst packt mich die siiBle, sterbliche Wollust, dem Médel oder Weib den
Bauch aufzuschlitzen, und dann gehe ich mit meinem ganzen Kopf und Hinden
ins Eingeweide, und da drin verliert sich erst meine Wollust — dies mein Lieber,
ist mein héchster GenuB, das nennt man Lieben und Leben und GenieBen. Der
anzeigende Patient, — der sich #ibrigens ebenso wie seine Vorgéinger auch sonst
als glaubwiirdig erwiesen hat — berichtet anschaulich itber den persénlichen Ein-
druck, den Stratzky wihrend dieses Schwelgens in sadistischen Phantasien machte:
,,Sein Gesicht war ein ganz anderes wihrend dieser Erzihlung, ganz entstellt, ver-
zerrt, weill und eigentiimliche Augen, und von Zeit zu Zeit beschmierte er seine
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Finger heimlich mit Kot und roch daran. . . In solch einer Ekstase und sinnlichen
Wollust war er an dem Abend . . Sein ganzes Denken und Trachten ist nur die
Freiheit, um soleh einen Rausch wieder erleben zu kénnen — er sagt ja selbst, mit
dem Alter bekédme er immer mehr Verlangen darnach und sein kurzes Leben wolle
er im Rausch verbringen‘‘,

Wahrend dieser Tage schreibt er einem Bekannten einen schwiilstigen Brief,
in dem er ihm unter anderem mitteilt, ,,dafl ich schon seit Jahr und Tag mit meiner
ganzen Seele dem deutsch-religiosen Kinheitsgedanken mich durch unsere Kirche
Christi so innig hingegeben habe, daff es mir nunmehr gelungen ist, dem Wesen der
ganzen Bibel im Grundriff ihrer Entstehung einen neuen psychologischen Urquell
zu graben. Er schlieft den Brief mit einem langatmigen Gedieht ,,Deutsche
Weihnacht*.

Abermals beklagt sich sein Zimmergenosse L. dber ihn (28. 11.): ,,Stratzky
tobte wieder umher und war iberhaupt véllig ausgelassen auf sexuellem Wege und
setzte sich auch hin und malte lauter nackte Madels . . .- Nachts — um 3 Uhr
kann es gewesen sein — da wache ich auf, da liegt er ganz nackt da und onaniert.
Tch kam mit ithm in ein Gesprich, und da sagte er: ,,Was meinst du wohl, wenn ich
ein kleines Midchen hitte und das zerfleischen kénnte, oder noch lieber, wenn ich
dem Midel das Ding herausschneiden und den ganzen Rummel braten konnte 1

Im Umgang mit den anderen Kranken ist er milmutig, miirrisch und reizbar,
verwickelt sich oft wegen nichtiger Anlisse in Schlagereien. Auf Papierfetzen,
die beim Aufriumen seines Zimmers gefunden werden, schreibt er allerlei Bemer-
kungen unklaren Inhaltes, z. B.: ,,Jhr braucht mit meinem besten Empfinden nun
nicht gerade Fangball zu spielen, denn nichts fihrt so zur Verbitterung wie das‘.
»Du (= Luise ?) machst mir ja alles derartig schwer, daB es fiir mich keinen Sinn
und keinen Zweck mehr hat.* ,,Spater werde ich Euch was husten.” ,,Du bildest
mich niemals aus fiir Euch! Du nicht! So etwas teuflisch Verschlagenes ist nicht
mehr fahig dazu. Affe! Nach dem Sinn dieser Zettel gefragt, gebraucht er die
Ausrede, das seien Notizen fiir einen Roman. ,,Ja, der wird gut. Man mufB} nicht
in die geheimsten Falten des Menschenherzens eindringen. Ich habe allerhand
Kampfe, die beziehen sich darauf. Ich will das natiirlich los werden und dann habe
ich es bei Gelegenheit niedergeschrieben.‘

1925. Die gereizte Stimmung halt zunichst noch an. Wegen UnbotméBigkeit
und Streit wird er 6fters zu Bett gelegt. Bald nimmt er seine frithere Vielschrei-
berei wieder auf. Seine Briefe und Notizen beziehen sich vorwiegend auf sexuelle
Angelegenheiten. Seinem Bruder teilt er mit: ,,Mein Spezialstudium des Sexual-
problems und der Sexualpsyche hat auf diesem Gebiet eine Xultur entdeckt, deren
Andacht als Lebenskunst bis in die Héhen der Religion hinaufreicht‘. Auf Klosett-
papier schreibt er an Frau H. — die er von nun an plétzlich mit ,,Du* anredet —
einen ,,Schriftlichen ErguB‘, wie er es selbst nennt. Ks heillt darin unter anderem:
»Aber was habe ich vom Weib und was vom Tier, wenn ich gar keine Lust, Ver-
gniigen dabei empfinden soll. Immer nur Schmerz, VerdruB. Er sendet ihr anch
Gedichte, die er unter dem Titel ,,Deutschlands hohes Lied*‘ zusammenstellt. Im
Begleitschreiben preist er sie mit stolzen Worten an: ,,Du wirst dort Zusammen-
hange finden, vor welchen der denkende Mensch nur mit hoher Andacht und tiefer
Riihrung steht und nichts mehr zu sagen hat, als daf er mit Ehrfurcht des Lebens
Labyrinthe erkennen lernt und die reinste Trine jenes letzten und weltbezwingen-
den Humors im Auge fithlt, die wir als Erlosung empfinden, wenn unsere Gedanken-
kunst am Ende ist’. Diese Gedichte seien zugleich ,,ein ganz neuer Spiegel der
Ethik®.

Unter seinen Zetteln findet sich unter anderem einer mit folgender Notiz: ,,Es
ist ja lacherlich, selbstverstiandlich reizen mich auch Buben und junge Leute sehr,
sehr — ; wenn Frauen oder M. ( ? gemeint ist wohl Frau H.) zusieht, wiirde ich schon
Stimmung damit erzeugen.
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Vom Tagesraum beobachtet er eine im gegeniiberliegenden Hause am Fenster
beschiftigte Pflegerin, stiert eine Zeitlang hin und beginnt dann unbekiimmert um
die CGegenwart der anderen Patienten zu masturbieren.

Dem Arzt gegeniiber duBert er anf Befragen, er stehe mit der Familie H. dauernd
in telepathischer Verbindung; das sei doch ,,ganz natiirlich”. Ubrigens seien das
Herzensangelegenheiten, itber die er nicht sprechen wolle: ,,Ich bin in puncto Eros
empfindlich®. An bestimmten Tagen bekomme er durch Zeitungsnotizen Nachricht
von der Familie H. ,,Unterm Strich z. B., wenn ich ein Gedicht behandle, bekomme
ich die Antwort drauf.© Auf die Frage, ob er sich da nicht irre: ,,Nein, dazu ist die
Sache zu intim und Schlag auf Schlag®. Uber die Art, wie die Ubermittlung solcher
Antworten erfolge, will er sich nicht recht aussprechen: ,,Das sind mir Werte, die
ich nicht angetastet sehen mdochte’. Auch auf weitere Fragen antwortet er nur
ausweichend: ,,Die Zeitung kann so groB3 sein wie sie will, manchmal steht es im
Anzeigenteil; dazu ist es zu vielseitig, als daB ich die Methode angeben kann‘.
Endlich 158t er sich darauf ein, ein indifferentes Beispiel anzugeben: er habe einmal
nachgedacht, ob er bei seinem Malerberuf bleiben oder ihn aufgeben solle; ,,da
kommt am néchsten Tag eine Annonce, da empfiehlt einer eine Malstube; das ist
z. B. schon so etwas®.

Seiner Schwester schreibt er, er sei ,,im Grunde auch von der Familie H. aus
hier*. Diese habe ihn nicht verlassen, ,,sondern im Geheimen weitergesorgt, da
ich heute eine klare, zielsichere Richtung im Dichten und Denken und Malen, im
Empfinden und seiner tieferen religiésen Logik wieder mein eigen nenne. Ja, es
gibt im Leben Zusammenhinge, deren kausale Natur wir auch nicht im entfern-
testen ahnen‘’. Seine zuweilen zwiespaltige Einstellung zu dem vermeintlichen
Einfluf dieser Familie auf sein Schicksal kommt in einem Brief an seinen Bruder
zum Ausdruck: ,,0b meine Ohren wirklich jahrelang falsch héren und meines
Herzens Sehnsucht hier wirklich jahrelang betrogen sein sollte durch eine Fern-
behandlung im Geheimen, wie ich sie hier tédglich empfange ? Leider ist die Fern-
behandlung so geheim, und oft zweideutig, daB sie wie eine Zwickmiihle erscheint
und von dem aus, der sie leitet, auch nur als eine Unterhaltung gespielt wird — aber
dann wieder zeigt sie sich in so lieber, ernster Form*,

Wie sich herausstellt, hat er mit dem schwachsinnigen Patienten W., mit dem
er sein Zimmer teilte, seit einiger Zeit homosexuell verkehrt.

1926. Er schreibt weiter andauernd Briefe und Gedichte an Luise H., deren
Schwester, die er als ,,liebe Schwigerin®, und ihren Vater, den er als ,,viterlichen
Freund“ anredet. Seiner eigenen Schwester teilt er mit, daf die Familie H. ihm
durch den Direktor der Anstalt eine ,,Fernbehandlung® angedeihen lasse.

Voritbergehend ist er wieder gereizt und nérglerisch. Wegen eines Empyems
der Oberkieferhohle geréngt, beschwert er sich nachher, die Réntgenuntersuchung
gei nicht von einem Arzt, sondern von ,,einem Menschen, der nicht viel davon ver-
steht, unsachgemiB ausgefithrt worden; er kénne das sehr wohl beurteilen, denn
er habe frither viel mit Arzten verkehrt. Er dringt auf Entlassung. Er habe sich
jetzt im Rezitieren geiibt und wolle damit, wenn es mit der Malerei nicht geht,
seinen Lebensunterhalt verdienen. Die Ablehung seiner Entlassungswiinsche beant-
wortet er mit Beschwerden bei verschiedenen Behorden.

1927. Seine Gereiztheit fiihrt zu Schligereien mit anderen Kranken. Im
Sommer wird seine Stimmung freier, und er beschiftigt sich wieder mit Zeichnen
und Malen. Er betrachtet sich stundenlang im Spiegel und beginnt ein groBles Selbst-
bildnis zu malen.

1928. Er malt mit unendlicher Ausdauer und Hingabe an seinem Selbstbildnis,
das ihn mit nacktem Oberkorper darstellt und nie fertig wird. Er hat sich von seiner
Umgebung zuriickgezogen, ist still und verschlossen, fast ganz in seine Phantasie-
welt eingesponnen, in der die Beziehungen zur Familie H. nach wie vor die Haupt-
rolle spielen. Die Briefe an Luise H. nehmen kein Ende, und er kommt ihr mit
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immer erneuten Heiratsantrigen. Dabei bittet er sie z. B. um ein Taschentuch, das
sie einige Tage an der Vulva getragen habe. Er legt dem Brief ein Aquarellbild
seines halberigierten Membrums bei. Ein anderes Mal sendet or ihr eine Bleistift-
skizze, welche darstellt, wie er vor einem Forum von 5 gespannt zusehenden. Frauen
masturbiert; eine derselben sitzt halbnackt und mit einer Krone auf dem Kopfe
ihm gegeniiber und macht eine gebieterische Handbewegung. In einem Schreiben
&uBert er den Wunsch, einen Tag ,,ganz still und voller Andacht® unter ihren Récken
verbringen zu diirfen und ergeht sich in -Schwirmereien iiber Geriiche und ana-
tomische Details. Thre Mutter miisse auch dabei sein — das sei er aus Spanien so
gewohnt. Er bittet sie ferner um Photographien ihrer Regio pudenda in 6 ver-
schiedenen Stellungen — er findet sie ,,schon zum EinbeiBen® und Verzehren. Mit
dhnlichen sexuellen Wiinschen wendet er sich nun auch an Frau H., die er mit
,Liebe Mutti* anredet, wahrend er sich selbst als ,,Dein alter treuer sohnlicher
Freund und Geliebter bezeichnet. Er sendet ihr als Exlibris eine Abbildung seiner
Genitalien. ,,Wann werde ich bei Euch wohnen, Euren Madels und Dir ein gewissen-
hafter und liebenswiirdiger Zuhélter sein, Dir und den Méadels junge Bengels vor-
fithren, die sich vor Geilheit nicht helfen kénnen ... . Wie ich Muttichen trotz
ihrer weiflen Haare noch lieb habe wie eine Braut und wie ich mich nach Mutti
sehne und ihrer Stimme und ihrem gesunden, lustigen Lachen. Kann mir nicht
helfen; wenn éltere Damen noch sexuell empfinden, das hat mir immer ganz beson-
ders gefallen, nun noch dazu, daB sie soviel Jugend kommandieren zum richtigen,
schonsten Geilsein . . .“° Die erotische Detailmalerei seiner Briefe bewegt sich
jetzt oft in ordindrsten Awusdriicken. v Lo

1929. Er malt davernd an seinem Selbstbildnis. In Gedichten und Briefen an
Frau H. bittet er sie um ,,Unterschlupf in ihrem Hause; denn dann entstehe ein
»tieferes Zusammengehorigkeitsgefiihl, als wenn so lieb Intimes nur immer in. der
Fernbehandlung und Fernwirkung bleibt . . .  Auf meine Briefe und erotischen
Gedichte antwortet Thr nur immer wieder in Fernbildern“. Er schlie8t mit ,,herz-
lichen, schmerzdurchquilten Grifen. In einem Schreiben an Frau H. kommt seine
moralische Selbsteinschétzung zum Ausdruck: ,,Ich bin ja wie so viele Kiinstler
pervers veranlagt, was ich eigentlich erst in Spanien entdeckt habe . . . Aber ich
fithle mich nicht moralisch degradiert, wie mancher falsche Tugendbold und irner-
lich unwahre Richter iiber mich®.. Er beurteilt seine Vergangenheit als ,.eine ganz
einzigartige, psychologisch bedingte kiinstlerische Entwicklung einer in mir fiir ein
ganz besonderes hohes Ziel pradestinierten, ganz tiefen, eigenartigen sexuellen
Veranlagung und ganz reinen kiinstlerischen Begabung*. In hoffnungsfreudiger
Stimmung schreibt er an den Direktor einen Dankbrief dafiir, daB er ihm geholfen
habe, ,,die Geburt eines neuen Kunststils vorzubereiten‘.

Einige Wochen lang ist er sehr erregt und gereizt, erteilt den Pflegern Befehle,.
bei deren Nichtausfithrung er sie in den gemeinsten Ausdriicken beschimpift.

Ende des Jahres ist sein Selbstbildnis endlich fertig. Er ist sichtlich erleichtert.
und befriedigt, benimmt sich wieder ruhig, hoflich und korrekt, beteiligt sich auch
am Kartenspiel der anderen Kranken.

1930. Er ist nun haufig sehr erregt, schimpft wegen seiner ,,ungerechten Inter-
nierung® und wird auf beruhigenden Zuspruch noch gereizter. Im Tagesraum
masturbiert er zuweilen unter dem Tisch. Das Malen hat er eingestellt.

1931. Er beginnt ein neues Selbstbildnis in groem Format; es schreitet ebenso
langsam fort wie das vorige. .

Im Herbst wird seine Stimmung gedriickt, er ist still und wehleidig, bleibt ind
Bett liegen und klagt iiber schwere korperliche Krankheitserscheinungen, besonders.
von seiten des Magens. Er gibt an, er miisse nachts 30—50mal erbrechen und habe
starkes Herzklopfen; er betont besonders seine ﬁberempfindlichkeit, er habe schon
Erstickungsgefithl, wenn die Bettdecke seinem Halse anliege usw. Auf Magnesia
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usta, die ihm als ,,Morphiumpulver gereicht wird, verschwinden alle diese Be-
schwerden. Er erschwert die Behandlung dadurch sehr, daB er alle drztlichen An-
ordnungen korrigiert: er kenne seinen Kérper ganz genau und wisse am besten,
was er brauche. Der Zustand hilt mehrere Monate an.

Er schreibt nicht mehr so oft an die Familie H., macht seinem Herzen dafiir
mehr in Tagebiichern Luft. Unter anderem findet sich darin eine neue Erklirung
fiir seine Internierung: Eine Gruppe von Journalisten habe ihn kaltstellen lassen,
damit er sie wegen ihres Plagiats nicht belangen kénne. Vor vielen Jahren habe
er namlich ein Manuskript ,,Deutschlands neue Einheit* bei einer Zeitschrift ein-
gereicht, unter einem nichtigen Vorwand sei es ihm aber nach einigen Wochen.
zuriickgeschickt worden. ,,Der Herausgeber der Zeitschrift ist Jude. Durch Kon-
fession und Politik war dieser Herr mein geistiger Antipode. Ein Feind, der mich
geschlagen hat, aber nicht besiegen konnte. Zunéchst fand ich in Zeitschriften und
Zeitungen meine Gedanken. Frisiert und kostiimiert in allen Aufmachungen.
Wer schriftstellerisch tatig ist, der weill, wie fein der spiirende Sinn desjenigen
geworden ist, der absolut eigene und grofie neue Originalgedanken in seinem Herzen
gefunden hat und sie in geraubter Gestalt wiedersehen muB. Namentlich was die
Richtung der volkspsychologischen Wertung meiner neuen Sexualethik angeht,
die niemand wissen konnte! Meine Gedanken haben sich dann drauBlen von selbst
ausgewertet, und wenn es heute schon sexuelle Beratungsstellen, von Behorden ein-
gesetzt, gibt, so ist der Urheber dieser neuen. Zeitidee einzig und allein in meiner
schriftlichen Tat zu suchen . . . Ich habe dies selbst erst spater zum Teil erfahren,
zum groften Teil aus Tatsachen und Naturgegebenheiten rekonstruiert. - Die letzte
Klarheit ist mir erst jetzt gekommen. Er fiigt hinzu, dies alles klinge zwar ,,ro-
mantisch, wenn nicht phantastisch — aber nur ein oberflachlicher Gutachter
konne zu dem Schlusse kommen, daf hier etwas Krankhaftes vorliege.

Er bleibt weiter ziemlich still, zuriickhaltend, in sich gekehrt und macht einen
etwas gedriickten Eindruck. Eine chronische Bronchitis mit geringer Temperatur-
erhohung nimmt er sehr ernst und verbringt die Wintermonate im Bett.

1932. Wihrend der Frithjahrsmonate bessert sich sein subjektives Befinden.
Er beginnt wieder viel zu schreiben und &uBert, er gehe jetzt ganz im geistigen
Schaffen auf. Das Malen hat er aufgegeben, richtet auch keine Briefe mehr an die
Familie H., obwohl er an den diesbeziiglichen Ideen noch festhilt. Er schreibt
Gedichte, in denen er z. B. vom ,,Versinken in ewige Liebesherrlichkeit* schwérmt,
und entwirft eine ,,neue Weltreligion des Weibes*, die jetzt sein ganzes Denken in
Anspruch nimmt. Er wolle damit eine empfindliche Liicke in der geschichtlichen
Religionsentwicklung ausfiillen: ,,Alle Religionsstifter seien Manner gewesen, und
infolgedessen sei die Frau dabei zu kurz gekommen, sie habe nicht die Witrdigung

" erfahren, die ihr auf Grund ihrer Mutterschaft im Kosmos zukomme*. Seine ,,welt-
klaren und erdenneuen‘‘ Ideen sollen einen Mutterkult einleiten, dessen Verwirk-
lichung er von der kommenden Generation erhofft. Die Frauen sollen die hochsten
Richter iiber Krieg und Frieden werden, denn in ihrer Hand liegt das Schicksal
des Nachwuchses eines jeden Staates. ,,Dieser Wiederaufbau unseres Volkes ist
des Krieges Untergang und Aufgang der Sonne des neuen edelsten Geisteskampfes
der Menschheit.” Auch dieser Kampf werde aber nur Vorlaufer einer héheren
Binheit sein — ,,Einheit* sei iiberhaupt sein Lieblingsausdruck, er habe dieses
Wort ganz fiir sich ,,gepachtet’.

Er gerit in Feuer, wihrend er dem Arzt diese Gedanken vortrigt und ist sicht-
lich stolz - auf das, was er vorbringt; seine Ausfithrungen unterbricht er &fters mit
der Frage; ,,Koénnen- Sie noch folgen? Haben Sie das noch verstehen kénnen,
Herr Dr. 2 Seine Aufzeichnungen fiberreicht er dem Arzt mit dem Rat, sie draullen
im Walde zu lesen, nur dort werde er die innere Sammlung zum Verstehen so tiefer
Gedanken aufbringen kénnen. ,,Sie werden staunen! Sie werden iberrascht sein,
wieviel ganz Neues Sie daraus lernen kénnen.” Er habe unter anderem auch vollig
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neuartige medizinische Entdeckungen gemacht, von denen die Schulwissenschaft
noch keine Ahnung habe, z. B. iiber eine ,,Dreifelderwirtschaft des Geistes*. Er
stellt sich darunter ein geistiges Arbeiten vor, das sich abwechselnd unter dem Ein-
fluB ,,des Gehirns, des sympathischen und des Geschlechts-Nervensystems® voll-
ziehe ; die seelische Energie gleite zwischen diesen drei Schichten auf und nieder wie
die Libelle einer Wasserwaage. BEr fiigt hinzu, dafl er sich stets fiir Medizin sehr
interessiert habe und seit jeher die ,,Physiologie* seines Korpers sorgfaltig beob-
achte.

Gesprichen iiber seine Vergangenheit weicht er aus und spielt den erhabenen
Olympier: Das sei alles iiberwunden, dariiber sei er langst hinausgewachsen und in
einen Zustand der Abgeklirtheit emporgestiegen. Er bleibt iibrigens dabei, daB er
an seinen Sexualdelikten unschuldig sei; so etwas passe doch gar nicht zu seinem
Wesen, er habe nur unter fremdem Zwang, unter ,,Hypnose*‘ so handeln kénnen. Das
alles sei eine ,,Konstruktion aus dem Hinterhalt** gewesen: ,,Abgeschickte Personen
und auf meine Person dressierte Schulmadchen haben mich gestellt”. Er winscht
seine Entlassung, um fiir seine Ideen wirken zu konnen. Seine Gemilde wilrden
drauBen bestimmt einen starken Absatz finden, so da$ er davon leben kénnte. ,,In
der Kunst des Portraitmalens kann ichs heute mit jeder Konkurrenz aufnehmen.
Ubrigens konne er auch auf die Unterstiitzung und Férderung durch seinen
»Micen, Herrn H. unbedingt rechnen. Er méchte daritber jedoch nicht weiter
sprechen. Schliefilich bittet er aber den Arzt um Firsprache im Hause H. Aller-
dings anerkennt er nun, wenn auch widerstrebend und ohne Uberzeugungsnach-
druck die Tatsache, dafBl Luise H. ldngst verheiratet ist.

Seine Mitteilsamkeit wird immer wieder durch miBitrauische Zuriickhaltung
unterbrochen. Ohne etwa selbst an seinen Ideen zu zweifeln, fiirchtet er nach seinen
Erfahrungen gelegentlich fritherer Auseinandersetzungen doch immer, beim Arzt
keinen Glauben zu finden und verlacht zu werden. Er errétet tief und wird ver-
legen, wenn er bei ihm auf Zweifel st68t; unruhig riickt er dann auf dem Stuhl
herum, nestelt an seiner Kleidung, lachelt unsicher und weill nicht wohin er sehen
goll, nimmt dann aber bald wieder Haltung an und duBert mit der Miene des iiber-
legenen Weisen: Der Arzt sei eben nicht imstande, ihn ganz zu verstehen. Sonst
ist er im Gesprach lebhaft, faBt gut auf, antwortet schnell und nicht ungewandt,
beweist auch vielseitige geistige Interessen und eine ziemliche Belesenheit; die
politischen Tagesereignisse verfolgt er mit einer gewissen Aufmerksamkeit; merk-
liche Intelligenzdefekte sind nicht nachzuweisen. In den Auseinandersetzungen
mit ihm — z. B. iiber gelesene Biicher — fallt jedoch seine Verschwommenheit im
Gebrauch abstrakter Begriffe und seine geringe Sachlichkeit auf; zu niichterner
Kritik ist er fast unfahig; jede Stellungnahme l3uft bei ihm auf eine {iberschwing-
liche AuBerung seiner subjektiven Gefithle hinaus, und er ist fiir eine Sache ent-
weder schrankenlos begeistert oder er verabscheut sie gleich in Bausch und Bogen.
Im allgemeinen neigt er mehr zu anerkennenden als zu abfalligen Urteilen.

Eine somatische Nachuntersuchung ergibt nichts Krankhaftes. Seine Kérper-
form ist schwer einem bestimmten Typ einzuordnen. Am ehesten konunte man ihn
als Pykno-Athletiker bezeichnen. Er ist gut mittelgrol, muskulds, sein Knochen-
bau kraftig; die Kérperkonturen, insbesondere die Schultern, verlaufen jedoch in
sanften Rundungen, der Hals ist kurz und dick, der Xopf verhaltnismaBig gro8,
das Gesicht breit; gut entwickeltes Unterhautfettpolster, aber kein Fettbauch;
sparliche Korperbehaarung, starker Bartwuchs, volles Haupthaar. Seine Bewe-
gungen und Gesten sind lebhaft und lassen eine gewisse Grazie nicht vermissen.
Bei Auseinandersetzungen mit dem Arzt, die ihn innerlich erregen, setzt ein grob-
schligiger Tremor. aller Glieder ein.

Zusammenfassung. Ein psychopathischer Kiinstler mit stark betonter,
abnormer Sexualitit erkrankt im 38. Lebensjahre an einem Wunsch-

12*
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erfiillungswahn vorwiegend erotischen Inhaltes und hélt an ihm seit
nunmehr 20 Jahren unentwegt fest. Um Wiederholungen zu vermeiden,
sei beziiglich der Besonderheiten dieses Falles auf die nachstehende Ana-
lyse verwiesen.

II.

Wenn wir nun versuchen, die Eigenart dieses Falles niher zu bestim-
men und fiir unsere Fragestellung auszuwerten, so empfiehlt es sich, das
in der vorangegangenen deskriptiven Darstellung enthaltene Material
nach einzelnen Gesichtspunkten zu ordnen; bei der subtilen Beachtung
zahlreicher Besonderheiten, auf die es einer monographischen Unter-
suchung ankommt, ist es kanm anders méglich, einen klaren Uberblick
zu gewinnen. Es diirfte am zweckmiBigsten sein, den Fall Stratzky nach-
einander vom charakterologischen, entwicklungspsychologischen und
psychopathologischen Standpunkt zu betrachten.

a) Es koénnte vielleicht befremden, dal unsere Untersuchung, die
auf ein psychopathologisches Ziel eingestellt ist, gerade mit der charaktero-
logischen Kennzeichnung des ihr zugrunde liegenden Falles beginnt. Die
Notwendigkeit, von dieser auszugehen, ergibt sich indessen aus dem
Wesen des psychopathologischen Grundsymptoms der Paranoia: Des
Wahns, der eben nicht unmittelbarer Ausdruck eines biologischen Krank-
heitsgeschehens ist, wie etwa der Zerfall des Denkzusammenhanges bei
einer Schizophrenie, sondern bereits eine komplizierte psychische Reaktion
einer krankhaft verdnderten Persénlichkeit darstellt; die Zergliederung
des Wahns und seiner Entstehungsbedingungen verlangt also vor allem
eine Aufhellung der personlichen Eigenart des Wahnbildners und mu8
sich daher, wie neuerdings besonders Offo Kant! unterstrich, zunéichst
auf charakterologischem Gebiet bewegen.

Im Bestreben, die Charaktereigenschaften unseres Patienten in geordnetem
Zusammenhange darzustellen, stoflen wir allerdings schon auf eine methodische
Schwierigkeit: Wie soll eine Charakterstruktur ? beschrieben werden? Diese fiir
die empirische Forschung grundlegend wichtige Frage ist trotz der enorm an-
gewachsenen charakterologischen Literatur immer noch nicht befriedigend beant-

wortet worden. An einfachen und komplizierten Systemen zur mehr oder weniger
bequemen Einordnung menschlicher Personlichkeiten fehlt es zwar keineswegs —

1 Kant, Otfo: Beitrage zur Paranoiaforschung ITI. Allgemeine Gedanken zum
Wahnproblem. Z. Neur. 127 (1930).

2 Der Begriff des Charakters, der schon in den verschiedensten Graden und
Richtungen willkiirlich eingeengt worden ist und auch heute noch nicht feststeht,
wird hier in seinem urspriinglichen, umfassenden Sinne gebraucht: Als' Gesamt-
system der individuellen psychischen Dispositionen (Eigenschaften), also einschlieB-
lich der intellektuellen. Daf} der Charakter bis in das intellektuelle Gebiet hinein-
reicht, anerkennen auch Bwald, Apfelbach u.a. Kant definierte ihn iberhaupt
noch als ,,Denkungsart‘, und auch G. Stmmel sucht ihn vorwiegend in seinen
intellektuellen AuBerungen.
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nur kranken diese Systeme alle irgendwie an der Kiinstlichkeit oder Schmalheit
ihrer Grundlage. Sie kommt einem besonders deutlich zu BewuBtsein, wenn man
versucht, aus dem Gesichtswinkel irgendeines dieser Systeme eine lebendige Per-
sonlichkeit mit all ihrem Nuancenreichtum zu erfassen. Auch scheint fast immer
die ,, Ehrlichkeit* der Darstellung unter der Anwendung eines bestimmten Charakter-
schemas zu leiden; es beeinflult das ,,Beachtungsrelief ( Pfinder) der Aufmerk-
samkeit des Untersuchers, die Strukturverhéltnisse des geschilderten Falles werden
ihm unwillkiirlich angeglichen und damit schon gegeniiber der Wirklichkeit ver-
schoben.

Man wird hier also die Anlehnung an eine einzelne charakterologische Vorlage
méglichst zu vermeiden haben. Irgendein ordnender Gesichtspunkt muB aber
auch unserer Charakterbeschreibung zugrunde gelegt werden. Die zwangloseste,
»natiirlichste’ Gruppierung von Eigenschaften diirfte sich aus einer Unterscheidung
der individuellen Verhaltensweise auf theorefischen und praktischen Lebensgebieten
ergeben. Von der Subjektseite gesehen, bedeutet sie eine Zweiteilung in intellekiuelle
und emotionelle (affektive) Eigenschaften, wobei an eine allzu scharfe Grenzziehung,
— wie iiberall im Psychischen — natiirlich nicht zu denken ist.

Unter den emotionellen Merkmalen Stratzkys heben wir zunéchst die
allgemeinsten (formalen) hervor. Das AusmaB seiner ,,psychischen Kraft
(Lipps 1) ist betrachtlich. Seine affektiven Regungen sind von erheb-
licher Stérke und Nachhaltigkeit. Mit grofler Energie betrieb er seine
kiinstlerische Ausbildung und widmete sich spiter der Berufsarbeit oft
mit solecher Konzentration, daf er dariiber zeitweilig alles andere, selbst
die Nahrungsaufnahme vergal. In seiner Jugend neigte er zu drauf-
géngerischen, tollkiihnen Unternehmungen. Wenn er sich einer Sache
zuwandte, so geschah das fast immer mit leidenschaftlichem Eifer. Er
verweilt iiberhaupt gern in der extremen Affektlage der Exaltation, des
Uberschwanges, der Ekstase. Erotische Gefithlsregungen — seine Liebe
zu Luise H. — beherrschen ihn in hohem Grade und sind bei ihm von
ungewdohnlicher Bestéindigkeit und Dauer. (Er neigt zu ,,Fixierungen.)
Mit grofiter Hartnickigkeit sucht er sein Wunschziel zu erreichen und
146t sich selbst durch erhebliche Demiitigungen davon nicht abschrecken.
Sein Triebleben ist stark betont und steigert sich zuweilen bis zu ele-
mentarem Durchbruch. Einmal a6t er sich zu einer sexuellen Attacke
auf eines seiner Modelle hinreiflen, wiederholt exhibitioniert er wvor
jungen Méidchen, eines vergewaltigt er in brutaler Weise und wird
auch gegen Mitkranke sexuell aggressiv. Die Gewalt des Antriebs iiber-
wiegt bei ihm auch sonst die Intensitét der Hemmungen. Augenblicks-
impulsen folgend, unternimmt er weite Reisen und Fulwanderungen.
Er ist iiberhaupt leicht erregbar, lebhaft und impulsiv, begeistert sich
leicht fiir alles, was in seiner Interessensphére liegi (fir Kunstwerke,
Romane usw.) ; schon geringfiigige Erlebnisreize erzeugen bei ihm Gemiits-
wallungen. Er neigt auch zu unbeherrschten Zornesausbriichen, wie die
Priigeleien mit anderen Kranken zeigen. Sein ausdrucksméifBiges ,,Ab-
leitungsvermégen® fiir Erlebnisse ist jedenfalls kaum geringer als seine

1 Lipps, Theodor: Leitfaden der Psychologie. 3. Aufl., Leipzig 1909.
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,»Retentionsfahigkeit™ (Kretschmer ). Mit zunehmenden Jahren (ver-
mindertem ,,Biotonus®, Fwald?) wird er stiller und zuriickhaltender.
Seine Grundstimmung ist — von voriibergehenden Schwankungen ab-
gesehen — vorwiegend euphorisch. Mit optimistischer Zuversicht, die
ihm die Welt vergoldet, lebt er noch im Mannesalter sorglos in den Tag
hinein, hofft auf eine groBe Zukunft und erwartet von seiner Umgebung,
insbesondere von der Familie H., nur Gutes. Erst die Erfahrungen und
Enttiuschungen, die ihm der lange Anstaltsaufenthalt eintrigt, ent-
wickeln in ihm eine etwas mifitrauische Einstellung 3.

Wir dringen bereits tiefer in Stratzkys Eigenart vor, wenn wir seine
speziellere affektive Verhaltensweise ins Auge fassen, zunichst wie sie
sich in seinem Verhilinis zu sich selbst duBert. Er hat fir sein Ich ein
ganz besonders lebhaftes Interesse, das in den spéteren Jahren noch
zunimmt. Aufmerksam lauscht er den Regungen seines eigenen Innern
und beobachtet nicht minder sorgfaltig auch die Vorginge in seinem
Kérper. Er bewertet sein Ich ungeheuer hoch. Schon als junger Mann
ist er fest davon iiberzeugt, dall in ihm ein zweiter Lenbach heranreift,
und wéhrend seiner Krankheit halt er sich fiir den berufenen Begriinder
eines neuen Kunststiles, fiir einen tiefgrindigen Dichter und Denker
und bahnbrechenden Religionsstifter. Auch auf medizinischem Gebiet
glaubt er sich bedeutender Entdeckungen fihig und fithlt sich den
Arzten geistig iiberlegen. Mit hohem Eifer und liebevollster Geduld:
malt er monatelang nur an Selbstbildnissen. Seine abnorme sexuelle
Veranlagung betrachtet er als eine auszeichnende Besonderheit, als
etwas Aristokratisches, das ihn von der Masse Mensch unterscheidet.
Uberhaupt ist er geneigt, sich alles zu entschuldigen und sich selbst mit
groBBtem Zartgefithl zu behandeln, was er auch von seiner Umgebung
verlangt. Niemals lag er mit sich ernstlich im Konflikt, er hatte von
sich selbst anscheinend immer einen befriedigenden Gesamteindruck.
Selbstkritik im eigentlichen Sinne ist ihm fremd, er kennt nur eitle
Selbstbespiegelung, der er sich gerne fiberldfit. Bei dieser unein-
geschriankten Ichbejahung haben ihn auch niemals Selbstmordgedanken
beschiftigt. Um seine leibliche Gesundheit ist er im Alter iibertrieben
besorgt. Eine aktive Einstellung zu seinem Ich, etwa ein Bestreben,
dieses selbsterzieherisch zu formen und irgendeinem vorgestellten Ideal
anzunihern, tritt in seiner Lebensgeschichte nicht hervor, da er sich
mit einem solchen Ideal immer schon irgendwie identisch fiihlte, seinen
Abstand davon also nicht empfand oder jedenfalls nicht bewufit

1 Kretschmer: Der sensitive Bezichungswahn. Berlin 1918.

2 FBweld, G.: Temperament und Charakter. Berlin 1924.

3 Der Begriff des Temperamentes, unter dem die bisher genannten Eigenschaften
oft vereinigt werden, wurde absichtlich umgangen, da er nicht feststeht. Wahrend
manche Autoren (Kretschmer u. a.) ihn sehr ausdehnen, wird er von anderen ( Hwald,
Klages) auBerordentlich eingeengt.
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anerkannte. Sein Glaube an sich selbst wird erst im Alter wahrend des
langen Anstaltsaufenthaltes etwas wankend, und es entstebt eine gewisse
Selbstunsicherheit, die sich hinter zunehmender Zuriickhaltung und Ver-
schlossenheit verschanzt. Durch den ersten Anstaltsaufenthalt fiihlte
er sich gesellschaftlich degradiert, ohne darum auch schon in seiner
Selbstachtung zu sinken. Er legte an sich eben einen anderen MaBstab
an als die Gesellschaft.

Diese Selbstiiberschatzung und egozentrische Einstellung macht
sich aber in seinem Verhalten zur Umwelt doch nicht als zielstrebiger
Egoismus bemerkbar. Grobe Selbstsucht, Eigennutz, Habgier, Geiz
usw. treten bei ihm — im Gegensatz zu vielen anderen Paranoikern —
kaum hervor. Er hat iiberhaupt keine stirker entwickelten materiellen
Interessen. Seine Lebensweise war so anspruchslos wie méglich. Aller-
dings ist auch kein Fall bekannt geworden, in dem er etwa jemand
anderem ein Opfer gebracht und sich besonders selbstlos benommen
hétte. Sein Gefithlsverbdltnis zu den Mitmenschen ist ein ziemlich
indifferentes. Bis zu seiner Erkrankung lebte er zwar gesellig, trat aber
zu keinem der vielen Menschen, mit denen er in Berithrung kam, in ein
herzlicheres Verhiltnis. Freunde im engeren Sinne hatte er nie. Selbst
an seinen Angehdrigen ist er nicht sonderlich interessiert. Auch Ver-
einen hat er sich nie angeschlossen; er war allen sozialen Bindungen und
Verpflichtungen abgeneigt; nicht einmal in seinem Privatleben hielt er
eine bestimmte Ordnung ein, sondern iiberliel sich ganz dem augen-
blicklichen Einfall und der Stimmung. Thm ist ganz allgemein jede
Unterordnung unter strengere Normen unerwiinscht und lastig. Kon-
flikte zwischen Neigung und Pflicht sind ihm daher auch so gut wie
unbekannt. Sein Bedirfnis nach unabhingigem Sichausleben hat sich
jedoch auch nie bis zu einer heroischen, kdmpferischen Haltung gesteigert.
Selbst in seiner Pubertétsentwicklung fehlt die Kampfeinstellung gegen
den Vater oder die Lehrer. Ein gewisses Bediirfnis nach einem — zu
nichts verpflichtenden — Geborgensein unter fremder Obhut blieb bei
ihm zeitlebens bestehen und machte sich insbesondere in seinem Ver-
haltnis zur Familie H. geltend. Bis zu seinem 38. Jahre ging er auch auf
erotischem Gebiet keinerlei Bindungen ein; er unterhielt ein einziges
lainger dauerndes Verhaltnis, und auch dieses auf rein sexueller Grund-
lage, ohne bemerkenswerte innere Beteiligung. Seine ,,platonischen
Damenfreundschaften waren ebenfalls recht flach und wechselnd. Ob-
wohl sonst keineswegs menschenscheu, hat er erwachsenen Frauen
gegeniiber eine gewisse Schiichternheit nie ablegen kénnen. Auf die
Eigentiimlichkeiten seines Sexualverhaltens gehen wir noch in anderem
Zusammenhang ein. In der Anstalt trat er leicht, aber nur oberflachlich
mit anderen Kranken in Kontakt, ohne ihnen mit Mifitrauen zu begegnen;;
zu einzelnen verhielt er sich sogar recht vertrauensselig und mitteilsam.
Machtbediirfnis und ein aktiverer sozialer Geltungsdrang traten bei
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ihm kaum hervor. Er lie} sich aber gerne bewundern und war iiber jedes
Lob sichtlich erfreut, wihrend seine Eitelkeit Kritik nicht vertragen
konnte. Fr erwies sich im Umgang iiberhaupt als recht empfindlich und
verletzbar. "

Es ist schon darauf hingewiesen worden, daf eine scharfe Abgrenzung
der emotionellen von den ¢ntellektuellen Higenschafien nicht in Frage
kommen kann; man hat es eben nicht mit getrennten Bezirken oder
Teilen, sondern immer mit ein und demselben Ganzen der Personlichkeit
zu tun, das bloB unter zwei verschiedenen Aspekten gesehen wird. Ge-
wisse - Wiederholungen lassen sich im folgenden daher nicht ganz ver-
meiden; zum mindesten die hervorstechendsten Eigentumlichkeiten des
affektiven Verhaltens Stratzkys werden wir auch in seiner intellektuellen
Funktionsweise wiederfinden.

Dieselbe spannungsfdhige Energie und Schwungkraft, die seine
emotionellen Reaktionen kennzeichnet, macht sich auf geistigem Gebiete
in der pathetischen Diktion seiner gedanklichen AuBerungen bemerkbar.
Nicht minder in seiner Sucht, sich an erhabenen Vorstellungen (,,Welt-
und Werdequell®, , Mitternacht und Sternenpracht®, ,,Unendlichkeit
usw.) und vollténenden Phrasen zu berauschen oder in verziickter
Begeisterung fremde Kunstwerke (z. B. Gustav Frenssens Romane) in
sich aufzunehmen. Jene affektive Energie dullert sich auch in der grofien
Konzentrationsfihigkeit, mit der er seinem Kunstschaffen und der Aus-
gestaltung seiner Ideen obliegt, ebenso in der Entschiedenheit, Wider-
standskraft und Dauer seiner Uberzeugungen, seines Glaubens an eine
groBe Zukunft und an die Zuneigung seiner Geliebten, der zwei Jahr-
zehnte lang iber alle zweiflerischen Anfechtungen triumphiert. Die hohe
Intensitit seines Erlebens bedingt auch ein besonders gesteigertes Knt-
ladungsbediirfnis, dem sein  malerisches, dichterisches und schrift-
stellerisches Formtalent die Ausdruckswege weist. Wie er selbst sagt,
malt er z. B. seine unsittlichen Bilder, um sich von inneren Spannungen
zu ,,befreien”. Seine Empfindlichkeit wirkt sich auf geistigem Gebiet
als Anregsamkeit aus; er ist sehr empfinglich fiir geistige Eindriicke,
und schon geringfiigige Erfahrungen veranlassen ihn zu weittragenden
Gedankengéngen.

Seine hochgradig egozentrische Einstellung &suBert sich in seiner
Denkweise als schrankenloser Subjektivismus: Er ist unfihig, von seiner
Person abzusehen; er ist nicht imstande, die Dinge unbeeinflulit von
seiner subjektiven Wunsch- und Interessensphire in ihrer sachlichen
Neutralitit zu betrachten. Erkenntnisse des Verstandes und Postulate
des Gemiites sind bei ihm unentwirrbar verflochten. Das normale
Motiv des Denkens: das von Gefiihlsriicksichten unabhéngige Suchen
nach Wahrheit ist bei ihm bis zur Untrennbarkeit vermengt mit dem
Bediirfnis nach subjektiv befriedigender, wunschgemifler Weltbild-
gestaltung. Er sieht die Wirklichkeit daher immer nur durch eine Art
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,.Phantasieschleier'’, katathym verdndert, ohne zwischen dem, was in
ihr tatsachlich gegeben ist und dem, was er aus seinem eigenen Wunsch-
bereich in sie hineinlegt, klar differenzieren zu kénnen. (Der Wider-
spruch zwischen Ideal und Realitit konnte ihm daher auch nie ernstlich
zum Problem und zum Anla8 innerer Konflikte werden.) Infolgedessen
hélt er mit naiver Selbstverstindlichkeit vieles noch fiir Wirklichkeit,
was bereits lediglich seiner Phantasie entstammt (z. B. das grenzenlose
Wohlwollen der Familie H.). Die Phantasie kann ihm die Wirklichkeit
auch ersetzen: Sadistische Tagtriumereien und detaillierte Schilde-
rungen bieten ihm bereits einen hohen Grad von sexuellem Lustgewinn.
Auf dieser Grundlage entstehen auch seine pseudologistischen Erzéh-
lungen tiber angeblich erlebte sexuelle Orgien. Die Grenzen zwischen
bloB vorstellungsmiBiger und real durchgesetzter Triebbefriedigung
sind bei ihm flielend, und als er seine zur Verhaftung fithrende Straftat
beging, konnte er seiner eigenen Angabe zufolge zwischen ,,Traum“
und Wirklichkeit nicht recht unterscheiden. Wahrend seiner Krankheit
ibertrigt er ohne Bedenken Lieblingsvorstellungen aus einer magischen
Wunderwelt (telepathische Verbindung mit der Familie H. usw.) in die
Realitdt. Sein geringer Tatsachensinn macht ihn seinen eigenen Ver-
mutungen gegeniiber sehr leichtgliubig; gewisse Gemeinsamkeifen
zwischen seinen Aufzeichnungen tber sexuelle Probleme und irgend-
welchen Zeitungsartikeln iiber dasselbe Thema geniigen ihm schon zur
Uberzeugung, daB hier ein heimtiickisches Plagiat vorliege; die Moglich-
keit einer zufilligen Ubereinstimmung erwigt er iiberhaupt nicht. Thm
geht das ab, was man als ,logisches Gewissen® bezeichnen kénnte;
auftauschenden Gedanken gibt er sich gliubig hin, chne dafB er sich
verpflichtet fithlt, die Grinde fiir seine Richtigkeitsiiberzeugung erst
kritisch zu priifen. Wie er sich in seinem praktischen Verhalten um die
geltenden ethisch-sozialen Normen nicht kiimmert, so sind fiir sein
theoretisches Verhalten, sein Denken, strengere logische Normen nicht
bindend. Eigentliches Denken (im Sinne bewuBt zielstrebiger Erkenntnis-
titigkeit) und freies Phantasieren bilden bei ihm eine undifferenzierte
Einheit nach Art des ,,unformulierten* (B. Erdmann 1) oder ,,emo-
tionalen Denkens” (H. Mazer 2), wie es fiir ausgesprochene Kiinstler-
naturen auch sonst oft bezeichnend ist.

Mit dem freien Phantasieren hat sein Denken das Uberwiegen der
kombinatorischen (synthetischen, ,,dichterischen‘‘) Komponente iiber die
kritisch-analysierende gemeinsam. Einerseits beruht darauf sein gedank-
licher Erfindungsreichtum, seine Gewandtheit im Konstruieren von
geistesgegenwirtigen Ausreden, Selbstentschuldigungen, Umdeutungen,
Sinngebungen usw., aber auch im originellen Ausdenken von weit-
reichenden Beziehungen und Systemen. Damit hingt auch sein geringes

t Erdmonn, Benno: Umrisse zur Psychologie des Denkens. 2. Aufl. 1908.
? Maier, Heinrich: Psychologie des emotionalen Denkens. Tiibingen 1908.
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begriffliches Abstraktionsvermogen zusammen. Die Begriffsbildung setzt
eine wenigstens zum Teil analytische Geisteshaltung voraus, die an den
Erscheinungen nach bestimmten an sie herangetragenen Gesichtspunkten!
das Wesentliche vom Unwesentlichen loslost. Stratzky nimmt die Dinge
in ihrer unzerlegten Komplexnatur hin, wie schon sein kiinstlerischer
Stil an seiner bezeichnenden konkreten Detailfillle und Kleinigkeits-
kramerei erkennen laBt. Die Technik der Skizze (und Karikatur), die
unter Verzicht auf alles Nebensichliche den Wesenskern, das ,,Skelet‘
der Gegenstinde mit wenigen Strichen herausarbeitet, beherrscht er
gar nicht. Seine hédufigen Verst6Be gegen Proportion und Perspektive
werden aus derselben Grundlage versténdlich, wenn man bedenkt, daB
es sich dabei um ein genaues Erfassen und Wiedergeben von rium-
lichen GroBenverhiltnissen, also in gewisser Weise um angewandte
Mathematik handelt — ein Fach, in dem er schon in der Schule ver-
sagte — und daB die Linie gegeniiber der sinnlicheren Farbe das ab-
straktere Element der Malerei darstellt. Im sprachlichen Ausdruck wird
die mehr sinnlich-anschauliche als abstrakte Geistesanlage in seiner
Vorliebe fiir bildliche, symbolische Redewendungen erkennbar. Ver-
sucht er sich in begrifflicher Allgemeinheit auszudriicken, so kommt
vielfach nur verschwommenes Gerede oder ,,hoherer Blodsinn® (Gudden )
zustande. (Beispiele in der Krankengeschichte.) Entsprechend seiner
geringen begrifflichen Begabung 1ifit auch die Ausgestaltung und Be-
festigung seines Wahns jenen Scharfsinn und die spitzfindige Dialektik
vermissen, die man bei Paranoikern sonst héiufig findet.

Seine fast ausschlieBlich synthetische (und nicht analytische) Geistes-
art gibt auch seiner Weltanschauung das charakteristische Geprige. Der
Gedanke der ,,Finheit* spielt bei ihm eine vorherrschende Rolle. Er
sieht fiberall nur geschlossene Ganzheiten und Zusammenhénge. Gebiete,
die in unserem Kulturkreise allgemein als getrennt, ja gegensitzlich
empfunden werden, wie etwa Religion und Sexualitét, sind fiir sein Er-
leben etwas harmonisch Verbundenes. Religiose und sexuelle Ekstase
fallen bei ihm, wie aus seinen in der Krankengeschichte wiedergegebenen
Selbstbekenntnissen hervorgeht, zum Teil unmittelbar zusammen.
Gerade aus dieser Koppelung im tatséchlichen Erlebnis kann man auch
entnehmen, dafl diese Legierung bei ihm eine urspriingliche ist und nicht
etwa ein rationaler Uberbau zur Rechtfertigung seines sexuellen GenuB-
bediirfnisses. Auch ein anderes, der abendlindischen Menschheit ge-
laufiges Glegensatzpaar: ,,Geist* und , Natur‘, erscheint seinem Denken
nicht antithetisch. Er ist innerlich in der Lage, alle diese polaren Ex-
treme in eigenartiger Zusammenschau zu verschmelzen und mit gleichem

I Diesen selbst schon unanschaulichen Anteil an der Begriffsbildung hat
Cassirer gegeniiber der herkémmlichen Abstraktionstheorie nachgewiesen. Vgl
Cussirer, Ernst: Substanzbegriff und Funktionsbegriff, 8.3—34. Berlin 1910.
Die Begriffsform im mythischen Denken, 8. 7f. Leipzig und Berlin 1922.
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Enthusiasmus zu bejahen. ¥r erinnert in dieser Hinsicht an den von
Spranger * gezeichneten Typ des ,immanenten Mystikers” oder des
kontemplativen Gefithilsmenschen, wie ihn Dilthey 2 beschrieben hat,.
Wenn seine Weltanschauung somit ein Bild verséhnter (bzw. noch nicht
entzweiter) Gegensitze bietet, so offenbart sich darin jedoch nicht nur
eine formale Eigentiimlichkeit seiner Denkweise, sondern noch etwas
Tieferes. Weltanschauung ist in hohem Grade auch Persénlichkeits-
ausdruck. Stratzky ist — trotz seiner sthenischen Affektivitit — keine
Kéampfernatur. Sein Lebensgang weist keine nennenswerten ernsteren
Konflikte auf, weder mit sich selbst noch mit seiner Umgebung. Aus
einer solchen Gemiitsart erwéchst natirlicherweise eine monistische
Weltauffassung; ein Dualismus feindlicher Prinzipien wire seinem
Lebensgefiihl fremd. Bei einer Persénlichkeit mit so starkem Uber-
gewicht der affektiven iiber die intellektuellen Funktionen kann es im
Welthild auch nicht an gewissen magisch-mystischen Elementen fehlen;
eine niichterne, rationalistische Philosophie, in der das Wunderbare
keinen Platz finden kann, wiirde sein Bediirfnis nach michtigen Gefiihls-
eindriicken niemals befriedigen. —

Die bisherige Betrachtung der psychischen Eigenart Stratzkys ging
von ganz allgemeinen Richtlinien aus; sie war nicht auf irgendeine
bestimmte Fragestellung zugeschnitten. Da er aber eine aus dem Rahmen
des Gewoshnlichen herausfallende, psychisch abnorme Personlichkeit ist,
mufBl dieser allgemeiner gehaltenen Darstellung noch eine speziellere
Erginzung angefiigt werden, in der die Tatsache seiner Abartigkeit
gebithrend beriicksichtigt wird. Das geschieht am besten in der Weise,
dafl wir Stratzkys Stellung zu den psychiatrischen Typen, insbesondere
denen Kretschmers ® auseinandersetzen. Wenn der Anschlufl an ein
bestimmtes charakterologisches Schema abgelehnt wurde, so ist es nétig,
davon fiir diesen besonderen Zweck eine Ausnahme zu machen.

Seine vertradumt-weltfremde Art, das in spiteren Jahren zunchmend
autistische Sicheinspinnen in seine Phantasiewelt, seine verstiegenen und
zum Teil sehr verschrobenen Ansichten, das ekstatische Pathos und die
hochtrabend-phrasenhafte, etwas gespreizte Ausdrucksweise, die grofie
Empfindlichkeit, das geringe Gefiihlsinteresse an seiner menschlichen
Umgebung (Sympathiearmut, Asozialitdt) und seine Sonderlingsnatur
entsprechen dem schizoiden Typ. Diesem kann auch seine abnorme
Sexualitit zugezdhlt werden, die, wie auch andere Autoren (Kronfeld,

1 Spranger, Eduard: Lebensformen. 6. Aufl. Halle 1927.

% Dilthey, Wilhelm: Die Typen der Weltanschauung und ihre Ausbildung in
den metaphysischen Systemen. In: Weltanschauung, Philosophie und Religion,
1911. :
8 Kretschmer, BE.: Korperbau und Charakter. 5. Aufl. Berlin 1926. — Medi-
zinische Psychologie. Leipzig 1922. — Stérungen des Gefiihlslebens, Temperamente
Bumkes Handbuch, 1928.
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J. H. Schultz u.a.) Kretschmer bestitigen, eine hdufigere Begleit-
erscheinung der schizoiden Personlichkeitsstruktur ist.

Ausgesprochene Stimmungsschwankungen im Sinne manischer und
depressiver Phasen sprechen — ebenso wie der pyknische Einschlag
seines sonst vorwiegend athletischen Kéorperbaus -— fiir eine cycloide
Komponente in seiner Konstitution. Die (besonders in jiingeren Jahren)
vorwiegend optimistische (euphorische) Grundstimmung, seine Beweg-
lichkeit und Unternehmungslust, die leichte (wenn auch nur oberflich-
liche) Kontaktfihigkeit und Ansprechbarkeit, die geistige Regsamkeit,
ein gewisser Reichtum an FEinfallen und Gedankenkombinationen, das
- ziemlich gewandte und lebhafte Verhalten im Gesprich deuten wohl
in gleicher Richtung. Seine mehr anschauliche als abstrakte Denkanlage
wire nach van der Horst® und Kibler % ebenfalls als cyclothyme Eigen-
schaft aufzufassen, nach Scholl 2 und Munz * auch seine stérkere Begabung
fir die Farbe als fiir die Form. Wie fiir den athletisch-schizoiden, so
lassen sich auch fir den pyknisch-cycloiden Anteil seiner Konstitution
erbbiologische Anhaltspunkte finden. (Vgl. die Familiengeschichte.)

Dariiber hinaus koénnte man Stratzkys Neigung zu psychogenen,
suggestiv beeinfluf3baren kérperlichen ,,Erkrankungen® (vgl. die Kranken-
geschichte unter 1931), die vasomotorische Labilitit und das grobe
psychogene Zittern schon bei leichter Erregung, ferner seine Freude an
eitler Selbstbespiegelung, pseudologistischem Aufschneiden und phan-
tastischem Planeschmieden (vgl. seine sadistischen Erzdhlungen und
Projekte) einem hysterischen Einschlag ® zuschreiben. Méglicherweise
sind diese Eigenttimlichkeiten zum Teil auch rassenbiologisch auf seine
polnische Abstammung zu beziehen.

Kaum zu entscheiden ist die Frage, ob man seinen Pavor nocturnus,
seine sexuellen und poriomanen Drangzustdnde, die meist ausgesprochen
gereizte Farbung seiner Depressionen, seine nicht selten explosiv-gewalt-
tétige Zorneserregbarkeit, die pedantische Detailkrdmerei und miihsame
Technik seiner Malerei schon als epileptoid auffassen darf. Aus Stratzkys
Familienanamnese 146t sich eine erbbiologische Begriindung fiir eine
solche Auffagsung jedenfalls nicht herleiten. Gewil wird man nicht
so weit gehen diirfen, z. B. in seinen exhibitionistischen Entgleisungen
einfach epileptische Aquivalente zu sehen (wie man das frither tat);

L Horst van der: Experimentelle psychologische Untersuchungen zu Kretschmers
,,Korperbau und Charakter. Z. Neur. 93 (1924).

2 Kibler, M.: Experimentalpsychologischer Beitrag zur Typenforschung. Z.
Neur. 98 (1925).

3 Scholl, K.: Die teilinhaltliche Beachtung von Form und Farbe und ihre
typologische Bedeutung. Z. Psychol. 101 (1927).

¢ Munz, E.: Die Reaktion des Pyknikers im Rohrschachschen psycho-diagnosti-
schen Versuch. Z. Neur. 91 (1924).

5 Ob man von einem solchen iiberhaupt sprechen darf, ist allerdings fraglich;
ein ,,hysterischer Charakter‘‘ wird heute vielfach nicht mehr anerkannt.
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immerhin gilt aber die Neigung zu schweren Affektkrisen (H. Delbrick )
und die episodische Haufung abnormer Triebregungen (Kleist 2, Pilcz 3)
als epileptoides Zeichen. Was die iibrigen genannten Symptome anlangt,
so lieBen sich die gereizten Verstimmungen auch mit dem schizoiden
Naturell, die Detailkriamerei und kleinliche Technik seines Malens mit
der cyclothymen Einstellung auf das Konkrete zur Not noch verein-
baren, und den Rest konnte man allenfalls auch als unspezifisch psycho-
pathisch betrachten.

Auch wenn man Stratzkys Personlichkeit nicht in dieser Weise zer-
fasert, sondern in ihrem Gesamteindruck auf sich wirken laflt, ist es
kaum moglich, sie einem einzelnen der psychiatrischen Typen ein-
zuordnen ; sie steht zu diesen zweifellos in einer ,,mehrdimensionalen‘
Beziehung, die iibrigens auch nicht in jeder Hinsicht eindeutig ist. Zum
Teil mag das damit zusammenhéngen, dafl schon die psychiatrischen
Typen selbst sich vielfach iiberschneiden oder durch breite Ubergangs-
zonen miteinander verbuiden sind. Der Schwerpunkt scheint bei
Stratzky jedoch im schizoiden Aufbauelement seines Charakters zu liegen,
was mit dem Uberwiegen der athletischen Merkmale seiner Korper-
konstitution im Einklang steht.

b) Bei der Schilderung des Charakters unseres Kranken bemiihten
wir uns bereits, gewisse strukturelle Beziehungen zwischen den auf-
gezdhlten Kigenschaften zu finden, um ein moglichst geschlossenes
Gesamtbild zu erhalten. Viele Zusammenhénge werden aber erst klar,
wenn wir seine Personlichkeit auch vom entwicklungspsychologischen
Gesichtspunkt betrachten; fiir manche scheinbar weit auseinander-
liegenden Eigentiumlichkeiten 148t sich auf diesem Wege noch eine
gemeinsame Wurzel entdecken.

Was hier gemeint ist, ist nicht eine Darstellung der ,,individuellen
Entwicklungskurve (H. Hoffmann) unseres Kranken — dafiir wiirden
die Daten seiner Lebensgeschichte kaum ausreichen —, sondern eine
Kritik seines psychogenetischen Status. Die Frage ist dabei die, ob das
endgiiltige Entwicklungsniveau seiner Persénlichkeit dem normalen ent-
spricht, bzw. in welchen Punkten es hinter der Norm zuriickgeblieben ist.

Wir begeben uns mit dieser Fragestellung allerdings auf einen recht unsicheren
Boden. Wir besitzen noch immer keinen allgemein anerkannten, auf geniigend
breiter empirischer Grundlage sichergestellten Kanon der Personlichkeitsentwick-
lung, auf den wir uns hier beziehen kénnten — so beachtlich die vorhandenen An-
sitze dazu auch sein mégen. Die genetische Betrachtungsweise hat indessen auch
in die Psychiatrie bereits so weit Eingang gefunden, daB es im vorliegenden Falle
immerhin eine Unterlassung bedeuten wiirde, wenn man sie unberiicksichtigt lieBe.

L Delbriick, H.: Epileptisch und Epileptoid. Gedanken zum Kérperbau und
Charakterproblem. Arch. f. Psychiatr. 82 (1928).

? Kleist, K.: Episodische Dimmerzustinde. Leipzig 1926.

3 Pilcz, A.: Die periodischen Geistesstérungen. Jena 1901.
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Gerade in der Paranoialehre wird sie schon lange herangezogen. Dromard * sprach
von infantilen Ziigen im Denken des Paranoikers, Kraepelin 2 von teilweisen Ent-
wicklungshemmungen, die insbesondere gewisse urspriingliche (primitive) Denk-
gewohnheiten dauernd fortbestehen lassen, Gaupp® von einem ,etwas unreifen,
jugendlichen Denken®, Freud ¢, Stekel’ u. a. fiihrten die charakteristischen Merk-
male des Paranoikers ebenfalls auf einen partiellen psychischen Infantilismus und
Atavismus zuriick. Wir werden somit auch bei unserem Kranken nach bestehen
gebliebenen jugendlichen Wesensziigen zu suchen haben, die mit seinem Lebens-
alter kontrastieren. Wir beschrinken uns dabei auf die Hervorhebung der auf-
falligsten Symptome; fur eine feinere entwicklungspsychologische Analyse sind
die wissenschaftlichen Voraussetzungen heute noch nicht gegeben.

Ausgesprochen jugendlich mutet Stratzkys exaltiertes Pathos, der
Uberschwang seiner Ausdrucksweise, die Schrankenlosigkeit seiner
Begeisterung und das Schwelgen in erhabenen Vorstellungen an. Diese
Eigenttimlichkeiten sind bei einem Ménne, der die Lebensmitte bereits
tiberschritten hat, jedenfalls etwas Ungewohnliches und erinnern an die
wihrend der Adoleszenz normalerweise auftretende enthusiastische
Periode der Bejahung (Ch. Bihler 8). Mit dieser hat Stratzky auch die
verschwommene Sehnsuchtsstimmung, die ,,UmriBlosigkeit seines
ekstatischen Erlebens gemeinsam ; seine Gefiihle erscheinen vielfach noch
unbestimmt, ,,gegenstandslos (Spranger?). Uberaus bezeichnend ist
z. B. jenes Gedicht, das mit den Worten beginnt: ,,Wenn dich des Welt-
alls Tiefen {iberschleichen, treibt deine Sehnsucht voll und rein auf grolle
Fahrt usw. (s.0.), oder etwa ein Vers aus einem anderen Gedicht:
,»Deine Seele, ach Geliebte, fithl ich in Unendlichkeiten. Wie in typi-
schen Pubertitsgedichten sucht man in seinen Gleichnissen (,,Welt-
und Werdequell” u. dgl.) oft vergebens nach einem ganz festen gegen-
stéandlichen Gehalt. Die einzelnen Erlebnisgebiete sind bei ihm auch nicht
durch so scharfe Grenzen getrennt wie beim normalen Erwachsenen,
unbestimmt hin und her wogend flieBen sie zu einem unklaren All-
Einheitsgefilhl zusammen, so daB z. B. Naturgefiihl, sexuelle und reli-
giose Ekstase bei ihm eng verwoben sind.

Pueril ist auch die mangelhafte Differenzierung zwischen Phantasie-
und Erkenntnistétigkeit. Sein geringer Tatsachensinn hat darin seinen
Grund. Wie der Jugendliche , iiberklettert, er alle Hindernisse der kon-
kreten Wirklichkeit und logischen Wahrscheinlichkeit und iiberldf3t sich
dem Wunsch und der Hoffnung, dem Traum und der Stimmung in der
Ausgestaltung der inneren Bilder* (Ch. Biihler). Er lebt zum Teil in
einer ,Jdealwelt der groBen Willensmdéglichkeiten (Gaupp®), fiihlt

L Dromard: Zit. nach Kraepelin.

2 Kraepelin: Psychiatrie, Bd. 4., Leipzig 1909—1915.

3 Gaupp: Paranoia. Klin. Wschr. 8 (1924).

¢ Freud: Sammlung kleinerer Schriften. 1911f.

5 Stekel, W.: Psychosexueller Infantilismus. Wien-Berlin 1922.

8 Biihler, Charlotte: Das Seelenleben des Jugendlichen. 2. Aufl. Jena 1923.
7 Spranger, Eduard: Psychologie des Jugendalters. 11. Aufl. 1928,

8 Gaupp: Psychologie des Kindes. 2. Aufl. Leipzig 1918.
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sich als Religionsstifter, als Vorkémpfer neuer politischer Ideen, Schopfer
eines neuen Kunststiles usw. Obwohl er schon viel erlebt und erfahren
hat, besitzt er doch keine ,,Erfahrung® und Lebenskenntnis; die rea-
listischere Denkweise, die nach der Pubertétsentwicklung unter Abnahme
der Phantasietitigkeit normalerweise einsetzt, hat sich bei ihm nicht
eingestellt, er ist der Tagtriumer geblieben, bei dem die Phantasie die
Wirklichkeit verdrdngen und zum Teil ersetzen kann. Unmogliches
und in der Erfahrung niemals Gegebenes (Fernwirkungen durch Ge-
dankeniibertragung usw.) erscheint ihm méglich und tatsichlich, und
so bewegt er sich oft in einer magischen Denkweise, die der Geistes-
haltung des Kindes dhnelt (H. Werner 1).

Der letzteren entspricht auch das Vorwalten der synthetischen (kom- .
binierenden) Denkfunktionen iiber die kritisch-analysierenden, ebenso
der betont anschauliche Charakter seiner Vorstellungen (E. B. Jaensch 2),
der sich unter anderem in seiner kiinstlerischen Tétigkeit, aber auch in
der Symbolik seiner sprachlichen Ausdrucksweise zu erkennen gibt.
Wenn er abstrakt zu sein versucht — wie in seinen weltanschaulichen
und politischen Programmen (,,Neue deutsche Einheit* usw.) — ent-
gleist er immer ing Uferlos-Verschwommene. ,,Das urspriingliche Er-
leben ist konkret, ganzheitlich, ,gefiihlsartig”® (F. Krueger3). Diese
Eigentiimlichkeiten, die ihn einerseits infantil erscheinen lassen, machen
ihn andererseits gerade zum Kiinstler. Auf die geistigen Parallelen
zwischen dem Kinde und dem Kiinstler hat — wenn auch in etwas iiber-
spitzter Formulierung — Freud ¢ hingewiesen.

Einem so unreifen Denken wie dem Stratzkys fehlt sowohl die Distanz
vom eigenen Ich als auch die Einsicht in den Ernst der Tatsachenwelt
und das Verstdndnis fiir die Verbindlichkeit allgemeiner Normen, seien
es nun solche logischer, ethischer oder sozialer Art. Wie dem Jugend-
lichen ist ihm die eigene Person das MaB aller Dinge, und aus diesem
schrankenlosen Subjektivismus erwichst ihm ein Weltbild, das zwar
wunschgemaf, aber falsch ist. Hier hat auch der Konflikt mit dem realen
Leben seine Wurzel, der ihn zum erstenmal der Anstaltsbehandlung
zufithrte. Wahrend die Auseinandersetzung mit dem Wirklichkeits-
problem normalerweise wihrend der Pubertit zum Abschluf kommt,
ist er damit auf der Hohe seiner Mannesjahre noch nicht fertig. Die Lage,
in die er dadurch hineingerit, gleicht infolgedessen auch der puberalen
Lebenssituation: Die Spannungen und Konflikte, welche diese in sich
birgt, haben ihren Ursprung ebenfalls ,,darin, dafl der Jugendliche an

1 Werner, Heinz: Einfithrung in die Entwicklungspsychologie. Leipzig 1926..

2 Jaensch, B. R.: Uber Aufbau der Wahrnehmungswelt und ihre Struktur im
Jugendalter. 2. Aufl. 1926.

% Krueger, F.: Uber Entwicklungspsychologie, ihre sachliche und geschicht-
liche Notwendigkeit, 1915.

4 Freud: a.a. O.
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der kindlichen (egozentrischen) Einstellung seines Denkens festhalt,
mit dem das neue Wirklichkeitserleben nicht mehr in Einklang zu bringen
ist™ (W. Hoffmann ). ‘

Nicht nur auf intellektuellem, sondern auch auf emotionellem Gebiet
vermiflt man bei Stratzky den seinem Alter entsprechenden Reifegrad.
In der Norm ,nimmt die Affizierbarkeit im Laufe des Lebens stetig ab,
besonders was die Intensitit der Gemiitsbewegungen anbelangt®
(J. Lange 2); bei-ihm bleibt aber die Affekterregbarkeit und die Heftig-
keit der Gefiihlswallungen zeitlebens sehr gro. Ob man seine voraus-
setzungslos optimistische Grundstimmung, die Sorglosigkeit, mit der
er in den Tag hineinlebt, noch als Ausdruck seiner cyclothymen Anlage-
komponente ansehen soll, wie wir es bereits taten, oder doch schon als
infantil betrachten mufl, kénnte zweifelhaft sein. Klarer lassen sich
dagegen die Verhdltnisse seiner Triebentwicklung beurteilen, als deren
sinnfilligsten Indicator wir sein Sexualverhalten etwas ndher ins Auge
fassen wollen.

An die Pubertitszeit erinnert sein auBerordentlich gesteigertes
theoretisches Sexualinteresse. In seinem Denken spielt das Sexuelle eine
ebenso grofie Rolle wie beim Jingling, dem sich mit dem Erwachen des
Geschlechtstriebes eben eine neue Erlebniswelt erschlossen hat, mit der
er sich erst auseinandersetzen muBl. Selbst bei hyperhedonisch ver-
anlagten Erwachsenen pflegt man eine so ausgiebige gedankliche Be-
schiftigung mit der Sexualitdt nicht mehr anzutreffen. Sie fiillt nicht
nur seine weltanschaulichen Spekulationen aus, sondern bildet auch
das Lieblingsthema seiner Phantasien. Hawvelock Ellis ® hat auf die un-
geheure Verbreitung des erotischen Tagtriumens im Jugendalter hin-
gewiesen; man kann es fast zu den typischen Erscheinungen dieser
Epoche rechnen. Die Sexualbetitigung in der Phantasie ist von der-
jenigen in der Realitét vielfach nur durch flieBende Grenzen geschieden.
Sehr treffend sprach daher W. Stern ¢ vom ,,Ernstspiel*‘-Charakter der
Jugenderotik. Auch bei Stratzky sehen wir neben ausschweifenden

Y Hoffmann, Walter: Die Reifezeit. Leipzig 1922.

2 Lange, J.: Affekte. Birnbauwms Handworterbuch.

3 Howelock, Ellis: Die krankbaften Geschlechtsempfindungen auf dissoziativer
Grundlage. Ubersetzt von Jentsch. Wiirzburg 1902.

4 Stern, William: Der Ernstspielcharakter der Jugenderotik. Verh. L. internat.
Kongr. Sex.-Forsch. 8. Berlin und Koéln 1928. — Der von Stern geschaffene
Begriff des ,,Ernstspiels diirfte auch sonst in der Psychologie des Paranoikers
sehr verwendbar sein. Man denke etwa an die teilweise verwirklichten ,,hoch-
fliegenden Pline blutriinstiger Romantik* beim Hauptlehrer Wagner, ebenso an
seine bezeichnende Mitteilung: ,,Ich habe mit dem Umbringen immer gespielt,
wie ich immer spielte, ehe es blutiger Ernst wurde. (Gaupp: Vom dichterischen
Schaffen eines Geisteskranken. Jb. Charakterol. 2/8 (1926). Die Analogie mit
dem Rollenspiel jugendlicher, selbst mit dem ,,Illusionsspiel*‘ ( K. Biihler) der Kinder
dréngt sich einem auch beim paranoischen ,,Scheinkampf gegen selbstgeschaffene
Schwierigkeiten® (A. Adler) auf.
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sadistischen Phantasiehandlungen an ]ungen Midchen die tatsachhche
Vergewaltigung eines solchen.

Bis tief in seine Mannesjahre ist unser Kranker fast knabenhaft
schiichtern gegen Frauen und noch beim 38jdhrigen begegnen wir der
typisch puberalen Ambivalenz der Einstellung zur Sexualitét: Stirksten
sexuellen Wiinschen auf der einen steht eine iiberspannte Ablehung der-
selben auf der anderen Seite entgegen; er beschliet, sein Schaifen zu
einem ,,rein religidsen* zu gestalten und schwiirmt von einem Ehepaar,
das auf dem Sterbebette seine Keuschheit offenbarte. Krst mehrere
Jahre spater gelangt er auch theoretisch zu einer eindeutigen Bejahung
des Sexuellen. Bis dahin sind ,,Sexualitit wund ,,Erotik® — trotz ihrer
gemeinsamen Quelle — fiir Stratzky noch getrennte Erlebnisgebiete,
was Spranger, Ch. Biihler u. a. als fiir das Jugendalter charakteristisch
nachweisen konnten. Seine Liebe zu Luise H. 1iBt einen im engeren
Sinne geschlechtlichen Unterton vermissen. Seine gleichzeitige reale
Sexualbetatigung richtet sich auf andere Personen, sie vollzieht sich
unabhéngig von seiner Liebe zu Luise und wirkt auf diese kaum zuriick.
Seine Neigung mutet etwas unindividuell und schemenhaft an und
hat viel von der ,Realititsferne der frithen Pubertitsschwirmerei
(W. Stern ') an sich. Der ganze Aufwand an Mut, Hartnickigkeit,
Geduld, Eifer, List und Gewalt, mit dem er sich Zutritt zu ihr zu ver-
schaffen sucht, hat nur den einen kiimmerlichen Zweck, der Angebeteten
einen Blumenstraull zu tberreichen. Erst im Alter von 55 Jahren tritt
er in Briefen auch mit grobsexuellen Wiinschen an sie heran und schickst
ihr ein Portrait seiner Genitalien.

In der sexuellen Objektwahl verfiigh er zeitlebens iiber eine Vielzahl
von Moglichkeiten. Die Breite seiner Ansprechbarkeit fiir geschlecht-
liche Reize ist ungewohnlich grof. Er kann zwischen normaler und
perverser Sexualbetitigung wechseln. In dieser mangelhaften Determi-
nierung seines Triebziels offenbart sich wiederum ein infantilistischer Zug.

Es ist hier nicht der Ort, auf eine Auseinandersetzung mit Freuds 2 ,,Libido-
theorie® einzugehen; man wird ibr jedoch bei all ihrer Phantastik das eine immerhin
als richtig entnehmen konnen, daf die Einengung der sexuellen Erregharkeit auf
das normale Triebziel nicht von vornherein gegeben ist, sondern sich aus einem
»>polymorphen‘* Vorstadium erst allméhlich entwickelt. Auch Kretschmer® anerkennt,
dal3 der Geschlechtstrieb wihrend der Frithpubertit ,,noch nicht recht zielfest ist,
so dafl auch bei spater ganz gesunden Menschen, in diesem Alter leicht Partial-
neigungen zum Vorschein kommen, die man in einer anderen Lebensphase als

pervers bezeichnen wiirde*’. Ebenso sieht Kronfeld* die Grundlage perverser
Triebabbiegung in einer ,,mangelnden Herausdifferenzierung und erhéhten Labilitét

1 Stern, W.: Anfange der Reifezeit, 1925.

? Freud: Drei Abhandlungen iiber Sexualtheorie, 5. Aufl. 1922. — Libido-
theorie. — Marcuses Handworterbuch der Sexualwissenschaft. Bonn 1923.

8 Kretschmer: Medizinische Psychologie. Leipzig 1922.

4 Kronfeld: Perversion und Perversitit. Marcuses Handworterbuch. — Sexual-
psychopathologie. Leipzig und Wien 1923.
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des psychosexuellen Verhaltens und des allgemein seelischen Verhaltens®, das ,,in
erster Linie das infantile psychische Leben* kennzeichnet. Ubrigens hat schon
Kraepelin * die Perversionen als Infantilismen aufgefaSt.

Innerhalb der zahlreichen sexuellen Situationen, die Stratzky infolge
seiner Triebunentschiedenheit zuginglich sind, kann man bis zu einem
gewissen Grade die tatsdchlich vollzogenen von den nur in seiner Wunsch-
phantasie erlebten unterscheiden. Beziiglich der ersteren sind bei ihm
normale, masturbatorische, pédophile, homosexuelle und exhibitio-
nistische Akte vorgekommen ; festgestellt sind die dabei vorherrschenden
koprophilen, analsexuellen und sadistischen Tendenzen. Diese werden
von den Psychoanalytikern zu den présexuellen Erscheinungen ge-
rechnet, und auch Spranger, der der Psychoanalyse keineswegs geneigt
ist, bestdtigt: ,,Unmittelbar in die Vorpubertit fallen gewisse Neigungen,
die in das Gebiet des Sadismus und der Analerotik hiniiberspielen®.
Im Laufe seiner Entwicklung verschiebt sich der Schwerpunkt deutlich
auf die kombiniert péddophil-exhibitionistisch-sadistische Einstellung.
Sein erklirtes Lieblingsobjekt sind Schulmédchen. Vor diesen exhibi-
tioniert er, und an einem derselben vollfithrt er die zu seiner Verhaftung
fithrende sadistische MiBhandlung und Vergewaltigung. Er mdchte sie
auch zu seinen normalen Geschlechtsakten als Zuschauer heranziehen.
In seinen sexuellen Wunschphantasien unterstreicht er besonders das
sadistische und analerotische Element und 148t auch ,,kannibalistische®
Tendenzen hervortreten. Sein Exhibitionismus ist selbst schon stark
sadistisch gefdrbt; er weidet sich vor allem an dem Schrecken und der
Verwirrung, die er durch seine iiberraschende EntbloBung unter den
jungen Midchen anrichtet. Durch den Anblick so tiefgreifender und
starker Wirkungen, die er vermdoge seiner Sexualitit erzeugt, wird
offenbar auch sein Selbstwertgefiihl gehoben. Da es vor erwachsenen
Frauen versagt — hier ist er schiichtern — wendet er sich an halb-
wiichsige. Nur diesen gegeniiber vermag er jenes Freisein von Scham,
Unsicherheit und Hemmungen zu erleben, das einen unbeeintrichtigten
Geschlechtsgenufl, ein unbehindertes ,,Sichausleben ermdéglicht. Aus
der gleichen Wurzel ist wohl auch sein Sadismus herzuleiten: Es bedeutet
ebenso wie das Sichbegniigen mit Kindern ein ,, Armutszeugnis®, wenn
er darauf angewiesen ist, sein Geltungsstreben und Machtbediirfnis auf
Kosten des Sexualpartners zu befriedigen. Dementsprechend stellt
auch Kronfeld ? fest: ,,Wir finden dieses Verhalten in dem sexuellen
Wunschbereich von Menschen, die schiichtern und zuriickgezogen dem
wirklichen Leben gegeniiberstehen‘‘; die von ihm beobachteten Sadisten
,,waren stets Menschen, die es sich nicht zutrauten, sich auf geradem
Wege in ihrem allgemeinen und sexuellen Geltungsbediirfnis durch-
zusetzen. Wenn Stratzky bierin an Jugendliche erinnert, die ihr noch

1 Kraepelin: Psychiatrie Bd. 4, 8. Aufl. Leipzig 1915.
¢ Kronfeld: Sadismus. Marcuses Handworterbuch.
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unsicheres Selbstgefiihl oft durch rohe Zerstérungen und Gewalthand-
lungen zu stérken suchen, mit denen sie ebenso renommieren wie er mit
seinem Sadismus, so erscheint sein Exhibitionieren schon als direktes
Symptom einer Triebentwicklungshemmung. Diese ,,;rudimentire Sexual-
aggression® (Bloch) findet sich iberhaupt ,,ganz besonders bei infanti-
listischen Typen verschiedener Art“. ,Es bedarf eines Sexualobjektes
nur zur Auslésung, nicht zum Vollzug. Bei letzterem ist der Sexual-
partner nicht mehr mitwirksam. In dieser Hinsicht steht der Exhibi-
tionismus solchen Triebanomalien nahe, bei denen ein infantiles Sexual-
verhalten ohne weiteres deutlich ist: dem Narzimus und der Onanie“
(Kronfeld)'. Eine bis in die spiten Mannesjahre betriebene Onanie
ist bei ihm erwiesen, und als NarziBmus kénnte man vielleicht die auBer-
gewohnlich liebevolle Sorgfalt, Geduld und Ausdauer betrachten, mit
der er monatelang an Selbstbildnissen malt. Es hat sich aber nicht fest-
stellen lassen, ob dieses Verhalten iiber bloBe Selbstgefilligkeit hinaus-
geht und wirklich mit sexuellen Regungen verbunden ist. — Seine
homosexuelle Betitigung wird man vorwiegend als situationsbedingte
,,Nothomosexualitit aufzufassen haben; wenigstens legt jene Auflerung
Stratzkys, in der er die Kérperformen eines von ihm sexuell begehrten
. Mitpatienten denen eines jungen Midchens vergleicht, diese Deutung
nahe. Eine konstitutionelle Grundlage wird man dafiir trotzdem an-
erkennen miissen (Gaupp) %, um so mehr, als die Gelegenheitshomo-
sexualitdt mit der echten durch alle méglichen Ubergangsformen ver-
bunden ist (Kehrer) 3. Auffilligerweise richten sich die sexuellen Wiinsche
des 55jahrigen neben Luise H. auch auf deren Mutter, und in einer
zeichnerischen Selbstdarstellung exhibitioniert er nun vor erwachsenen
Frauen. Es ist freilich ungewiB, ob er Frau H. gegeniiber, in der er sonst
nur seine miitterliche Goénnerin zu sehen schien, nicht auch schon frither
geschlechtliche Regungen empfand. Die von ihm geduBierte Sympathie
mit dem Inzest eines anderen (s. oben) zeigt jedenfalls, daB ihm die
Koppelung von kindlicher und sexueller Zuneigung nicht ganz fremd
ist. Ein ,Odipuskomplex” im Sinne der Psychoanalyse ist bei ihm
jedoch kaum nachzuweisen; man vermifit insbesondere jede Spur von:
VaterhaB.

Damit sind wohl alle wichtigeren sexuellen Anomalien Stratzkys
erfalt, die aus den Akten, der klinischen Beobachtung und Selbst-
zeugnissen zu belegen sind ; sich in weitergehende Vermutungen dariiber
einzulassen, erscheint im Hinblick auf die Uferlosigkeit der konstruktiven
psychoanalytischen Spekulationen nicht ratsam. Das hier zusammen-
gestellte Material geniigt berecits, um die ,,Grundstérung der Sexual-

1 Kronfeld: Exhibitionismus. Marcuses Handworterbuch.

* Gaupp: Das Problem der Homosexualitdt. Klin. Wschr. 1922.

8 Kehrer: Uber Wesen und Ursache der Homosexualitit. Dtsch. med. Wsehr.
1924, Nr 19.
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formel® (Kehrer) 1, die — wie Kolle 2 am umfassendsten nachgewiesen
hat — bei Paranoikern so héufig ist, auch an unserem Fall zu zeigen.
Dem etwaigen Einwand, daB es sich bei Stratzky vielleicht nur um
erlebnismiBig bedingte, etwa erst durch die Verfihrung in Spanien
assoziativ fixierte Triebverirrungen ohne konstitutionelle Grundlage
handelt, wird man mit Marcuse® entgegenhalten koénnen, dal ,eine
biologisch vollwertige Konstitution geniigend Sicherheit der Selbst-
entfaltung (Kahn) besitzt, um durch alle duBeren Behinderungen und
Ablenkungen hindurch das normale Sexualziel zu finden; . .. Ab-
artungen des Geschlechtstriebes beweisen, daf der Konstitution des
Individuums jenes wesentliche Merkmal biologischer Vollwertigkeit
gefehlt haben muf3*.

Die bisher dargelegten ,.evolutiven Anachronismen® (Kahn)* auf
intellektuellem und affektivem Gebiet dirften die Annahme einer
psychischen Entwicklungshemmung bei Stratzky hinlédnglich rechs-
fertigen. Hs braucht wohl nicht erst besonders betont zu werden, daB
der hier durchgefiithrte Vergleich noch keine Gleichsetzung bedeutet:
Ein entwicklungsgehemmter Erwachsener ist ein Wesen mit ganz anderen
psychischen Proportionen als ein Jugendlicher, mag er diesem auch in
noch so vielen Ziigen gleich geblieben sein; die GesetzmdiBigkeiten des
juvenilen Seelenlebens lassen sich in ihrer Gesamtheit also trotz der
zahlreichen Ubereinstimmungen im einzelnen nicht ohne weiteres auf
den vorliegenden Fall iibertragen. AuBerdem bleibt immer noch die
eine Frage vollig ungeklirt, ob es sich bei Stratzky wirklich um eine
von vornherein bestehende Entwicklungshemmung oder vielleicht doch
um eine nachtriglich durch einen krankhaften Prozel bedingte teilweise
,,Regression auf eine genetisch frithere (primitivere) Stufe handelt,
wie sie von der Entwicklungspsychiatrie (Freud, Storch, ReifS, Schilder
u. a.) gelehrt wird. Ganz abgesehen von der iiberhaupt noch proble-
matischen Berechtigung dieser Lehre, 148t sich die aufgeworfene Frage
an Hand der hier verfiigharen anamnestischen Daten nicht entscheiden.
Sie leitet iibrigens schon zu einem weiteren Gesichtspunkt tber: dem
psychopathologischen.

¢) Fiir die psychopathologische Beurteilung Stratzkys ist vor allem
sein Hauptsymptom von malgebender Bedeutung: die Wahnbildung.
Wir vergegenwirtigen uns daher nochmals deren gegensténdlichen Inhalt.

1 Kehrer: Paranoische Zustinde. In Bumkes Handbuch der Geisteskrank-
heiten, 1928.

® Kolle: Die primire Verriicktheit. Leipzig 1931, — Uber ,,paranoische‘
Psychopathen. Z. Neur. 86 (1931).

3 Marcuse, Maz: Sexualpsychologie, Perversionen. In Birnbaums Hand-
worterbuch der medizinischen Psychologie.

4 Kahn: Uber evolutive Anachronismen. In: Die psychopathischen Personlich-
keiten. Bumkes Handbuch, 1928.
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1. Wir finden bei unserem Kranken ein Neben- und Nacheinander
verschiedener Wahninhalte und -richtungen; als fithrend ist unter ihnen
aber ohne weiteres der erotische Wunscherfiillungswahn zu erkennen. Der
Glaube an die Gegenliebe seiner Auserwihlten fiillt ihn fast vollig aus
und iiberdauert seit mehr als zwei Jahrzehnten alle Ablenkungen und
Anfechtungen durch die Wirklichkeit. Von vornherein erstreckt er sich
auch auf die Eltern der Geliebten, an deren unbegrenztes Wohlwollen
und Goénnertum er mit gleicher Uberzeugung glaubt. Daran kniipfen
sich gewisse Hilfskonstruktionen, wie z.B. die Annahme einer tele-
pathischen Verbindung mit der Geliebten, eines geheimen Nachrichten-
empfangs durch die Zeitung und einer erzieherischen Fernbeeinflussung
durch ihren Vater, als dessen Beauftragte ihm auch fremde Personen
erscheinen. Gleichzeitigz besteht eine anscheinend ebensowenig von
Zweiteln beeintréchtigte wahnhafte Selbstiiberschitzung: Er hilt sich fiir
einen groflen Maler, der zur Begriindung eines neuen Kunststils berufen
ist, fiir einen begabten Dichter, fiir einen politisch-weltanschaulichen
Fihrer zur ,,neuen deutschen Einheit und fir den Vorkimpfer einer
neuen , Weltreligion des Weibes. Wihrend des Anstaltsaufenthaltes
tritt als weiterer positiver Inhalt ein Unschuldswehn hinzu: Seine Sitt-
lichkeitsdelikte kénnen ihm nicht zur Last gelegt werden, weil er nicht
aus eigenem Antrieb, sondern unter fremdem Zwange (,,Hypnose®)
gehandelt habe und somit ein Opfer fremder Bosheit geworden sei;
aus dem Hinterhalt seien von Feinden ,,dressierte’ Schulmidchen auf
ihn losgeschickt worden. Die Tatsache der langen Internierung ver-
anlaBt ihn zur Bildung eines Erkidrungswahns im Sinne einer Beein-
trachtigung: Anfangs sind es — recht verschwommen gedachte — ,,sehr
feine politische Motive®, die. seiner Entlassung entgegenstehen, spiter
ist es eine Journalistengruppe, die ihn festhalten 1a8t, damit sie seine
Ideen ungehindert verwerten kann, ohne wegen dieses Plagiats von ihm
belangt zu werden. Nur ganz fliichtig treten auch spontan Beeintrdchti-
gungsideen (man tue ihm schidliche Mittel ins Essen) oder hypochon-
drische Vorstellungen (Lues) hervor. Von diesen Wahninhalten zu
unterscheiden sind gewisse wahnhaft anmutende Ausreden,; die er seiner
Umgebung gegeniiber gebraucht: Eine bestimmte Familie verfolge ihn,
weil sie ihm den beruflichen Aufstieg und seine Erfolge bei Damen
nicht génne, oder weil er um die Tochter geworben habe, wobei MiB-
verstdndnisse entstanden seien usw. DaB er an solche Angaben, fiir
die er ihm besonders naheliegende Assoziationen verwendet, selbst
nicht glaubt, zeigt sein reales Verhalten: Er schreibt weiter Briefe, die
weder darauf Bezug nehmen noch damit vereinbar wiren. Sie haben
fiir ihn héchstens den Wirklichkeitswert von ,,wahnhaften Einbildungen*
{ Birnbawm ) 1.

1 Bwnbaum K.: Psychosen mit Wahubildung und Wahnhafte Einbildungen
bei Degenerierten. Halle 1908.
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Dagegen ist an der Echtheit der Uberzeugung, die hinter seinem
Hauptwahn steht, gar nicht zu zweifeln. Es mag zutreffen, ,,dafl die Wahn-
bildung des Paranoikers héufig nicht ein plumpes Fiirwahrhalten im
Sinne einfacher Einreihung einer Idee in den groben allgemeinen Reali-
tétszusammenhang ist*, daB die paranoische Idee halb iiber den Dingen
schwebt und aus einem anderen Stoff als die Realitit, viel weniger Wirk-
lichkeit als vielmehr Flucht vor der Wirklichkeit ist (Kretschmer)?, in
diesem Falle ist sie jedoch wie nur irgendeine sachliche Gewillheit fest
in den Wirklichkeitszusammenhang eingefiigt (ihm nicht bloB ,,vor-
geschaltet) 2 und wird zum Motiv entscheidender Entschliisse, fiir
deren Durchfiihrung ein hohes MaB von Energie und eine iber alle
Demiitigungen und Hindernisse sich hinwegsetzende Hartnickigkeit
aufgeboten wird. Die ,objektive Realitdtsbedeutung” des Wahns
(O. Kant) ist hier also eine uneingeschrinkte; sein Inhalt wird ernst
genommen wie eine feststehende reale Tatsache und auch praktisch
dementsprechend behandelt. Zum Unterschied davon ist die Kraft und
Tiefe des GewiBBheitserlebnisses bei seinem Unschulds- und Erklarungs-
wahn, der in Beeintrichtigungsideen gipfelt, ziemlich gering; es ist kein
rechter Druck dahinter, und auch sein reales Verhalten erhilt davon
keinen Impuls. Er denkt gar nicht daran; damit Ernst zu machen und
etwa ein Wiederaufnahmeverfahren zu betreiben oder irgend etwas
gegen die boshaften Journalisten zu unternehmen, sondern begniigt
sich damit, seine Hypothese dem Tagebuch und einmal auch dem Arzt
anzuvertrauen; sie ist also nur fiir den Hausgebrauch seiner Selbst-
wertrettung bestimmt.

2. Es ist nun die Frage, wie man sich im vorliegenden Falle die Eni-
stehung des paranoischen Wahns zu denken hat. Das Problem der Wahn-
bildung wird von der modernen Forschung verschieden beantwortet.
Wihrend die eine Gruppe der Autoren (Bowhoeffer, Bumke, Gaupp,
Kehrer, Kretschmer, Raecke, Siefert, Wilmanns u.a.) den Wahn als
psychogene Reaktion (oder Selbstentwicklung) nur aus den im Charakter,
Erlebnis und Milieu enthaltenen Faktoren zu erkliren versucht, nimmt
eine andere Gruppe von Forschern noch einen weiteren, psychologisch
nicht mehr faBbaren Faktor, der entweder als besondere Reaktionsweise
(J. Lange), als Phase (Specht, Bwald) oder als Prozefl (Bleuler, Jaspers,
Kahn, Kolle, K. Schneider u. a.) gedacht wird, in die Ursachenformel
des Wahns auf und macht geltend, daB Charakter, Erlebnis und Milieu
zwar das Zustandekommen der jeweiligen Wahninhalte verstindlich
machen, nicht aber die formale Tatsache des Wahngeschehens (der
Wahnfunktion) selbst zu erkliren vermogen.

1 Kretschmer: Der sensitive Beziehungswahn, 2. Aufl. Berlin 1927.
2 Kant, Otto: Beitrige zur Paranoiaforschung I. Die objektive Realitdtshedeutung
des Wahns. Z. Neur. 108 (1927).
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Ohne uns von vornherein auf eine dieser Theorien festzulegen, priifen
wir zunichst, wie weit wir in unserem Falle mit der ersteren auskommen
kénnen.

a) Um mit dem &duBerlichsten der genannten Faktoren zu beginnen:
Dem Miliew kann man bei Stratzky nur eine recht untergeordnete
Bedeutung beimessen. Zu seiner Umgebung stand er immer nur in einem
sebr lockeren Gefiihlsverhéltnis, sie war ihm eigentlich nahezu gleich-
giltig. In seiner dubBeren Lebenshaltung weitgehend anpassungsfihig
und bediirfnislos, in seinem Benehmen oberflichlich kontaktfahig und
umgénglich, hat er sich — ohne Wurzel zu fassen — in jede Lage hinein-
finden koénnen und unter seinem Milieu nicht gelitten, weil er sich mit
diesem nie tiefer verbunden fithlte. Seine Erfolge als Maler, die ihm den
Zugang zu den ersten Gesellschaftskreisen erschlossen, lieBen auch kein
Gefithl des Zuriickgesetztseins in ihm aufkommen. Bei seiner ego-
zentrischen Hinstellung und dem Mangel an kollektivistischem Emp-
finden erlebte er sein Ich immer in einer gewissen ,,splendid isolation‘,
und selbst mit seinen néchsten Angehorigen verband ihn kein solches
Gemeinschaftsgefiihl, dafl der Gedanke an seine Herkunft aus einer sub-
alternen Beamtenfamilie bei ihm eine besondere Rolle zu spielen und
ihn vornehmeren Kreisen gegeniiber mit einem driickenden Minder-
wertigkeitsbewuBtsein zu belasten vermocht hitte. Ob und wie-
weit an seinem etwas schiichternen Verhalten gegeniiber erwachsenen
Frauenspersonen neben der pubertitsmiBig ambivalenten Einstellung
zam Sexuellen und der Triebverirrung auch Unterlegenheitsgefiihle
beteiligh sind, ist schwer zu entscheiden. Fir den bereits voll entwickelten
Wahn wird man der Milieuwirkung allerdings Zugestindnisse machen
missen: Die durch die Anstaltshaft erzwungene Enthaltsamkeit und
Absperrung von der AuBlenwelt erhilt das ,,Wahnbediirfnis® wach, sie
wird zum Motiv fiir ein weiteres Festhalten an dem schon vorher ge-
schaffenen subjektiven Ersatz fiir das objektiv Versagte. Der lang-
dauernde Abschlufl von der Welt und die einsiedlerhafte Einengung des
duBeren Lebenshorizontes konnten das schon frither wenig realistische
Denken unseres Kranken der lebendigen Wirklichkeit noch mehr ent-
fremdet haben, so daB der kritische Widerstand gegen Phantasiegebilde
erst recht vermindert wurde. V¢llig sich selbst iiberlassen, durch keine
Verwicklung in &uBere Ereignisse abgelenkt, klammert er sich ganz an
seinen Wahn, der bereits etwas in den Hintergrund getreten war, nun
aber wieder in den Mittelpunkt des Erlebens geriickt wird. Die Anstalts-
haft wird auch zum Anlaf} eines Erklirungswahns (s. oben), durch den
er sich ihre Ursache und lange Dauer in einer seinen Ichwert erhéhenden
Deutung verstindlich und ertriglich zu machen sucht.

Die Frage nach der #tiologischen Rolle eines Hrlebnisses kann in
unserem Falle verneinend oder bejahend beantwortet werden, je nach
der Fassung, die man dem Erlebnisbegriff gibt. Lehnt man sich an den
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gewéhnlichen Sprachgebrauch an, dem auch K. Schneider 1 und Kehrer 2
folgen, von denen der letztere das Erlebnis als ,,seelisch bedeutsamen,
einmaligen Auflenreiz‘‘ definiert, so wird man bei Stratzky vergeblich
danach suchen. Insbesondere ist ein konfliktschaffendes ,,Erlebnis
beschémender Insuffizienz bei ihm nicht nachzuweisen. Auch nicht auf
sexuellem Gebiete — es sei denn, daB er es blofl hartnickig verschwiegen
und abgeleugnet hat; diese Annahme 146t sich jedoch nicht wahrschein-
lich machen. Das gewohnliche Kausalverhdltnis von Erlebnis und Wahn-
bildung erscheint hier geradezu umgekehrt: Erst der entwickelte Liebes-
wahn veranlaBt ihn zu einem Vorgehen (Werbung), das ihm Demiiti-
gungen (zunehmend schroffe Abweisungen und Verbringung in die
Irrenanstalt) eintragt. Dall diese Erlebnisse auf den Wahn aber zuriick-
wirken und ihn ,;nach dem psychologisch primitivsten Rezept einer
ideellen Trotzverwirklichung wirklichkeitsversagter Elementarwiinsche®
(Kehrer) erst recht anstacheln, ist ohne weiteres ersichtlich: auch sein
duBeres Verhalten zeigt, wie seine Leidenschaft durch jede weitere Ab-
weisung nur gesteigert wird und zu immer grofierer Zudringlichkeit
fithrt. Nur an den untergeordneten Wahnbildungen: dem Unschulds-
und Erklarungswahn sind dullere Ereignisse mit starker Gemiitswirkung
(die Verhaftung wegen des Sexualdelikts und die anschlieBende Anstalts-
unterbringung) von vornherein pathogenetisch beteiligt. Auffallend ist
dabei, wie spat die wahnhafte Verarbeitung dieser Erlebnisse einsetzt;
erst im Alter ist Stratzky seinem fritheren Sexualverhalten so weit ent-
fremdet, dal} er sich damit gefiihlsmaBig nicht mehr vollig identifizieren,
es nicht mehr ganz ,,verstehen® kann und die Motive daher in der AuBlen-
welt sucht. — Andererseits kann man mit Kretschmer den Begriff des
FErlebnisses so weit ausdehnen und verinnerlichen, daB man dafir nicht
unbedingt das Vorliegen eines konkreten, dulleren Ereignisses verlangt,
sondern auch spontan, ohne aktives Zutun der AuBenwelt rein subjektiv
entstehende affektive Situationen als geniigend erachtet. In diesem
Sinne stellt die aufflammende Leidenschaft Stratzkys fiir das wahrend
seiner Abwesenheit erblithte 17jahrige Midchen allerdings ein ent-
scheidendes Erlebnis dar, michtig genug, um einen in der Persénlichkeit
bereitliegenden Wahnmechanismus ins Rollen zu bringen. Es ist also
nur eine Frage der Definition, ob man hier noch von einer reaktiven oder
schon von einer Selbstentwicklung des paranoischen Wahns zu sprechen
habe.-

Viel eindeutiger sind die pathogenen Faktoren, die in seinem Charakter3
gegeben sind, weshalb wir diesem auch von vornherein solche Aufmerk-
samkeit widmeten.

1 Schneider, K.: Zur Frage des sensitiven Bezichungswahns. Z. Neur. 59 (1920).

2 Kehrer: Erotische Wahnbildungen sexuell unbefriedigter weiblicher Wesen.
Arch. f. Psychiatr. 65 (1922).

3 Im obenbezeichneten Wortsinn.
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Stratzky wird vollig von seinen Gefithlsbediirfnissen beherrscht;
Elemente einer rationalen Lebenseinstellung treten dagegen ganz zuriick.
Einer Beherrschung oder gar Unterdriickung seiner affektiven Regungen
und Selbstbescheidung ist er so gut wie gar nicht fahig. Er richtet sich
nicht nach Vernunftgriinden, sondern nur nach dem Diktat vorwalten-
der Affekte. Auf der Skala seiner Gefithlsregister nehmen die sexuellen
den breitesten Raum ein und iiberfligeln auch an Intensitit alle anderen
Regungen. Die Befriedigung seines Liebesbediirfnisses, in seinen héheren
wie in seinen tieferen Schichten, ist fiir ihn eine innere Lebensnotwendig-
keit. Ware ihm hier jeder Weg zur Erfilllung und Verwirklichung ver-
sperrt, so hétte er darunter schwer zu leiden, der Zustand wire fiir ihn
beklemmend und iiberhaupt unertriglich, sein Drang nach Selbst-
entfaltung (Kahn) wire gerade dort unterbunden, wo er sich am ele-
mentarsten geltend macht. Schon den blofen Gedanken an eine solche
Méglichkeit weist er entschieden von sich, ohne ihn iberhaupt erst zu
erwigen; sein Intellekt steht schon von vornherein unter dem kata-
thymen Druck solcher emotionellen Postulate.

Und die Eigenart seines Intellektes ist wie dazu geschaffen, einem
solchen Druck nachzugeben: er ist zu subjektivistisch, um vom eigenen
Ich und seinen Wiinschen véllig absehen und mit sachlicher, unvorein-
genommener Einstellung einen gegebenen Tatbestand unverfilscht er-
fassen zu kénnen; seine kritische Befihigung ist zu gering, um die Ab-
weichung seiner Vorstellungen von der Wirklichkeit und die Unstimmig-
keiten und Widerspriiche innerhalb der ersteren klar zu erkennen; seine
kombinatorische Begabung ist dagegen zu grol, als daB er nicht jede
Zufalligkeit und jeden nebenséchlichen Umstand mit seiner Lieblings-
vorstellung in Verbindung bringen und daraus einen — ihm selbst logisch
zureichenden — Scheingrund fiir seine Uberzeugung konstruieren und
jeden gegebenen Sachverhalt so umformen kénnte, daB er zu seinen
“Wiinschen paBt; seine Phantasie ist zu lebhaft, um ihm das Gewiinschte
nicht bereitwillig vorzuspiegeln. Mit seinem geringen Kritikvermégen
héngt es zusammen, daB er die Ubergriffe der Phantasie in den Bereich
der Wirklichkeit nicht als solche erkennt, und daB er fiir seine Ansichten
und Urteile schon recht fadenscheinige und nebenséichliche ,,Griinde*
als vollkommen evidente Beweise gelten 158t, ja daB er {iberhaupt nicht
alle in Betracht kommenden Griinde und Gegengriinde zu Ende durch-
denkt, sondern an vielen einfach vorbeisieht und seine Erwiigungen mit
einer vorschnellen Entscheidung beendet. Schon auf neutralem Gebiete
erweisen sich seine logisch-kritischen Funkiionen als tnsuffizient (sofern
sie sich nicht auf ganz banale Dinge beziehen): z. B. ein paar zusammen-
gelesene Kenntnisse itber den Bau des Nervensystems geniigen seiner
leichtfertigen Logik schon, um mit dogmatischem Hochmut gegeniiber
der ,,Schulwissenschaft“ die verschwommene Theorie einer ,,Dreifelder-
wirtschaft des Geistes” aufzustellen, von deren absoluter Richtigkeit
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er fest iiberzeugt ist. Wie viel mehr muB ein solcher Intellekt ver-
sagen, sobald er unter dem Druck ungestitmer Affekte funktioniert !
Wenn hier von einer Insuffizienz der ‘logisch-kritischen Funktionen
gesprochen wird, so soll damit nicht etwa gesagt werden, daf Stratzky
unintelligent sei; im Gegenteil, sein FEinfallsreichtum, seine Kombi-
nationsgabe, die geistige Beweglichkeit, die vielseitige Interessiertheit
und gute Auffassungsgabe, die rasche und oft originelle Verarbeitung des
Aufgenommenen lassen ihn sogar als recht intelligent erscheinen, und
bereits in der Schule galt er als einer der ,,hellsten” Jungen. Aber seiner
an sich beachtlichen Intelligenz fehlt die Reife, sie ist juvenil geblieben;
sie weist, wie schon erwdhnt, die Schwichen auf, die der juvenilen In-
telligenz normalerweise noch anhaften: Subjektivismus, (Katathymie)
Unsachlichkeit, Voreiligkeit der Schliisse und Verallgemeinerungen,
Verschwommenheit (geringe begriffliche Schérfe), Uberwuchern der
Phantasie, Mangel an Kritik usw. Es ist also nicht etwa seine gesamte
Intelligenz gering, sondern es sind bloB diejenigen ihrer zahlreichen Kom-
ponenten, die dem Erwachsenen normalerweise zukommen, bei ihm
unterentwickelt: die kritische Zigelung, Sachlichkeit und Realistik des
Denkens.

Ein Intellekt von solcher Beschaffenheit ist als ,,Nachbar® einer
Affektivitdt von solcher Intensitdt geradezu prédestiniert zu kata-
thymen Wahnbildungen (H. W. Maier)® in ,,wahnreifen (Krapf)?
Lebenssituationen — um so mehr, wenn das Wahrheitsbediirfnis gegen-
iiber anderen Gemiitsbediirfnissen einen so untergeordneten Rang ein-
nimmt. Dazu kommt noch die holothyme (Bleuler)® Wirkung seiner
optimistischen  (ewphorischen) Grundstimmung, die seinem speziellen
Waunscherfiillungswahn den allgemeinen Hintergrund einer heiter-zu-
versichtlichen Weltanschauung verleiht.

So setzt ‘die erotische Wahnbildung bei Stratzky schon gleichzeitig
mit seinen erotischen Wiinschen ein: Er liebt eine junge Dame leiden-
schaftlich und ist damit auch schon von jhrer Gegenliebe fest tiberzeugt.
Der Wahn tritt spontan als naive Selbstverstdndlichkeit auf, nicht erst
als Ersatzmittel fiir etwas von der Wirklichkeit Versagtes. Dieses
reale Versagtsein seines Wunschziels erlebt er iiberhaupt erst, nachdem
er seiner Wahniiberzeugung entsprechend handelt. Die Konflikte, die
sonst zu paranoischen Wahnbildungen fithren, lassen sich bei ihm fiir
die Zeit der Entstehung seines Hauptwahnes nicht nachweisen; die
Widerspriiche zwischen Wunsch und Wirklichkeit werden von ihm iiber-
haupt nicht bemerkt und erlebt, sie sind fiir ihn einfach nicht da. Sie

.1 Maier, H. W.: Uber katathyme Wahnbildung und Paranoia, Z. Neur. 13
(1912).

2 Krapf, B.: Paranoischer Liebes- und Verfolgungswahn mit symptomatischer
Exacerbation. Arch. f. Psychiatr. 81 (1927).

3 Bleuler: Affektivitit, Suggestibilitit, Paranoia. 2. Aufl. Halle 1926.
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unterhalten aber, nachdem sie aktuell geworden sind, den bereits vorher
entstandenen Wahn, der nun tatsichlich das in der Realitit vermifite
Gliick ideell ersetzen und iiber die erlebte krinkende Zuriickweisung hin-
weghelfen muB}. Jetzt erst wird der Wahn zu einem gewaltsamen, ver-
krampften Hinwegsehen iiber die wirklichen Verhéltnisse. Er ndhrt sich
nicht aus irgendwelchen inneren Konflikten, sondern aus der Nicht-
erfullung einer gewiinschten &uBeren Situation. KEs ist nun bemerkens-
wert, daf} nicht die gesamte Sexualitdt in die Wahnbildung mit eingeht,
sondern gewissermafBen nur ihre ,,obere’ Schicht — wenn man sich der
Ausdrucksweise der geisteswissenschaftlichen Psychologie bedienen will:
nur seine ,,Erotik. Wir haben im entwicklungspsychologischen Teil
bereits hervorgehoben, daB ,,Sexualitit und ,,Erotik” bei Stratzky
getrennte Erlebnisgebiete darstellen und sich verschiedenen Objekten
zuwenden, wie beim Jugendlichen wihrend der Pubertét. Diese Trennung
wirkt sich aus bis in den Liebeswahn: nur seine erotischen Gefiihls-
bediirfnisse suchen in ihm Zuflucht, wihrend sich nebenher seine grob-
sexuellen Triebregungen auf ihre Weise frei betétigen, ohne die ersteren
damit zu beeintrichtigen. Erst recht spit (1928) richten sich auch seine
sexuellen Wiinsche auf die Geliebte. Tm Alter nimmt mit dem Ab-
flauen des Triebes auch die Intensitdt des Wahnes ab; er gibt, wenn auch
widerwillig und zégernd, ihre Verheiratung nun zu, und seine Sexualitit
duBert sich fast nur noch in philosophischer Verwésserung (oder, wenn
man so will, ,Sublimierung*) als Entwurf seiner ,,Weltreligion des
Weibes, die im Mutterkult gipfelt. Was aber unvermindert fortbesteht,
ist ein etwas kindliches Anlehnungs- und Schutzbediirinis, und er hilt
infolgedessen daran fest, daB die Eltern der Geliebten, die von ihm
langst nichts mehr wissen wollen, nach wie vor seine wohlwollenden
Gonner sind und nur auf seine Entlassung warten, um sich wieder -seiner
anzunehmen. Was fiir einem tiefempfundenen Bediirfnis sein Liebeswahn
entgegenkommt, und wie sorgsam er ihn daher kultiviert, als Kleinod
behiitet und auch jedem  Versuch einer Korrektur entzieht, zeigt am
besten der Ausspruch, mit dem er die eindringenden Fragen des Arztes
abwehrt: ,,Das sind mir Werte, die ich nicht angetastet sehen mdochte*.
DaBB man mit der Anerkennung eines finalen Sinns der Wahnbildung
nicht in Gegensatz zur kausalen Betrachtungsweise tritt, sondern diese
blofl von einer anderen Richtung her ergénzt (Kahn) !, braucht heute
wohl nicht mehr besonders betont zu werden.

f) Man wird der unter anderen von Scholz2 vertretenen vermitteln-
den Ansicht beipflichten iniissen, daB ,mindestens ein Teil systemati-
sierter Wahnbildungen® rein psychogen und in unmittelbar verstind-
licher Weise zustande kommt; gerade unser Fall scheint jedoch nicht zu

1 Kahn, B.: Uber Wahnbildung. Arch. f. Psychiatr. 88 (1929).

2 Scholz, W.: Charakter, Erlebnis und Wahnsinn bei der Paranocia. Z. Neur.
127 (1930). . ] . .
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diesem Teil zn gehéren. Mit den bisher aufgezihlten Faktoren diirfte
bei ihm die Ursachenformel der Wahnentstehung noch nicht erschépft
gein. Ob man den noch nicht erfalten Rest in der von Lange ! geforderten
.besonderen paranoischen Reaktionsweise suchen soll, ,die mit dem
Charakter nichts zu tun hat*, andererseits aber auch nicht als Ausdruck
eines Krankheitsprozesses, sondern nur als ,,tiefer begriindete, besondere
Anlage gedacht wird, ist allerdings fraglich. Diese Formulierung ist
nicht ganz eindeutig und 148t sich dialektisch umbiegen, wie Kehrer 2
es bereits getan hat; wenn man unter dem Charakter das Gesamtsystem
der individuellen psychischen Reaktionsdispositionen 3 (der affektiven
wie der intellektuellen) versteht, so ist auch die Disposition zur para-
noischen Reaktionsweise nichts anderes als ein ,,Bestandteil des Cha-
rakters¢. Hs ist daher zweckmiBiger, nach den restlichen Teilursachen in
bestimmterer Richtung zu suchen und die Frage konkreter zu stellen:
sind bei unserem Kranken Anhaltspunkte fiir phasische oder prozeS-
hafte Faktoren gegeben, die man fiir die Wahnbildung mitverantwortlich
machen kann ?

Dal bei Stratzky manische (bzw. hypomanische) und depressive
Phasen, beobachtet worden sind, wurde schon hervorgehoben. Auf
seinen Hauptwahn haben diese Phasen anscheinend wenig Einflufl
gehabt5; wihrend seiner hypomanischen Perioden schwillt er zwar
etwas an; seine Depressionen fithren aber zu keinem Abbau, sondern
lassen blof die Verdrgerung dariiber stérker hervortreten, daB er nicht
die seiner Selbsteinschitzung entsprechende Anerkennung findet und
sein Leben in einer unwiirdigen Situation verbringen muf}, wihrend er
sonst iiber das Trostlose seiner Lage einfach hinwegsieht. Die 1925
geduBerten gelinden Zweifel an seinem Wahn stehen auch zeitlich mit
keiner Verstimmung in Verbindung. Dagegen waren kurze depressive
Phasen offensichtlich an der Entstehung von hypochondrischen (1911)
und Beeintrichtigungsideen (1911, 1922) beteiligt.

* Lange, J.: Uber die Paranoia und die paranoische Veranlagung. Z. Neur.
94 (1925). :

2 Kehrer: Veranlagung zu Wahnkrankheiten. In Kehrer-Kretschmer: Die Ver-
anlagung zu seelischen Stérungen. Berlin 1924.

3 oder ,,Eigenschaiten, die nach Ludwig Binswonger ja auch ,,nichts anderes
als die objektivierte RegelmaBigkeit psychischer Vorgénge™ sind. (Einfiihrung in
die Probleme der allgemeinen Psychologie. Berlin 1922.)

4 Kehrer machte die paranoische Reaktionsweise allerdings mit einem MiB-
verhiltnis (,,verriickten Arrangement®) der Triebfedern gleichsetzen. Sie umfaBt
aber aufler der bezeichnenden Art des emotionellen Verhaltens unzweifelhaft auch
eine besondere Ligentiimlichkeit des Denkens (auf die schon Kraepelin, Goupp u. a.
hingewiesen haben, s. 0.). Sie hat also nicht nur an der affektiven, sondern auch
an der intellekiuellen Struktur der Personlichkeit Anteil.

5 Tm Gegensatz zu einem der Fille von Fritz Kant: Uber die Kombination
reaktiver und charakterologischer mit phasischenn und prozeBhaften Faktoren in
der paranoischen Wahnbildung. Arch. f. Psychiatr. 87 (1929).
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Bs fehlt auch nicht an Hinweisen auf die Mdoglichkeit eines schizo-
phrenen Prozesses. Seine wiederholte Nabrungsverweigerung (1911)
ohne ersichtlichen Grund — die Idee, es kénne etwas Schidliches im
Essen sein, hatte er schon vorher fallen gelassen — macht den Eindruck
eines endogen bedingten Verhaltens, und die verschrobenen Motive, die
er nachher dafiir angab, sind vielleicht nur ein Versuch, das an sich
unmotivierte Verhalten nachtriglich sich selbst verstdndlich zu machen;
von intelligenten Schizophrenen erhdlt man oft ganz dhnliche psycho-
logische Erklirungen fiir ihre abgeklungenen katatonen Erscheinungen.
Das abnorme BedeutungsbewuBtsein (H. W. Gruhle) * — die sinnvolle
Erklarung von Zuféalligkeiten aus angeblichen Motiven der Familie H. —
und das magische Erleben (,,Fernbehandlung®, Telepathie usw.) ist eben-
falls prozefverdichtig; nach C. Schneider 2 wire auch die fliicchtige und
unbestimmte (verschwommene) Vollzugsweise seines Denkens als schizo-
phrenes Symptom zu verwerten. Diese intellektuellen Higentiimlich-
keiten konnen — wie schon oben angedeutet — ebenso gut wie aus einer
Entwicklungshemmung auch aus einer ,Regression zu urtiimlichen
(archaisch-primitiven) Denkgewohnheiten infolge eines schizophrenen
Prozesses (Storch ® u. a.)>oder aus einem Zusammenwirken beider Ur-
sachen erklirt werden. Was sonst noch zugunsten einer Schizophrenie
geltend gemacht werden konnte, ist nicht eindeutig. Die Neigung zu
phantastischen Gedankengingen und Wachtriumereien kann auch als
psychopathisches Symptom betrachtet werden. Wenn er seine vermeint-
liche Lues durch eine ,,Hunger- und Schrothkur® auszuheilen gedenks,
so wird diese verschrobene Ansicht von der Abwegigkeit vieler unter
geistesgesunden Laien herrschenden medizinischen Volksmeinungen noch
weit ibertroffen. Die hochtrabende, geschraubte Ausdrucksweise und
die Neigung zu eigenwilligen Neologismen findet man auch bei nicht-
schizophrenen Sonderlingen; von den Paranoikern stellt Lange * ganz
allgemein fest: ,Mitunter kommen stilistische Eigentiimlichkeiten vor,
eine gewisse  Gewalttitigkeit in der Verwendung der Sprache, die aber
mit Schizophrenem nichts zu tun hat*. Vereinzelte AuBerungen des
Kranken, die bei oberflichlicher Betrachtung auf Halluzinationen hin-
zudeuten scheinen — er spricht von ,,Fernbildern‘‘ und fragt sich (1924),
ob seine Ohren wirklich jahrelang falsch ,,héren* — lassen sich zwang-
los auf seine auch sonst hervortretende Neigung zu einer symbolischen,
sinnlich-anschaulichen Ausdrucksweise zuriickfiihren. Und die Fixiert-
heit und Unkorrigierbarkeit des Wahns kann auch psychologisch aus der
Fortdauer des affektiven Bediirfnisses erklirt werden, das ihn hervor-

L Berze-Gruhle: Psychologie der Schizophrenie. Berlin 1929.

% Schneider, Carl: Psychologie der Schizophrenie. Leipzig 1930.

8 Storch, A.: Das archaisch-primitive Erleben und Denken der Schizophrenen.
Berlin 1922.

¢ Lange, J.: Die Paranoiafrage. Aschaffenburgs Handbuch der Psychiatrie, 1927.
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brachte (oder wenigstens mithervorbrachte), worauf schon Bleuler hin-
wies; der Kranke hilt an ihm fest, ,,weil der Wahn fiir die derzeitige
Personlichkeitsstruktur eine Lebensnotwendigkeit ist” (0. Kant) ™.
Jedenfalls sind die klassischen Schizophreniesymptome —— Affekt-
verbdung, Zerfall des Denkzusammenhangs, Dissoziation und Unein-
fithlbarkeit der Wahninhalte, Destruktion der Personlichkeit usw. -—
bei ihm gar nicht nachzuweisen, und er macht auch im persénlichen Um-
gang keineswegs den Eindruck eines Schizophrenen. Dennoch wird man
gich immer wieder fragen, ob es mit einem nicht prozeBgeschidigten
Intellekt — selbst wenn man seine infantilistische Unreife mit all ihren
Folgen anerkennt — wirklich vereinbar wéire, fast ein Menschenleben
lang an einer Uberzeugung festzuhalten, die nicht nur jeder Wahrschein-
lichkeit, sondern auch den eindeutigsten greifbaren Tatsachen kraB
widerspricht, und z. B. an das unbegrenzte véterliche Wohlwollen eines
anderen auch dann noch unerschiitterlich zu glauben, wenn man von
ihm schon wiederholt schroff abgewiesen und unter grobster Gewalt-
anwendung hinausgeworfen worden ist. Man wird sich kaum entschliefen
kénnen, diese Frage zu bejahen, sondern eher geneigt sein, fiir diesen
Fall die von Bleuler 2 aufgestellte Theorie ig Anspruch zu nehmen,
wonach die paranoische Wahnbildung durch einen leichten schizo-
phrenen ProzeB mitbedingt ist, der schon vor dem Manifestwerden
erheblicherer Stérungen zum Stillstand kommt. Eben weil ein solcher
Prozel hier nur als sehr geringfiigig gedacht werden kann, wird durch
ihn die Annahme einer psychischen Entwicklungshemmung noch nicht
etwa iberflissic gemacht, und in Anbetracht dessen, daf die durch
ihn bewirkten Verinderungen kaum sicher nachweisbar sind, behélt das
von uns entworfene Charakterbild im groBen und ganzen auch fiir die
pramorbide Pers¢nlichkeit Stratzkys seine Giiltigkeit — um so mehr,
als bei ihm nichts auf einen. etwa durchgemachten , Knick® hindeutet
und die paranoische Erkrankung tiberhaupt ,,nur Eigenschaften heraus-
hebt und steigert, die als Charakterbestandteile von der Persénlichkeit
als Ganzem unzertrennlich sind“ (Gaupp) 2.

Dal es andere Fille gibt, die sich aus jenen Faktoren befriedigend
erkliren lassen, auf die sich die Theorie der psychogenen Paranonia-
genese beschrinkt, soll damit keineswegs bestritten werden.

B. Theoretische Folgerungen.

1. Die Analyse des Falles Stratzky fiihrte wiederholt zu Auseinander-
setzungen mit allgemeinen Paranoiaproblemen, die an sich nicht in den
Rahmen unserer Untersuchung hineingehéren; sie waren jedoch nétig,
um auch iiber gewisse Einzelheiten, die hier von Belang sind, Klarheit
zu gewinnen. Wir kehren nun zu unserer speziellen Fragestellung zuriick.

1 Kant, O.: a.a.0. — 2 Bleuler: a.a. 0. — 3 Gaupp: a.a. 0. -
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Die allgemeinen Bedingungen der paranoischen Frkrankung setzen wir
bereits voraus und fragen uns blofl, wodurch die letztere sich im Einzel-
falle gerade zur Wunschparanoia gestaltet. DalB unser Fall als Aus-
gangspunkt fiir die Erorterung dieses Problems geeignet ist, erscheint
nach der vorangegangenen Darstellung wohl nicht zweifelhaft. In An-
betracht der sehr geringen inneren und &duBeren Bedeutung, die den
negativen Wahninhalten Stratzkys neben seinem Hauptwahn zukommen,
an den sie weder an Tiefe des Uberzeugungsmomentes noch an Dauer-
haftigkeit auch nur entfernt heranreichen, ist man berechtigt, ihn als
ausgepragten Wunschparanoiker zu bezeichnen.

Die Paranoia ist nach der heutigen Auffassung eine krankhafte
(moglicherweise durch einen Proze$ mitbedingte) Personlichkeitsreaktion
oder -entwicklung; alle Faktoren, die das individuelle Krankheitsbild
gestalten, weisen daher in ihrem wichtigsten Anteil auf eine gemeiname
Wurzel zuriick: die persénliche Eigenart des Erkrankten. Wie die Ent-
wicklung oder Reaktion auf das erregende Milieu oder Erlebnis (im wei-
testen Sinne) ausfallt, ist ganz iiberwiegend vom Charakter® abhingig.
Wenn jemand einen dauerhaften Wunschwahn entwickelt oder vorzugs-
weise mit einem solchen reagiert, mufl das seinen Grund also in gewissen
Charaktereigenschaften haben. Es wird demmnach unsere Aufgabe sein,
diese zu ermitteln; unsere Problemstellung erhilt somit eine konkretere
Zuspitzung.

2. Hier stoft unsere Untersuchung wiederum auf eine mefhodische
Schwierigkeit. Die vorstehende Analyse forderte eine ziemlich groBe
Anzahl von charakterlichen Eigentiimlichkeiten unseres Kranken zutage;
wir mubBten sie zunichst alle gleichmiBig beriicksichtigen, um ein mog-
lichst vollstindiges Persénlichkeitsbild zun erhalten, das nicht schon
zugunsten irgend einer vorgefafiten Ansicht eingeengt oder verschoben
ist; wie soll nun aber entschieden werden, welche dieser Eigentiimlich-
keiten wesentlich sind und mit seinem Wunschwahn in unmittelbarem
Zusammenhang stehen — durch welche er gerade zum Wunschparanoiker
und nicht zum Sensitiv- oder Kampfparanoiker wurde ?

Um vom Individuellen zum Typischen zu gelangen, sind zwei verschiedene
Wege gangbar. Man kann erstens von dem gemeinsamen hervorstechenden Aus-
druckssymptom der zu charakterisierenden Menschengruppe, auf Grund dessen
man sie von anderen unterscheidet, ausgehen und daraus die mit innerer Notwendig-
keit zu diesem Ausdruckssymptom gehérende personliche Bigenart erschliefen.
Ein besonders tief wurzelnder Perstnlichkeitsausdruck ist z. B. die Weltanschauung.
Sie ist daher schon ofters zur Grundlage von Typenkonstruktionen gewihlt worden
(Spranger 2, Jaspers® u. a.). Nun ist aber auch der paranocische Wahn, wie schon
von Kraepelin %, Schilder 5, Kahn ¢ u. a. hervorgehoben worden ist, nichts anderes

1 In dem bereits definierten, auch die intellektuelle Bigenart umfassenden Wortsinn.
2 Spranger: Lebensformen, 6. Aufl. Halle 1927.

8 Jaspers: Psychologie der Weltanschauungen. Berlin 1919.

4 Kraepelin: Psychiatrie, Bd. 4, 8. Aufl. 1915.

5 Schilder, P.: Wahn und Erkenntnis. Berlin 1918. ¢ Kahn: a. a. O.



208 Gerhard Kloos:

als eine Art Weltanschauung; der Wahn ist geradezu ,,ein Bestandteil der geistigen
Personlichkeit” (Kraepelin). Wir kénnten somit auch bei Stratzky nach der-
selben Methode verfahren wie die Psychologie der Weltanschauwungen und in theo-
retischer Uberlegung zu ermitteln versuchen, welche von den vielen Charakter-
eigenschaften, die wir bei ihm festgestellt haben, die unerlifliche psychologische
Voraussetzung fiir ein Ausdruckssymptom wie seinen Wunschwahn bilden; diese
Eigenschaften waren dann als wesentliche, fiir alle Wunschparanoiker notwendige
und. typische von den tbrigen abzusondern, die nur individuelles Beiwerk sind und
bei anderen Fillen derselben Xlasse nicht unbedingt wiederzukehren brauchen. Es
wiirde also etwa im Sinne der charakterologischen Anschauungen Georg Simmnels !
darauf ankommen, bei Stratzky die (typische) innere Gesetzlichkeit seiner Indi-
vidualitédt im Hinblick auf eine bestimmte (typische) geistige Leistung, den Wunsch-
wahn, zu erfassen.

Der zweite Weg ist der induktive: Aus einer moglichst groBen Zahl von Féllen
der gleichen Gruppe werden die allen gemeinsamen Charaktereigenschaften em-
pirisch festgestellt und zu ihrem Typus zusammengefaBt. Diese Methode ist auf
unserem naturwissenschaftlichen Gebiet entschieden kreditwiirdiger, wenn auch
keineswegs verkannt werden soll, wie viel uneingestandene theoretische Konstruk-
tion in fast jede vermeintlich rein empirische Forschungsarbeit stillschweigend
miteingeht.

Das induktive Verfahren ist jedoch auf ein grofes kasuistisches Material an-
gewiesen. Und gerade das fehlt uns hier noch. Wie schon in der Einleitung hervor-
gehoben wurde, ist die Kasuistik der Wunschparanoia noch sehr im Riickstand;
insbesondere ist die Zahl jener Fille, die geniigend genau untersucht und dar-
gestellt worden sind, um theoretische Verallgemeinerungen zu erlauben, duflerst
gering. Als dauerndes vorwaltendes Symptom ist der Wunschwahn anscheinend
tiberhaupt recht selten; er spielt meist nur eine untergeordnete Rolle, oder er bildet
blof} eine vorlaufige Episode in einer paranoischen Entwicklung, den Auftakt zum
endgiiltigen Beeintrachtigungswahn, wie z. B. bei Kehrers? Fillen Eva Giinther,
Anna P., Langes® Josefine Jorger, Kolles? Fall Kroger, oder (als Erfinder- Pro-
pheten- und GroBenwahn) den Hintergrund eines expansiven Kampfertums, welches
das Bild beherrscht, wie bei Fwalds® Fall Leonhard Stark. HEs ist also noch nicht
moglich, allein auf induktivem Wege das fiir den Wunschparanoiker Typische auf-
zufinden; wenn man darauf nicht tberhaupt noch verzichten will, bleibt einem
das andere Verfahren als einziger Ausweg tbrig. Die Gefahr einer Konstruktion
im leeren Raum besteht dabei nicht, da die bestindige Riickbeziehung der theo-
retischen Uberlegungen auf unseren Fall und einige Vergleichsfalle immerhin
wenigstens eine Kontrolle an Hand der klinischen Tatsachen erméglicht.

3. Es handelt sich also darum, das Phénomen des Wunschwahns
als Ausdruckssymptom zu analysieren und die psychologischen Bedin-
gungen aufzuweisen, die zu seinem Zustandekommen unerliBlich sind;
die ihnen entsprechenden Eigenschaften Stratzkys (und anderer Fille)
werden wir dann als typisch wunschparanoisch aufzufassen und zu ver-
allgemeinern berechtigt sein.

Bleuler ¢ hat den Wahn als das kranke Gegenstiick zum Glauben,
nicht zum Irrtum bezeichnet. Ebenso betont Bumke”, daf ,,der Wahn eine

1 Simmel, G.: Lebensanschauungen, 1918.

2 Kehrer: a.a. O. 3 Lange: a.a. 0. 4 Kolle: a.a. 0.

8 Fwald, (.: Das manische Element in der Paranoia. Arch. f. Psychiatr. 75
(1925). 8 Bleuler: a.a. O.

7 Bumke: Die Diagnose der Geisteskrankheiten. Wiesbaden 1919.
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Sache des Glaubens und nicht des Wissens ist*“. Auch Krefschmer ! hob
die ,,groBe Ahnlichkeit mit dem religiosen Glauben der Gesunden‘
hervor, und auf die formale Ubereinstimmung des paranoischen Wahns
mit einer Spielart des Glaubens: dem Aberglauben haben Kehrer? und
0. Kant 3 hingewiesen. Auf die spezielle Form des Wunschwahns trifft
das ganz besonders zu; hat er doch ebenso wie der religiose Glaube —
mit dem er den Ursprung aus tiefempfundenen Gemiitsbediirfnissen und
seine nur subjektive Gewillheit teilt — Krfiillungen zu bringen oder zu
verheifien, die das reale Leben versagt. Seine Analyse kann daher die
Ergebnisse der Glaubenspsychologie verschiedentlich mitverwerten.

Da der Wunschwahn wie der Glaube ein Fiarwahrhalten aus subjek-
tiven ;,Griinden’ infolge von Gemiitsbediirfnissen ist, kénnen wir an
ihm eine intellektuelle und eine affektive Komponente unterscheiden.

Beziiglich der letzteren ist zu beachten, daf zu dem zéhen Festhalten
an einer tiefen Uberzeugung, zu der unbedingten und entschiedenen
Bejahung eines - Gedankens und dem energisch abwehrenden Sichver-
schlielen gegen alle Widerspriiche und Einwinde seitens der Wirklichkeit,
wie es fir den Glauben kennzeichnend ist, eine zahe Beharrlichkeit
und unablenkbare Konzentration gehért, die den -eigentlichen Willens-
leistungen auBerordentlich nahe steht. Bereits die Scholastiker 4, nament-
lich Thomas von Aguino und Duns Scotus betonten daher den Willens-
charakter des Glaubens. Die treibende Kraft, die dahinter steht, das
lebhafte affektive Bediirfnis muB zum mindesten von groBer Tiefe und
Dauer (Tenazitdt) sein. Fehlen diese Voraussetzungen, so koénnen
héchstens wahnhafte Einbildungen, aber kein eigentlicher Wunsch-
erfillungswahn zustande kommen.

Was die intellektuelle Komponente anlangt, so hat das Furwahr-
halten ohne objektive Griinde beim Wunschwahn, der sich nicht wie der
gewohnliche, religiése Glaube in der Sphéire des Unbeweisbaren bewegt,
sondern sich in der Regel auf sehr reale Dinge erstreckt und unschwer
biindig zu widerlegen wire, ebenfalls besondere Bedingungen zur Vor-
aussetzung. Ein Denken, das seine Autonomie so leicht aufgibt, indem
es sich unter dem Druck der Forderungen des Gefiihls den logischen
Normen entzieht und auf objektive Griinde fiir seine Urteile verzichtet,
um jenen Geniige zu leisten, und dabei selbst vor groben Abweichungen
von der Wirklichkeit und Wahrscheinlichkeit nicht zuriickschreckt, mull
notwendigerweise mit gewissen Unvollkommenheiten behaftet sein. Diese
brauchen, wie gesagt, keineswegs das allgemeine Niveau der Intelligenz

1 Kretschmer: a.a. Q.

2 Kehrer: Uber Spiritismus, Hypnotismus und Seelenstorung, Aberglauben und
Wahn. Arch. f. Psychiatr. 66 (1922).

8 Kant, Otto: Beitrage zur Paranoiaforschung. II. Paranoische Haltung in der
Gesundheitsbreite. Z. Neur. 110 (1927).

¢ Vgl. dazu Ziesche: Verstand und Wille beim Glaubensakt. Eine spekulativ-
historische Studie aus der Scholastik, .1909.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 98. 14
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zu betreffen, sondern kénnen sich auf jene intellektuellen Teilfunktionen
und Eigenschaften beschrinken, die eine scharfe Erfassung und Beur-
teilung der Wirklichkeit erméglichen: Tatsachensinn, klare Sachlich-
keit (Unpersonlichkeit, Objektivitdt) und niichtern-rationale Kritik.
Ob die Insuffizienz dieser Funktionen, die normalerweise erst wihrend
der Reifejabre voll ausgebildet sind, die Folge einer Entwicklungs-
hemmung ist oder erst durch ein biologisches Krankheitsgeschehen
zustande kommt, kann dabei offen gelassen werden; es sind beide Mog-
lichkeiten denkbar. Von seiten der Affektivitit kann dieser intellek-
tuelle Mangel durch eine wirklichkeitsfremde, weltabgewandte (auti-
stische) Einstellung noch gesteigert werden. Das Fiirwahrhalten eines
gewiinschten Sachverhaltes wird sehr erleichtert, wenn aufler dieser
negativen auch die (antagonistische) positive Voraussetzung erfullt ist:
eine mehr oder weniger starke Phantasiebegabung, die es ermdglicht,
sich das Gewiinschte mit lebendiger Detailfillle glaubhaft auszumalen
und dieses traumhaft-romantische Element mehr oder weniger fest in
den Wirklichkeitszusammenhang einzubauen, ferner ein produktives
Kombinationsvermogen, das die verschiedensten Zufalligkeiten und
AuBerlichkeiten mit der eigenen Uberzeugung in Sinnzusammenhang zu
bringen und daraus ,,Beweise® zu konstruieren versteht. (Vgl. Wigerts 1
,-Nooplastizitat*.)

" Eine solche Bestimmbarkeit der Denkergebnisse durch vorherrschende
Affekte disponiert aber erst zu Urteilstduschungen tiberhaupt: nicht nur
zu objektiv unbegriindeten Hoffnungen, sondern ebenso auch zu Be-
fiirchtungen — zu Wunscherfilllungs- wie zu Beeintrichtigungsideen.
Damit nur die ersteren zustande kommen, bedarf es auller dem Vor-
herrschen der Affektivitit und der Insuffizienz der kritischen Denk-
funktionen noch einer dritten Bedingung: einer optimistischen (euphori-
schen) Grundstimmung, deren ,,Schaltkraft (Bleuler) den Gedanken-
ablauf dauernd beeinflubft. Dall z. B. fiir Grillenideen, sofern sie von
einiger Dauer sein sollen, eine gewisse Stabilitdt der entsprechenden
Stimmungsgrundlage erforderlich ist, nimmt auch Bumke an. ,Jede
Stimmung besitzt die Neigung, nur solche Vorstellungen in das Bewufit-
sein treten oder doch im BewuBtsein vorherrschen zu lassen, die ihr ent-
sprechen. Deshalb folgt aus jeder traurigen Stimmungslage eine triibe
und aus jeder frohlichen eine heitere Beurteilung der eigenen Lage; die
Gegenvorstellungen werden nicht zugelassen, und damit wird der Inhalt
des BewuBtseins im Sinne der Stimmung verfilscht oder doch wenig-
stens gefdrbt’ (Bumke)? Es werden an Dingen und Sachverhalten
nicht nur die tatsichlich vorhandenen giinstigen Seiten elekfiv heraus-
gesehen, sondern es werden auch solche, die gar nicht vorhanden sind, aus
der eigenen Vorstellungswelt in sie hineingesehen: Die Realitdt wird

1 Wigert: Studien iiber die paranoischen Psychosen. Z. Neur. 38 (1915).
2 Bumke: Psychologische Vorlesungen. Wiesbaden 1919.
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idealisiert. KEine verschénert gesehene Welt lést nun rickwirkend
wiederum eine gesteigerte Bereitschaft zu freudiger Bejahung und zu-
versichtlichem ' Vertrauen aus: eine erhohte Gléubigkeit; lihmende
Zweifel brauchen nicht erst i{iberwunden zu werden, sondern kommen
tiberhaupt nicht zu Wort, da die kontrastierenden Vorstellungen willent-
lich zuriickgedrangt werden (Jodl)?1,2 MiBtrauen, ,jene spezifisch
pessimistische Haltung®, ist einer solchen Einstellung fremd; dagegen
gewahrt sie breitesten Raum der Hoffnung, dem , festen Glauben an die
zukiinftige Erfillung gegenwirtiger Wiinsche,  die sich augenblicklich
nicht befriedigen lassen und gewissermaflen auf die Zukunft vertrostet
werden® (Kowalewski) 3. Die Idealisierung der Wirklichkeit kann den
Umfang einer universell optimistischen Lebensanschauung (Welt-
verklarung) annehmen oder sich auf eine optimistische Selbstbewertung
(Ichverklirung) beschrinken; im ersteren Falle wird die Wunscherfiillung
mehr von der Umwelt erwartet (wie beim Heiratserh6hungs- und Liebes-
wahn), im letzteren mehr von den Kréften des eigenen Ich (wie beim
Erfinder- und Prophetenwahn). Die euphorische Grundstimmung kann
sowohl die Folge einer cyclothymen Wesenskomponente als auch eine
AuBerung infantilistischer (arglos-vertrauensseliger) Gefiihlsweise sein.

Diese theoretisch zu fordernden Bedingungen der Wunschwahn-
bildung stellen zusammen einen besonderen Komplex intellektueller
und affektiver Leistungsdispositionen dar, den man als ,Talent” zur
Wunschparanoia bezeichnen konnte; dies diirfte der ,,speziellen Be-
gabung® entsprechen, die Jahrreif ¢ fiir den Glauben, auch den para-
noischen Wahnglauben in Anspruch nimms.

Die bisherigen Ausfithrungen lassen noch eine Spezialisierung zu.
Da das Vorherrschen der affektiven Funktionen iiber die intellektuellen
etwas Relatives ist, sind zwei Moglichkeiten denkbar: Das -affektive
Glaubens- oder Wahnbediirfnis kann stirker oder schwicher sein ent-
sprechend dem gréBeren oder geringeren Widerstand der Kritik gegen
die Anerkennung (das Firwahrhalten) seiner Postulate; es hingt von
dem Grade der Insuffizienz der kritischen Denkfunktionen ab, ob sie
schon unter geringem oder erst unter hohem affektiven Druck fiir un-
logische Gebilde ,,durchlissig® werden. Es kann demnach sowohl ast-
henische als auch sthenische Wunschparanoiker geben. Wir kommen
darauf noch zuriick.

Mehr 1aBt sich auf Grund theoretischer Uberlegungen iiber den
Whunschparanoiker nicht aussagen; die genannten psychologischen bzw.

1 Jodl: Lehrbuch der Psychologie, Bd. 2, 5.—6. Aufl. 1924.

? Vgl. dazu den Ausspruch des Hauptlehrers Wagner: ,,Das Gefithl zwingt den
Gedanken® (nach Gaupp, Z. Neur. 69) oder die entsprechende Sentenz Augustins
iber den Glauben: ,Fides praecedit rationem* (De vera religione).

3 Kowalewski, Arnold: Studien zur Psychologie des Pessimismus. Wiesbaden
1904.

t Jahrreif3: Storungen des Denkens. Bumkes Handbuch, 1928.

14*
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charakterologischen Voraussetzungen des Wunschwahns (neben denen
noch die Moglichkeit des Mitwirkens eines ProzeBfaktors offen gelassen
wurde) sind fiir seine Entstehung nicht nur notwendig, sondern auch hin-
reichend. Alle Ziige, die sich dem Typ des Wunschparanoikers noch ein-
fiigen lieBen, haben hochstens eine gewisse Wahrscheinlichkeit fiir sich.
So kann z. B. angenommen werden, dafl die starke Phantasiebegabung
bei gleichzeitiger Schwiche der Kritik und die Leichtigkeit, mit der das
Wahrheitsbediirfnis von anderen, vitaleren Gefiihlsbediirfnissen zuriick-
gedriangt werderi kann, des ofteren auch gewisse pseudologistische Ziige
hervortreten 146t. Die starke Phantasiebegabung kann sich -—— besonders
bei zugleich vorhandenem Formtalent — auch als kiinstlerischer Wesens-
zug bemerkbar machen; der Mangel an kritischer MaBigung und Wirk-
lichkeitssinn wird einer etwaigen kiinstlerischen Betétigung eine idea-
listisch-romantische Richtung geben. Da die sehnlichsten Wiinsche als
schon erfiillt oder mit der Zuversicht baldiger Erfiillung erlebt werden,
ist zu vermuten, daB quidlende innere Spannungen und Gegensétzlich-
keiten beim Wunschparanoiker gewthnlich keine besondere Rolle spielen.
Es ist ferner anzunehmen, daf sich die Symptome einer Entwicklungs-
hemmung meist nicht allein auf das intellektuelle, sondern mehr oder
weniger auch auf andere psychische Gebiete erstrecken werden; ins-
‘besondere wird die Sexualitit, die auf Entwicklungsstérungen so fein
reagiert, haufig irgendwie mitbetroffen sein.

Zur Verdeutlichung sei noch kurz auf die Uniterschiede gegeniiber den
anderen paranoischen Typen hingewiesen. Vom Kampfparanoiker unter-
scheidet sich der ausgesprochene Wunschparanoiker durch sein geringeres
affektives ,,Potential“ (Hwald), das zwar zur eigenwilligen und zéhen
Behauptung eines Glaubens, aber nicht zur Aktivitdit einer gespannt-
kédmpferischen Lebenshaltung ausreicht, indessen immer noch héher sein
kann als das des Sensitiven. Die sthenisch-asthenische Kontrastspannung,
die nach Kretschmer fiir den Kampi- und Sensitivparanoiker bezeichnend
ist, kann bei ihm fehlen; ebenso Konfliktserlebnisse. In intellektueller
Hingsicht hebt sich der Wunschparanoiker von den anderen dadurch ab,
daB die kritische Sachlichkeit und Realistik seines Denkens noch geringer
ist als bei diesen oder wenigstens leichter katathym iiberwaltigt wird;
es ist in hoherem Grade wirklichkeitsfremd und phantastisch. Seine
Denkart zeigt also die Merkmale juveniler Unreife noch ausgesprochener.
Der Hauptunterschied liegt jedoch in der optimistisch-euphorischen
Stimmungsgrundlage; hierin weicht er vom Kampfparanoiker, dessen
Grundstimmung ein Mischaffekt ist (Specht) * und von dem vorwiegend
zu depressiven Stimmungen geneigten Sensitivparanoiker am weitesten
ab. DaB hier aber keine scharfen Abgrenzungen moglich sind, ist selbst-
verstindlich und ergibt sich schon aus der von Lange hervorgehobenen

1 Specht, G.: Uber den pathologischen Affekt in der chronischen Paranoia.
Erlangen und Leipzig 1901.
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Tatsache, daB auch dieselbe Personlichkeit einmal an einem sensitiven
Beziehungswahn, dann an einer Kampi- und schlieflich an einer Wunsch-
paranoia und umgekehrt erkranken kann. Typenbildungen griinden sich
immer auf Extreme, zwischen denen alle individuellen Xombinationen
méglich sind.

4. Die hier auf Grund von theoretischen Uberlegungen fiir den
Wunschparanoiker in Anspruch genommenen Eigenschaften sind bei
Stratzky simtlich nachzuweisen, wie aus der Analyse des Falles deutlich
genug hervorgeht. Umgekehrt diirfen wir, auf dieselben Uberlegungen
gestiitzt, wobl sagen, dafl unter den zahlreichen Eigenschaften Stratzkys
gerade diese als die typisch wunschparanoischen anzusehen sind. Ist
das richtig, so miissen dieselben Eigenschaften auch bei anderen Wunsch-
paranoikern wiederkehren.

Ein Versuch, bisher versffentlichte Fille dieser Art daraufhin zu
priifen, sto8t allerdings auf Schwierigkeiten, weil sie eine feinere Charak-
terisierung oft vermissen lassen. Viele sind daher fiir unseren Zweck
gar nicht verwendbar. Immerhin ergeben sich im ibrigen wertvolle
Anhaltspunkte. Beim Vergleich wird nicht so sehr auf die ,,sehr schalt-
kraftigen und im Verhéltnis zum Widerstand der logischen Funktionen
sehr stabilen Affekte (Bleuler) zu achten sein, die ja allen Paranoikern
gemeinsam sind, sondern man wird das Augenmerk vor allem auf die
weitgehend unkritische und unrealistische (unreife) Denkweise bei
gleichzeitiger starker Phantasiebegabung sowie auf die vorwiegend
euphorische Grundstimmung zu richten haben, durch die sich der Wunsch-
paranoiker teils quantitativ, teils qualitativ von den anderen abhebt.

An seinem Fall Anna Hallmann (Liebeswahn) betont Kefrer 1 wieder-
holt die infantile (unkritisch-phantastische) Denkart: ihré ,rein kind-
liche Ader‘“, die ,,Unklarheit des Denkens‘‘, die ,,Labilitit des Realitéts-
urteils”, ihre ,,Phantasiefahigkeit, die kaum iiber den Mirchenbereich
der Kindheit hinausweicht*; ,,aus den paar eindrucksvollen Vorstellungs-
reihen der jiingsten Vergangenheit baut sie ein richtiges Marchenspiel,
das keine Schwierigkeiten des Raums, der Zeit und der Ortlichkeit
kennt. Die neugeschaffene Umgebung und alle Wirklichkeit sind nur
Rahmen ihrem heilig ernsten Spiel. Ein Spiel der Phantasie und doch
keine Spielerei“ {(eben ein ,,Ernstspiel**, W. Stern); ,,die Art und Weise,
wie die Kranke von all ihren Frlebnissen berichtete, entsprach am
ehesten der Fabulierfreude eines reiferen Kindes, das ungehemmt seine
Einfille von sich gibt .. .“ In affektiver Hinsicht fillt diese Kranke
durch ihre ,kindliche Treuherzigkeit, ihr ,,primitives Gemiit und
einen ,idealisierenden Zug ihres Charakters® auf, der den demkbar
geeignetsten Boden fiir ihre euphorischen Liebeshoffnungen abgibt.

Die kindlich-euphorische Affekt-Grundlage ist auch fiir Kretschmers 2
Fall Karoline Jéger (Liebeswahn) bezeichnend. ,,Gedriickten Mut und

1 Kehrer: a.a. O. 2 Kretschmer: a.a. O.
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schwere Gedanken kennt sie nicht . . . Sie ist innerlich heiter, gleich-
mifig still vergnigt . . . immer zufrieden®, nicht &ngstlich oder
schiichtern, auch nicht empfindlich und nachtragend. Eine iiber die
Kritiklosigkeit hinausgehende besondere Phantasiebegabung kann bei
diesem in intellektueller Hinsicht auBerordentlich simplen und an geistigen
Inhalten armen Wesen natiirlich nicht hervortreten.

Dagegen ist sie bei Kolles! Fall Norbert (Liebeswahn) sehr aus-
gesprochen; die Kranke wird als ,ideal veranlagt, romantisch, phan-
tasievoll*“ geschildert, sie dichtet auch und ist musikalisch. Uber ihre
affektive Eigenart wird unter anderem mitgeteilt, daB sie ,,sehr heiter ist.

Einer der Wunschparanoiker Langes? — ein ,,Gelehrter, Erfinder,
Weltbegliicker — wird ebenfalls unter anderem als ,,heiter* bezeichnet;
in intellektueller Beziehung ist er ,,ideenreich, dichtet, verfaBit Biicher,

. . unklar, zu outrierten Schliissen geneigt®.

Ist die euphorische Stimmungsgrundlage nicht so fest in der Kon-
stitution des Wahnbildners verankert, daB sie auch reaktive Triibungen
auf die Dauer zu iiberténen vermag, so verschiebt sich das Bild in der
Richtung der anderen paranoischen Typen. So schligt z. B. Heiden-
hains ® Assessor Kestner nach einer 7jdhrigen wunschparanoischen
Selbstentwicklung (GroBen- und politischer Erhthungswahn) reaktiv
in einen Verachtungswahn um. Die fiir die erstere typischen Wesens-
elemente sind — neben anderen — auch bei ihm deutlich: Bei zwar
mindestens mittlerem Intelligenzniveau doch ,.eine gewisse Schwiche
der logischen Funktionen®, die ,,mangelhaft resistent’’ sind, eine ,,weiche
gestaltlose Bestimmbarkeit®; er gibt sich kritiklos fremden Anschauungen
hin und 148t sich von geistigen Stromungen sofort tiberzeugen, fiihlt
sich mit juvenilem Enthusiasmus davon gleich hingerissen; die magisch-
mystische Phantastik seines Denkens — die schon lange vor dem Aus-
bruch seiner leichten Schizophrenie ganz ausgepréigt ist — offenbart sich
in seinem Glauben an Astrologie, Spiritismus, Hellsehen, Wahrsagen,
Kartenlegen usw., iiberhaupt in seinem kindlichen Hang zum Wunder-
baren. Er bezeichnet sich selbst als einen ,,reinen Triumer®. Mit naiv
euphorischen Hoffnungen sieht er einer groflen Zukunft entgegen und
weill seine Schwichen optimistisch umzudeuten, erklirt sich z. B. seine
geringen Erfolge bei Damen daraus, dall er fiir den Umgang mit Frauen
eben geistig viel zu hoch stehe. Auch Kehrers* Grete Huld (Heirats-
erh6hungswahn) wird zeitweise von Beeintrichtigungsideen beherrscht;
trotzdem sind neben abweichenden Eigenschaften auch die Wurzeln
ihres Wunschwahns gut zu erkennen: Sie ist ,,gleichméflig heiter®,
,.lebensfroh und zufrieden®, ,,erwartungsvoll und froh®, , sonnenstrebig®
und zeigh wihrend ihres Wunschwahns eine leicht gehobene erotische

! Kolle: a.a.0. 2 Lange: a.a. O.

3 Heidenhwin, Adolf: Der Fall Kestner. Z. Neur. 127 (1930).
4 Kehrer: a.a. Q.
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Stimmung ; sie wird ,,vertrauensselig* und , kindlich-treuherzig* genannt,
sie betont selbst ihre ,,stets kindhafte Natur®, ihr ,,Kindergemiit® und
daB sie ,,immer bifichen ideal® war, und ihre Erlebnisweise kennzeichnet
sie als ,,romantisch dumm®. Bei Kretschmers! Fillen Anna Résler und
Johann Kerle trat der Liebeswahn zeitweise gegen einen sensitiven
Beziehungswabn zurtick. Eine wunschparanoische Anlagekomponente
kann man bei ersterer in ihrer ,stillen, homogenen Zufriedenheit’” und
der ,sorglich geschiitzten, wohltemperierten Innenwirme der eigenen
Personlichkeit’ sehen, und aus derselben optimistischen Glaubigkeit,
die sie zum Liebeswahn befdhigt, erwachst auch ihre inbrinstige, religiose
Schwirmerei, die sich zu ekstatisch gehobenen Zustinden steigerte, in
denen sie sich ,,iuberirdisch* fihlte, ebenso ihre ,,Heiligkeitsgedanken
und Ewigkeitshoffnungen®. Auch Kerle ist tief religiés, wirklichkeits-
fremd und unpraktisch; ein euphorischer Anteil seiner Lebensstimmung
duBert sich in seinem ,barocken Humor und einem kindlich naiven
Optimismus mit dem Gefiihl, dafl es doch irgend einmal wieder besser
kommen miisse. Die entscheidend wichtige Rolle der gehobenen Affekt-
lage fifr das Zustandekommen eines Wunschwahns zeigt besonders schén
Bostroems * Gutsbesitzer Richard M. (religiés-politischer Gréfienwahn);
dieser von Kind auf religiés-phantastische Wachtriumer entgleist nur
wihrend seiner manischen Phasen in schrankenlose GréBenideen und Pline.

Selbst in solchen Fillen, bei denen der Wunschwahn gegeniiber
negativen Wahninhalten schon stark zurticktritt, lassen sich neben
anderen auch seine typischen Voraussetzungen noch aufweisen. Krapfs 3
Grifin E. v. B. (Liebes- und Verfolgungswahn) zeichnet sich aus durch
Gefiihlswiarme und eine ,,im ganzen lebensbejahende Weltanschauung®,
religiose Glaubigkeit und ,eine starke Neigung zu Tagtriumereien, die
gelegentlich auch Ausfliige ins Pseudologistische nicht scheute”. Bei
dieser kiinstlerisch begabten Kranken fiel schon friih ihre lebhafte Phan-
tasie auf, ,Nicht selten erzihlte sie frei erfundene Erlebnisse, schien
aber dabei selbst fast an ihre Berichte zu glauben.* Ahnliche Ziige finden
sich auch bei Langes* Bertha Hempel (an Liebeswahn ankniipfende
Kampfparanoia). Sie ist unter anderem heiter, witzig, derb humoristisch,
warmherzig, offen und vertrauensselig; neben vielseitiger kiinstlerischer
Begabung und Ideenreichtum macht sich bei ihr eine stark phantastisch-
romantische Anlage und Neigung zum Wachtriumen bemerkbar.

5. Der Typ des Wunschparanoikers ist schon wiederholt beschrieben
worden. Ohne diese Benennung zu gebrauchen, hat Krueger 5 in seiner

1 Kretschmer: a.a. O.

* Bostroem, A.: Die expansive Autopsychose durch autochthone Ideen. (Wer-
nicke) und ihre klinische Stellung. Z. Neur. 60 (1920).

3 Krapf, E.: a.a. O.

4 Lange, J.: Der Fall Bertha Hempel. Z. Neur. 85 (1923).

5 Krueger, Hermann: Die Paranoia. Berlin 1917.
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Monographie ,,bescheidene, empfindsame, schiichterne, dabei triume-
rische und phantasiereiche Naturen geschildert, die ,,trotz der vielen
Enttduschungen, die sie infolge ihrer ginzlichen Unfiahigkeit, sich in
ihrer Tatigkeit die Anerkennung zu verschaffen, die ihnen gebiihrt,
erleben, nicht dem Beeintrichtigungswahn, sondern dem primiren
GroBenwahn zutreiben. Besonders ein grofier Teil der krankhaften
Erfinder geht aus dieser Gruppe paranoischer Konstitutionen hervor, die
jahrzehntelang still fir sich ihren Ideen nachhingen, sie ausarbeiten
und zu vervollkommnen suchen, unbekiimmert um zahlreiche Ent-
tduschungen, um die Sorge um das tégliche Brot an ihren Stern und ihr
Talent glauben, oft, ohne dal es bis zu ihrem Ende zu dauernden Be-
eintrachtigungsideen kommt*.

Ahnlich ist das Bild, das Kretschmer ' von der ,,geradlinigen para-
noischen Wunschpsychose® entwirft. Sie ist ,,hoffnungsvoll, optimistisch,
spannungslos, weil eben das erstrebte Ideal dem Wahne zur Wirklichkeit
geworden ist’. Sie ist die Psychose des ,kindlichen, euphorischen
Traumers’, des ,jinnerlich weltabgewandten Sonderlings, dem Ideal
und Wirklichkeit zusammenfallen”, dessen ,,jugendliche Mirchen-
" phantasien®, sich unmerklich festigend, in das reife Lebensalter hiniiber-
wachsen. Sie kann sich, wie die Sensitiv- und XKampfparanoia, reaktiv
im AnschluBl an ein rauhes Erlebnis entwickeln, indem diesem ,,durch
katathyme Umwandlung seine Spitze abgebrochen wird‘‘; eines solchen
Konflikts bedarf sie aber durchaus nicht; sie stellt dann ,,den echtesten
Typus einer Selbstentwicklung dar, die eine von Haus aus miBbildete
Personlichkeit einfach durch die psychologischen Gesetze des zunehmen-
den Lebensalters, wenn man so will, ohne wesentlich bestimmende
Erlebnisreize einschlagt®. Kretschmer spricht dann besonders von
»autistischen Wunscherfillungen®, bezeichnet die gemeinsame Affekt-
grundlage seiner Liebeswahnfélle als autistisch-euphorisch und betont
ihre ,einfaltige” (unkomplizierte) Struktur; er weist auch auf die Uber-
gange zu den ,katathym-pseudologistischen Phantasien der primi-
tiven Gruppe‘’ hin.

Kehrer 2 hat gegen diese Schilderung den Einwand erhoben, ,,daB
sie in der Hauptsache tiefdringender Intuition, nicht aber tatséchlicher
Beobachtung entspringe”. Man muf} trotzdem anerkennen, dal sie alles
Wesentliche enthalt. Einen gewissen Mangel kann man hochstens darin
erblicken, daB sie sich nicht auf das unbedingt Notwendige beschrinkdt,
sondern dem Wesen des Wunschparanoikers noch. gewisse Merkmale ein-
fiigt, die zum Zustandekommen eines Wunschwahns theoretisch nicht
unerldBlich scheinen und auch empirisch nicht immer nachzuweisen
sind; der Bereich ihrer Giiltigkeit wird dadurch eingeschrinkt, und es
bleiben Fille iibrig, auf die sie nicht mehr voll zutrifft. Soist z. B. die

1 Kretschmer: a.a. O. 2 Kehrer: a. a. O.
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autistische Einstellung woh! zu sehr in den Vordergrund geriickt; Ziige
von Weltoffenheit und Geselligkeit, die nicht ganz duBerlich sind, werden
in der Vorgeschichte von Wunschparanoikern des ofteren erwdhnt.
Auch Stratzky wird erst unter dem Einflufl des Anstaltsaufenthaltes
zunehmend autistisch. Daf ferner die ,,einfiltige’* (unkomplizierte) und
,.spannungslose’ Struktur nicht unbedingt bezeichnend ist, beweist
der zweite Wunschparanoiker Langes! (Abstammungs- und Erfinder-
wahn), der dieselben inneren Kontraste anfweist wie andere Paranoiker.
Einerseits sehr empfindlich, sentimental und tréumerisch, ist er anderer-
seits sehr fleifig, strebsam und ehrgeizig; unehelich geboren, bekleidet
er eine subalterne Stellung bei iiberspanntem Geltungsstreben. Es ist
freilich zZuzugeben, dafBl dieser Fall schon an der Grenze gegen die beiden
anderen Typen steht. Er ist insofern lehrreich, als er die Unmaoglichkeit
scharfer Abgrenzungen deutlich zeigt. SchlieBlich kann man noch ein-
wenden, dal man aus dieser Kennzeichnung des Wunschparanoikers
allzu leicht den Eindruck gewinnt, als handle es sich stets um still fiir
sich lebende, ziemlich inaktive und harmlose Menschen. Dal dies keines-
wegs zutrifft, beweist unser Fall am iiberzeugendsten. Stratzky ist zwar
nicht sthenisch genug, um ein flottes Kdmpfertum zu entwickeln, aber
er besitzt immerhin geniigend Aktivitit, Energie und Hartnickigkeit,
um mit seinem Wunschwahn Ernst zu machen und seiner Umgebung
dadurch mindestens sehr listig zu werden; dariiber hinaus liBt ihn die
Brutalitit und Riicksichtslosigkeit seiner Triebbetdtigung geradezu als
gemeingefahrlich erscheinen. Man verkennt eben das Wesen des Glaubens
und des damit formal {ibereinstimmenden Wunschwahns vollig, wenn
man darin nur eine mehr oder weniger passive Hingabe an irgendwelche
Lieblingsvorstellungen sieht; wir betonten bereits den Willenscharakter
des Glaubens (und Hoffens). DaB in ihm eine ,,Art von Abwehrlust
enthalten™ sei, findet auch Kowalewski ? bemerkenswert. ,,Hs ist ein
erhebendes BewuBtsein, allen anstiirmenden Zweifeln und Befiirchtungen
zum Trotz den Glauben an die Erfiillung eines Wunsches mit zdhem Mut
behaupten zu kénnen. Fiir willensstarke Naturen ist dieses heroische
Moment der Hauptreiz der Hoffnung.* Daraus erklért sich auch die Fest-
stellung von Kwuigge 3, daBl wahnhafte Einbildungen — die sich mit dem
paranocischen Wunschwahn berithren — wihrend der Haft ganz tiber-
wiegend bei den aktiven Gewohnheitsverbrechern vorkommen. Es
entspricht also durchaus der Willensverwandtschaft des Glaubens, dal
sich unter den Wunschwahnbildnern auch ausgesprochen sthenische
Personlichkeiten finden, die den Kampfparanoikern schon sehr nahe
stehen.

i Lange: a.a. O.

2 Kowalewski, Arnold: a.a. O.

8 Knigge, F.: Uber psychische Storungen bei Strafgefangenen. ' Arch. f. Psych-
iatr. 96 (1932).
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Ewald 1 hat dieser Tatsache in seiner Charakteristik des Wunsch-
paranoikers Rechnung getragen, indem er diesem — was nun wiederum
tbertrieben erscheint — dieselbe Triebstérke zuschreibt, wie dem Kampi-
paranoiker. Unter Verwendung der Grundbegriffe seiner Charakter-
lehre (denen er auf 10 als Normalzahl bezogene Indices beifiigt) stellt
er eine quantitative Formel auf, die im Text folgendermaBlen erldutert
wird: ,,Sehr starke Empfindsamkeit (Eindrucksfihigkeit 30), relativ
geringe, aber immer noch tberdurchschnittliche Retentionsfahigkeit
(R 15). Pointierter Egoismus (Eitelkeit, Triebstéirke 20), starkes Nach-
schwingen ichbetonter Erlebnisse (R 22). Lebhaft phantastische intra-
psychische Verarbeitung (intrapsychische Aktivitat 18) der stark gefiihls-
getragenen und mit beherrschender Gefiihlsbetonung (E 30 >1 A 18)
momentan weitergegebenen Erlebnisse. Gute Ableitungsfahigkeit (L 12).°
Die formelhafte Definition Ewalds hat den Vorzug groBer Ubersichtlich-
keit und enthilt zweifellos sehr viel Richtiges, ist aber ebenfalls zu eng.
Auf die triebschwachen Fille Kretschmers trifft sie schon nicht mehr zu.
Obwohl Ewald dem Wunschparanoiker eine so grofie Triebstédrke generell
zuschreibt, gibt er ihm das Attribut ,,harmlos‘‘; man kénnte dariiber un-
einig sein, ob darin nicht ein Widerspruch liegt. .Daf} die Eindrucks-
fihigkeit so sehr gesteigert ist, dall sie selbst diejenige des Sensitiv-
paranoikers (die mit dem Index 20 beziffert ist) um ein Drittel tibertrifft,
148t sich an Hand der bisher vorliegenden Kasuistik wohl kaum bestétigen ;
man wird in einer so gesteigerten Empfindlichkeit auch theoretisch keine
unbedingt notwendige Voraussetzung zur Wunschwahnbildung er-
blicken kénnen, die ja weniger reaktiv als auf dem Wege einer Selbst-
entwicklung zu entstehen pflegt (Kretschmer). Andererseits bleibt in
dieser Schilderung ein Aufbauelement unerwihnt, das wir fiir entscheidend
wichtig halten: die euphorische Grundstimmung.

6. Bei der nahen Verwandtschaft aller paranoischen Reaktionen
untereinander war die Aufstellung eines schirfer umrissenen Typus des
Wunschparanoikers von vornherein ausgeschlossen. Die Grenzen sind
flieBend, und es lassen sich keine Eigenschaften finden, die ausschlieBlich
dem Wunschparanoiker zukdmen und fiir ihn spezifisch wéren, sondern
nur solche, die bei ihm besonders akzentuiert sind, aber auch bei den
anderen Typen nicht ganz fehlen.

Nach den iiberzeugenden Auseinandersetzungen Langes iiber die
Unméglichkeit, einen einheitlichen ,,paranoischen Charakter nach-
zuweisen, wird man auch von einer Untersuchung iiber die Wunsch-
paranoia nicht erwarten, daB sie einen in allen Fillen {ibereinstimmenden
Charakter ergibt.” Was wir festgestellt haben, ist nichts weiter als eine
ziemlich komplexkonstante Gruppe von Eigenschaften, die bei allen

1 Ewald, G.: Das manische Element in der Paranoia. Arch. f. Psychiatr. 75
(1925).
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Wunschparanoikern wiederkehrt und als notwendige und hinreichende
Bedingung der Wunschwahnbildung angesehen werden kann. Ein
solches ,,Anlagenbiindel” bedeutet aber noch keinen Charakter — sofern
man unter diesem ein geschlossenes Gesamtbild der Personlichkeit ver-
steht — sondern hdchstens einen wichtigen Charakterbestandteil, ein
,,Charakterradikal“ (H. Hoffmann), das sich im Einzelfalle mit sehr
verschiedenen sonstigen Anlagen verbinden kann. Wir finden es sowohl
bei harmlosen, stillvergniigten Tagtraumern als auch bei gefdhrlichen
Triebmenschen, bei primitiven wie bei differenzierten, bei ethisch hoch-
wertigen wie bei kriminellen Personlichkeiten; auBerhalb ihrer gemein-
samen Eigentiimlichkeit, Wunschparanoiker zu sein, bilden z. B. Kretsch-
mers Fall Kerle und unser Fall Stratzky charakterlich die groBiten Gegen-
sitze. Was in der wunschparanoischen Reaktionsweise zum Ausdruck
kommt, ist eben nur ein Ausschnitt aus dem Ganzen der Personlichkeit.
Wir haben den Wunschwahn als Weltanschauung, somit als geistige
Leistung betrachtet und im Sinne der Methode Georg Stmmels nach den
charakterlichen Bedingungen gefragt, aus denen sie ersprieft. Aus
dieser Begrenztheit der Fragestellung folgt die Begrenztheit der Antwort:
so tief sich auch wichtige Seiten des Wesens einer Personlichkeit in geistigen
Augdrucksleistungen zu enthiillen pflegen, ihre gesamte Menschlichkeit -
braucht darein nicht einzustrémen. In dem hierauf fuBenden Vorwurf
der Einseitigkeit, den Utitz * gegen die Methode Simmels erhebt, ist auch
der Grund dafiir enthalten, warum sich kein einheitlicher wunsch-
paranoischer (bzw. iiberhaupt paranoischer) Charakter feststellen 148t.
Gebdude mit gleichgestalteter Frontseite konnen dessenungeachtet
im Grundrif weitgehend voneinander abweichen; die Disposition zur
wunschparanoischen Reaktionsweise ist — um ein anderes Bild zu ge-
brauchen — ein ,,Apparat®, der in sehr verschiedene Gehiuse eingebaut
sein kann.

Die ermittelten Eigenschaften geniigen jedoch, um darauf einen
Typus des Wunschparanoikers aufzubauen. Zum TUnterschied vom
»Charakter, von dem man eine gewisse Vollstindigkeit des Umrisses
verlangt, ist man es vom ,,Typus‘ gewbhnt, daf er ,,einlinig* ist (Jaspers),
sich iiber sehr schmaler Basis erhebt und auBerhalb des Einteilungs-
grundes fast alle sonstigen Moglichkeiten offen 14Bt. Man spricht etwa
vom Typus des Realisten und Idealisten, des Kiinstlers und des Ge-
lehrten, des Klassikers und Romantikers, des Fanatikers, des Revolu-
tiondrs, des Verbrechers usw., und niemand nimmt daran AnstoB, dafB
mit der Einrejhung eines Menschen in einen solchen Typus auBerordent-
lich wenig Bestimmtes iiber seine Eigenart ausgesagt wird. In demselben
Sinne wird man auch von einem Typ des Wunschparanoikers sprechen
diirfen.

b Utitz, Emil: Charakterologie. Charlottenburg 1925,
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Uber diesen 1aBt sich heute freilich noch nichts Endgiiltiges sagen.
Unsere Feststellungen sind nur als etwas Vorldufiges gedacht, und der
Umstand, daB sie zum groBen Teile theoretischer Uberlegung entstammen,
bedeutet auf einem empirischen Wissensgebiet wie dem der Psychiatrie
gewill einen Nachteil. Auf anderem Wege lie8 sich jedoch noch kein
Ausleseprinzip gewinnen, das einem bei der Unterscheidung des Wesent-
lichen, Typischen vom Unwesentlichen, Individuellen unseres Falles als
Richtschnur hétte dienen konnen. Auf diesen theoretischen Notbehelf
— so dirftig er auch sein mag — wird man erst verzichten konnen,
wenn er durch eine umfangreichere und zugleich verfeinerte Kasuistik
iiberfliissig gemacht wird. Mit einer solchen wird man aber bei der Selten-
heit, mit der reine Félle von Wunschparanoia zur Beobachtung gelangen,
wohl nicht allzu bald rechnen konnen.

Zusammentassung.

Um die Determinanten zu ermitteln, die eine paranoische Erkrankung
zur speziellen Form der Wunschparanoia gestalten, wurde ein ausgeprigter
Fall dieser Art vom charakterologischen, entwicklungspsychologischen
und psychopathologischen Gesichtspunkt eingehend analysiert. Dabei
muBten zunichst alle Eigentiimlichkeiten, die der Fall bietet, gleich-
miBig beriicksichtigt werden, um seine Darstellung nicht schon von vorn-
herein in bestimmter Richtung einzuengen oder etwa einer vorgefafiten
Theorie anzupassen. Nachher galt es aber, aus der Gesamtheit der fest-
gestellten Eigentiimlichkeiten diejenigen herauszuheben, die mit der
Wunschparanoia in gesetzmifigen Zusammenhang zu bringen sind:
Das fiir die Wunschparanoia Wesentliche und Allgemeingiiltige, also
Typische unseres Falles solite vom Nebensichlichen, bloB Individuellen
unterschieden werden. Von den hierbei grundsitzlich anwendbaren
Methoden schied die induktive aus, weil es bisher an einer dafiir aus-
reichenden Anzahl von Vergleichsfillen fehlt. Es blieb daher nur das
andere, mehr theoretische Verfahren iibrig, welches von der Anschauung
ausgeht, daB der paranoische Wunschwahn als Personlichkeitsreaktion
oder -entwicklung (selbst wenn ein ProzeBfaktor mitwirkt) zugleich
Personlichkeitsausdruck ist; seine Determinanten waren demnach in
der persénlichen Rigenart des Kranken zu suchen. Aus einer Analyse
des Wunschwahns als Ausdruckssymptom ergaben sich die psychischen
Voraussetzungen (Funktionsdispositionen, Anlagen), die zu seinem Zu-
standekommen notwendig und hinreichend sind. Damit war eine Richt-
schnur fiir obige Unterscheidung gewonnen: als typisch konnten nun
diejenigen Eigenschaften unseres Kranken angesehen werden, welche
sich mit jenen Voraussetzungen decken, die wir als unerlaBliche Bedin-
gungen der Wunschwahnbildung erkannt hatten. Es sind dies — neben
gewissen anderen, fast allgemein paranoischen Wesensziigen (Affizierbar-
keit, Egozentrizitit usw.) — vor allem folgende Hauptmerkmale: 1. Auf
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intellektuellem Gebiet: eine Insuffizienz jener Eigenschaften und Kom-
ponenten der Intelligenz, die beim Krwachsenen normalerweise voll
ausgebildet sind, ndmlich der Kritik, der begrifflichen Klarheit, des
Wirklichkeitssinns (Realistik), der Sachlichkeit (Unpersénlichkeit, Ob-
jektivitit) — iiberhaupt eine geringe Autonomie der Denkfunktionen
gegeniiber den subjektiven Anspriichen der Affektivitéit; andererseits ein
Vorwalten der (antagonistischen) Anteile des Denkens, die fiir den jugend-
lichen Intellekt bezeichnend sind: konstruktive Phantasie und weit-
ausgreifende, kaum durch Kritik gehemmte Kombination. Die intel-
lektuelle Eigenart (der ,,Geistescharakter’) des Wunschparanoikers
erhdlt dadurch das Geprédge des Juvenilen, Unausgereiften. Es wurde
ausdriicklich hervorgehoben, dall die Insuffizienz der kritischen Denk-
funktionen — die in unserem Falle auch auf neutralen Gebieten hervor-
tritt — keineswegs gleichbedeutend ist mit Unintelligenz, da das
Kritikvermégen nur eine unter vielen Komponenten der Intelligenz dar-
stellt. Diese kann auf Grund anderer Fihigkeiten (guter Auffassungs-
gabe, Beweglichkeit und Umstellungsfihigkeit, Reichtum an Einfillen,
originellen Gedankenverbindungen usw.) trotz jenes Mangels sogar als
iiberdurchschnittlich erscheinen. Ob diese intellektuelle Beschaffenheit
allgemein als Folge einer Entwicklungshemmung, einer prozeBhaften
Schidigung oder eines Zusammenwirkens beider Faktoren zu betrachten
ist, wurde offen gelassen. (In unserem Einzelfall wurde letzteres an-
genommen.) Wiahrend damit mehr nur ein quantitativer Unterschied
gegeniiber den anderen paranoischen Typen gegeben ist, deren geistige
Eigenart ja ebenfalls gewisse infantile Ziige nicht vermissen 148t, besteht
2. auf affektivem Gebiet eine qualitative Besonderheit der Wunsch-
paranoiker: die iiberwiegend euphorische Grundstimmung, deren ,holo-
thyme* Wirkung auf die subjektiven Uberzeugungen sich als un-
beeintrichtigte Zuversicht und idealisierender Optimismus duBert. Es
wurden noch einige weitere Personlichkeitsmerkmale hervorgehoben,
die teils Auswirkungen, teils Begleiterscheinungen der eben genannten
- sind (vgl. B.3), hinter denen sie jedoch an Konstanz zuriickstehen.
Uberhaupt muBte die Aufzihlung weiterer Wesensziige als ,,obligater
Merkmale des Wunschparanoikers abgelehnt werden, weil seine Charakte-
ristik dadurch bereits zu sehr eingeschriinkt wird, so daB sie dann nichs
mehr allgemein zutrifft. An Hand der von anderer Seite mitgeteilten
reinen Fille von Wupschparanoia liefen sich die genannten Eigen-
schaften ausnahmslos bestétigen; sie konnten auch in anderen ver-
wandten Fillen, in denen der Wunschwahn weniger ausschlieflich im
Vordergrunde steht, als regelmiBig wiederkehrendes Aufbauelement
nachgewiesen werden. Unpsere Ergebnisse verglichen wir dann mit
fritheren Kennzeichnungen des Wunschparanoikers. SchlieBlich wurde
betont, daB die ermittelten Eigenschaften noch keinen ,,Charakter
ausmachen, sofern man darunter ein umfassendes Personlichkeitsbild
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versteht, sondern nur einen Charakterbestandieil, der mit sehr verschie-
denen sonstigen Anlagen verbunden sein kann; sie geniigen aber, um
darauf einen Typus aufzubauen, da Typen sich ja ihrem Wesen nach
meist auf eine sehr schmale Basis griinden (z. B. der Typ des Eidetikers,
der Intro- und Extrovertierten usw.). Daf sich iiber den Typ des Wunsch-
paranoikers erst dann etwas Endgiiltiges aussagen laBt, wenn wir iiber
eine umfangreichere und verfeinerten Anforderungen geniigende Kasuistik
verfiigen, und daf unsere Feststellungen dementsprechend nur als etwas
Vorldufiges gedacht sind, wurde -— um naheliegenden MiBldeutungen
vorzugreifen — besonders betont.



